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The Vest Heat Exchanger fits inside the Vest Sleeve and comes
pre-assembled. If the Heat Exchanger is removed to launder the
Sleeve or for any other reason, please use the following instructions to
re-insert the Heat Exchanger into the Sleeve.

Place the Vest Sleeve completely open,
flat, with blue side down. Front panels
should be pointing away from you as
picture shows.

Place the Heat Exchanger in the same
orientation, with the blue side down.

WARNING
It is mandatory to fully read and understand the

Game Ready GRPro 2.1 User Manual before using
the device. Failure to follow operating instructions
could result in serious injury.

iz IMPORTANT
Read complete indications, contraindications,

cautions, and warning before using this product.
Keep this document for future reference.

Open the horizontal, back zipper on the
Vest Sleeve. Insert the Heat Exchanger
into the sleeve, matching the orientation
(blue to blue). Make sure the Heat
Exchanger is inside the Sleeve with no
folds or creases that might block flow of
water through the channels of the Heat
Exchanger. Close the back zipper. The
Cooling Vest is ready to use.

REMOVAL OF HEAT EXCHANGER

1. Disconnect the Connector Hose from the Cooling Vest
2. Unzip the back zipper

3. Gently pull out the Heat Exchanger

STORAGE OF YOUR COOLING VEST

Hang your Cooling Vest on a wide hanger or lay flat. Do not fold or
stack it, as this could kink the fluid chamber and the Vest will not work
properly.



COOLING VEST SETUP BEFORE INITIAL USE

Before putting on the Vest, notice the loop strip Prime the Cooling Vest using the
down the back from the back zipper to the waist. following steps:
Height of the straps is adjustable and controllable . | “Off" (No P h

) ) ) LOOP STRIP Select "Off" (No Pressure) on the
from this back location. To start, you may wish _ > GRPro 2.1 Control Unit
to position the top strap as low as possible, then
adjust for comfort and fit. Straps may overlap ¢ Attach the Connector Hoge to the
slightly. This may take a few tries before you get Control Unit and the Cooling Vest

the fit you want. e Lay the Cooling Vest open and flat

next to or lower than the Control Unit
(not on the body)

COOLING VEST APPLICATION , g %

® Run the system for 2 minutes

Put the Cooling Vest on the body as you Using both hands, hold the ends of the Attach the end of the Connector Hose to the
would any other outer wear garment; pull the elastic straps and gently fit the Vest so it is Connector Port on the Vest by firmly inserting
zipper up. Side elastic straps should stay fastened snug to the body. the two pieces straight into each other. There

on the sides to be easily readjusted. should be an audible “click” The Connector Hose
should be oriented so that the disconnect button

is facing away from your body.

It is recommended that top straps angle up from

the back across the top of the chest, and not

straight across under the arms. This will discour-

age the Vest from riding up. The optional safety loop may be used to drape
the hose from the front of the Vest to the back, if
preferred.

Firmly insert the other end of the Connector

Hose into the port on the end panel of the
Control Unit. To disconnect the hose, press the red
button and pull the hose straight out from the
Control Unit.

ANGLE UP SAFETY LOOP




GENERAL
/\ IMPORTANT

Do not set the Game Ready System to high pressure or medium
pressure when using the Cooling Vest. READ THIS COMPLETE USER
MANUAL AND GAME READY SYSTEM USER MANUAL INCLUDING
INDICATIONS, CONTRAINDICATIONS, CAUTIONS AND WARNINGS
BEFORE USING THIS PRODUCT!

WARNINGS

e Follow the recommendations of your health care practitioner regarding
the frequency and duration of use.

e |mproper placement or prolonged use of the Game Ready System
could result in tissue damage. During the course of therapy, patients
should monitor the skin surrounding the treated region or the digits of
the extremities of the treated limb for any burning, itching, increased
swelling, or pain. If any of these signs present, or any changes in skin
appearance occur (such as blisters, increased redness, discoloration, or
other noticeable skin changes), patients are advised to discontinue use
and consult a physician.

e Game Ready wraps are not sterile; do not place directly against open
wounds, sores, rashes, infections, or stitches. The wrap may be applied
over clothing or dressing.

e Game Ready wraps are available in multiple configurations but are not
intended for all possible physiologic uses. For example, the Ankle Wrap
is not designed for use on the toes and the Back Wrap is not designed
for use in the abdominal region.

NOTES

Apply wrap with a uniformly close and tight fit, ensuring there are no kinks
which may impede air or water flow.

CARE AND CLEANING

For daily care and to minimize formation of mildew, remove heat exchanger
from sleeve and wipe with dry towel to remove any condensation that may
form. Turn sleeve inside out and hang both the sleeve and heat exchanger
to release excess moisture. For multi-patient use, if needed, use Sterifab®
according to manufacturer’s instructions to minimize microbe transfer.

For extended care, carefully remove the heat exchanger from the sleeve

and turn the sleeve inside out. Hand or machine wash the sleeve in cold
water and mild detergent, or antibacterial soap. Hang to dry. Hand wash
the heat exchanger with warm water and mild detergent, do not machine
wash or place in a dryer. Hang to dry.

AVERAGE LIFE EXPECTANCY

The life expectancy of sleeves and heat exchangers will vary widely
depending on frequency of use. Please reference chart below to determine
when to replace product.

Sleeve

Light Use (Personal)........ccccocviiiiiiiiiiiiiii 12 months
Medium USE.....cooviiiiiiiiiiiicc 6 months
Heavy Use (Clinic or training facility) ................ 3 months

Heat Exchanger

Light Use (Personal)........cccccovviiiiiiiiiiiiiii 24 months
Medium USE.....cooviiiiiiiiiiiicc 18 months
Heavy Use (Clinic or training facility) ................ 12 months
DISPOSAL

There are no special disposal requirements for the Game Ready® Wraps.

WARRANTY INFORMATION

Sleeve: In case of manufacturer defect, sleeve may be returned within 7
days of purchase.

Heat exchanger: 1 year from date of purchase. See warranty card included
with Heat Exchanger.



GRPRO 2.1 CONTRAINDICATIONS

THERAPY
X = Absolute Contraindication — MODE
Therapy in these situations should not be used in
patients:
9 g
R = Relative Contraindication — s 2
Therapy for these conditions should be used only under :=D" o
the supervision of a licensed healthcare practitioner in 5 2
patients: = g
Who are in the acute stages of inflammatory phlebitis in the affected region.
Who have any current clinical signs suggestive of deep vein thrombosis in X
the affected region.
Who have significant arteriosclerosis or other vascular ischemic disease in X

the affected region.

Who have any significant risk factors or current clinical signs of embolism
(e.g. pulmonary embolus, cerebral infarction, atrial fibrillation, endocarditis, X
myocardial infarction, or atheromatous embolic plaque).

Who have a condition in which increased venous or lymphatic return is not

desired in the affected extremity (e.g., carcinoma). X
Who have decompensated hypertonia in the affected region. X
Who have an open wound in the affected region (the wound must be

; R
dressed prior to use of Game Ready).
Who have an acute, unstable (untreated) fracture in the affected region. R

Who are children under 18 years old or patients who have cognitive
disabilities or communication barriers, whether temporary (due to R R
medication) or permanent.

Who have a cardiac insufficiency or congestive heart failure (with associated

Who have significant vascular impairment in the affected region (e.g., from
prior frostbite, diabetes, arteriosclerosis or ischemia).

Who have known hematological dyscrasias which affect thrombosis (e.g.,
paroxysmal cold hemoglobinuria, cryoglobulinemia, sickle-cell disease, X
serum cold agglutinins).

Who have Raynaud's disease or cold hypersensitivity (cold urticaria). R
Who have hypertension or extreme low blood pressure. R
Who have diabetes. R

Who have compromised local circulation or neurologic impairment (including
paralysis or localized compromise due to multiple surgical procedures) in the R
affected region.

Who have rheumatoid arthritis in the affected region. R

COOLSYSTEMS?®, INC.
DBA Game Ready®
1800 Sutter Street, Suite 500
| EC |REP| Concord, CA 94520 USA
1.888.GAMEREADY +1.510.868.2100

EMERGO EUROPE

Prinsessegracht 20 www.gameready.com

2514 AP The Hague ©2017 CoolSystems, Inc. All Rights Reserved
The Netherlands Game Ready Dual Action Wrap Use Guide

Cooling Vest PN 701550 Rev K

edema in the extremities or lungs). R

Who have a localized unstable skin condition (e.g., dermatitis, vein ligation, R R

gangrene, or recent skin graft). CONTACT US

Who have erysipelas or other active infection in the affected region. R In the U.S. call Game Ready Customer Service at 1.888.426.3732

(+1.510.868.2100). From outside of the U.S. please refer to www.
gameready.com to find your local distributor’s contact information.

A list of current patent(s) covering Game Ready technology can be
found at:
www.gameready.com/patents.

Symbol for “assembled in” a specific country (XXXX).

IMADE I

o Symbol for “made in” a specific country (XXXX).
00|

Warning: To comply with California Proposition 65, the following
warning has been included: This product contains chemicals known
to the State of California to cause cancer, birth defects or other
reproductive harm.

Wrap (PN 630200-03) includes Sleeve (PN 610200) &
Heat Exchanger (PN 620200-03)

EMERGO AUSTRALIA

201 Sussex Street

Darling Park, Tower I, Level 20
Sydney NSW 2000

Australia
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SAMLING

Varmeveksleren passer ind i overtreekket og leveres allerede indsat.
Hvis varmeveksleren fjernes, hvis f.eks. overtraekket skal vaskes
eller af anden grund, bedes du felge nedenstaende anvisninger til at
anbringe varmeveksleren i overtreekket igen.

Anbring overtraekket helt aben, fladt, med
den bla side vendende nedad. Vestens
frontpanel skal pege veek fra dig, som
billedet viser.

Anbring varmeveksleren i samme retning,
med den bla side vendende nedad.

ADVARSEL
Det er obligatorisk, at brugervejledningen til Game Ready

GRPro 2.1 gennemlaeses og forstas inden produktet tages
i brug. Hvis betjeningsinstruktionerne ikke falges, kan det
give anledning til alvorlig skade.

iz VIGTIGT
Lees alle indikationer, kontraindikationer, forsigtighedsregler

og advarsler, for du tager dette produkt i brug. Opbevar
dette dokument til senere brug.

Abn den vandrette lynlas bag p&
overtraeekket. Anbring varmeveksleren

i overtreekket i samme retning (bla mod
bla). Serg for, at varmeveksleren er
anbragt inde i overtraekket, uden folder
eller rynker, som kunne blokere
vandgennemstremningen i kanalerne

i varmeveksleren. Lyn lynlasen. Kelevesten
er nu klar til brug.

SADAN RJERNES VARMEVEKSLEREN
1. Frakobl forbindelsesslangen fra kalevesten
2. Abn lynlasen bagpé

3. Treek forsigtigt varmeveksleren ud

OPBEVARING AF DIN KOLEVEST

Haeng din kelevest pa en bred bgjle eller leeg den fladt. Den ma ikke
leegges sammen eller stables, da dette kunne kinke vaeskekammeret,
og vesten vil ikke leengere fungere korrekt.



KONFIGURATION AF KOLEVEST

Inden du tager vesten pa, skal du veere
opmaerksom pa gjorden bag pa vesten fra lynlasen
ned til taljen. Hejden pa stropperne kan justeres

og kontrolleres fra dette sted bag pa ryggen. Det GJOARD

kan i forste omgang veere en god idé, at anbringe
den gverste strop sé langt nede som muligt og
derefter justere den mhp. komfort og pasform.
Stropperne méa gerne overlappe en smule. Prov
dig frem, indtil du finder den rigtige pasform.

SADAN TAGES KGLEVESTEN PA

Tag kelevesten pa som en jakke, og lyn
lynldsen. De elastiske stropper i siderne skal

Tag med begge haender fat i enderne pa de
elastiske stropper, og tilpas nu vesten, sa

veere fastgjort pé siderne, s de nemt kan justeres.  den sidder teet til kroppen.

Det anbefales, at de gverste stropper vinkles fra
ryggen i retning opad og henover brystet, og ikke
lige ud henover maven. Du undgar pa den made,

at vesten glider op.

Seet den anden ende af konnektorslangen

godt fast i porten pa kontrolenhedens
endepanel. Du frakobler slangen ved at trykke den
rede knap ind og treekke slangen lige ud af
kontrolenheden.

VINKLES OPAD

INDEN FORSTE BRUG

Speed kalevesten ved at folge disse trin:

e Veaelg "Off” (No Pressure) (Fra (intet
tryk)) pa GRPro 2.1-kontrolenheden

e Tilslut forbindelsesslangen til
kontrolenheden og kalevesten

e | &g kelevesten dben og fladt
ved siden af eller lavere end
kontrolenheden (ikke pa kroppen)

e Kor systemet i 2 minutter

Fastger forbindelsesslangens ende til
konnektorporten pa vesten ved at trykke
de to stykker lige ind i hinanden. Du ber here
et "klik” Konnektorslangen skal vende sadan,
at frakoblingsknappen vender udad, vaek
fra kroppen.

Den ekstra sikkerhedsring kan bruges til at
fore slangen om pé ryggen af vesten, hvis det
foretreekkes.

SIKKERHEDSRING




/\ viGTiGT

Indstil ikke Game Ready-systemet til hgjt tryk eller medium tryk,

nar kglevesten bruges. LAS HELE DENNE BRUGERVEJLEDNING OG
BRUGERVEJLEDNINGEN TIL GAME READY-SYSTEMET HERUNDER ALLE
INDIKATIONER, KONTRAINDIKATIONER, FORSIGTIGHEDSREGLER OG
ADVARSLER, FOR DU TAGER DETTE PRODUKT | BRUG!

ADVARSLER

e Fglg din sundhedsudbyders anbefalinger vedrerende
anvendelseshyppigheden og -varigheden.

e Forkert placering eller leengerevarende brug af Game Ready-systemet
kan give anledning til veevsskade. Under behandlingen skal patienterne
holde gje med huden omkring den behandlede region og yderpunkterne
af den behandlede legemsdel for enhver form for breendende
fornemmelse, kloe, aget haevelse eller smerte. Hvis nogen af disse
tegn er til stede, eller der forekommer eventuelle andringer i hudens
udseende (sasom vabler, gget readme, misfarvning eller andre meerkbare
hudforandringer), rddes patienter til at stoppe brugen og sege leege.

e (Game Ready-bind er ikke sterile. Leeg dem ikke direkte op mod sar,
specielt abne sar, udslaet, infektioner eller sting. Bindet kan laeegges over
toj eller forbindinger.

e Game Ready-bind fas i flere konfigurationer, men er ikke beregnet til alle
former for fysiologisk brug. For eksempel er ankelbind ikke beregnet til
taeerne og rygbind er ikke beregnet til maveregionen.

NOTATER

Pafer bindet med en ensartet taet pasform, sadan at der ikke er nogen
folder, som kunne forhindre luft- eller vandgennemstremning.

RENGORING OG VEDLIGEHOLDELSE

Den daglige vedligeholdelse, for at minimere dannelsen af mug, bestar

i at tage varmeveksleren ud af overtreekket og terre den af med et tort
viskestykke for at fierne eventuel kondensering. Vend vrangen ud pa
overtraeekket, og haeng bade overtreekket og varmeveksleren til terre. Hvis
produktet bruges til flere patienter, kan du om nedvendigt bruge Sterifab® i
henhold til fabrikantens anvisninger for at minimere overfarsel af mikrober.

Den langsigtede vedligeholdelse bestar i at tage varmeveksleren ud

af overtraekket og vende vranten ud pa overtraekket. Vask overtraekket

i handen eller i maskine i koldt vand med et mildt vaskemiddel eller
bakteriedreebende saebe. Haeng det til tarre. Vask varmeveksleren i handen
med varmt vand med et mildt vaskemiddel, mé ikke vaskes i maskine eller
torretumbles. Haeng den til tarre.

GENNEMSNITLIG FORVENTET LEVETID

Overtraekkets og varmevekslerens forventede levetid vil variere meget
afhaengigt af, hvor hyppigt de bruges. Se oversigten nedenfor for at fastsla,
hvornar produktet ber udskiftes.

Overtraek

Mindre hyppig brug (privat)..........ccocooiiiiiii 12 méaneder
HYPRIG BIUQG v 6 maneder
Hverdagsbrug (klinik eller treeningscenter) ................... 3 maneder

Varmeveksler

Mindre hyppig brug (privat)..........ccocoriiiiii, 24 méneder
HYPRIG BIUQG v 18 maneder
Hverdagsbrug (klinik eller treeningscenter) ................... 12 méaneder
BORTSKAFFELSE

Der er ingen serlige bortskaffelseskrav for Game Ready®-bindene.
GARANTI

Overtraek: Hvis der foreligger en defekt fra producentens side kan
overtraekket returneres inden for 7 dage efter kabet.

Varmeveksler: 1 ar fra kebsdatoen. Se garantikortet, der er vedlagt
varmeveksleren.




GRPRO 2.1 KONTRAINDIKATIONER

BEHANDLINGS-
X = Absolut kontraindikation — TILSTAND
Behandling i disse situationer ma ikke bruges hos
patienter:
=
. C = =]
R = Relativ kontraindikation — g _g
Behandling til disse tilstande mé kun anvendes =1 @
under tilsyn af en autoriseret laege til patienter, g 2
som har: - S
Der er i de akutte stadier af inflammatorisk phlebitis i den bererte
region.
Der har nogen aktuelle kliniske tegn, der tyder pa dyb venetrombose i X
den berorte region.
Der har betydelig areforkalkning eller anden vaskuleer iskeemisk sygdom X
i den berorte region.
Der har nogen signifikante risikofaktorer eller aktuelle kliniske tegn pa
blodprop (f.eks. lungeemboli, cerebral infarkt, atrieflimren, endocarditis, X
myokardieinfarkt eller artheromates embolisk plaque).
Der har en tilstand, hvor eget vengst eller lymfatisk returmateriale er X
uensket i den berarte ekstremitet (f.eks. karcinom).
Der har dekompenseret hypertoni i den bergrte region. X
Der har et &bent séar i den bergrte region (saret skal forbindes for Game R
Ready tages i brug).
Der har en akut, ustabil (ubehandlet) fraktur i den bergrte region. R
Der er bern under 18 ar eller patienter, der har kognitive handicap eller
kommunikationsbarrierer, hvad enten det er midlertidigt (pa grund af R R
medicin) eller permanent.
Der har hjerteinsufficiens eller kongestiv hjerteinsufficiens (med R
tilherende edem i ekstremiteterne eller lungerne).
g KONTAKT 0S
l<De;(rjgar Zn Ilc?kahs?re;[1 ujtabﬂ hrdhdglse (f.eks. dermatitis, veneligation, R R Du kan | USA ringe til Game Readys kundeservice pa 1.888.426.3732
oldbrand eller nylig hudtransplantation). (+1.510.868.2100). Uden for USA bedes du finde din lokale forhandlers
) o o ] kontaktoplysninger pa
Der har erysipelas eller anden aktiv infektion i den berarte region. R www.gameready.com.
Der har betydelig vaskuleer svaekkelse i den bergrte region (f.eks. fra X En I?tedoverﬂa_ktuelle patenter(,jsom d/aektkertGame Readys teknolog,
tidligere forfrysninger, diabetes, areforkalkning eller iskeemi). antindes pa. www.gameready.com/patents.
Der har kendte haematologiske dyskrasier, som pavirker trombose (f.eks.
paroxysmal kuldehaemoglobinuri, kryoglobulinaemi, seglcelle-anzemi, X Symbol for “samlet i” et bestemt land (XXXX).
serum kuldeagglutininer).
Der har Raynauds sygdom eller overfelsomhed over for kulde (kold R Symbol for “fremstillet i” et bestemt land (XXXX).
urticaria). 00
Der har hypertension eller meget lavt blodtryk. R Advarsel: Folgende advarsel er inkluderet for at overholde California
Proposition 65: Dette produkt indeholder kemikalier, som ifelge
) staten Californien vides at forérsage kreeft, fosterskader eller andre
Der har diabetes. R reproduktive skader.
Der har kompromitteret lokal cirkulation eller neurologisk sveekkelse ) )
. . Bind (PN 630200-03) inkluderer overtraek (PN 610200) og varmeveksler (PN
(herunder lammelse eller lokaliseret kompromis pa grund af flere R 620200-03)
kirurgiske indgreb) i den berorte region.
Der har reumatoid artritis i den berarte region. R
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ZUM GEBRAUCH MIT DEM

GAME READY
GRPRO® 2.1-SYSTEM

COOLING
VEST

KUHLWESTE
GEBRAUCHSANWEISUNG

DEUTSCH

ZUSAMMENBAU

Der Warmetauscher passt in die Bandage und wird bereits eingesetzt
geliefert. Wenn der Wérmetauscher herausgenommen wird, um die Bandage
zu waschen oder aus irgendeinem anderen Grund, befolgen Sie bitte die
nachstehenden Anweisungen zum Wiedereinsetzen des Warmetauschers in
die Bandage.

Legen Sie die Bandage vollstandig gedffnet,
flach und mit der blauen Seite nach unten aus.
Die Vorderseite sollte von lhnen weg zeigen
(siehe Abbildung).

Richten Sie den Warmetauscher in gleicher
Weise, mit der blauen Seite nach unten aus.

WARNUNG

Es ist zwingend erforderlich, vor Verwendung des
Produkts das Bedienerhandbuch fiir das Game Ready
GRPro 2.1 vollstandig zu lesen und zu verstehen. Bei
Nichtbeachtung der Bedienungsanleitung kénnte es zu
schweren Verletzungen kommen.

WICHTIG
Lesen Sie die Indikationen, Kontraindikationen sowie

Warn- und Vorsichtshinweise vor der Verwendung
dieses Produkts vollstandig durch. Bewahren Sie dieses
Dokument zum spéteren Nachschlagen auf.

Offnen Sie den horizontalen ReiRverschluss an
der Rickseite der Bandage. Setzen Sie den
Warmetauscher in der richtigen Ausrichtung
(blau zu blau) in die Bandage ein. Vergewissern
Sie sich, dass der Warmetauscher ohne Falten
oder Knicke, die den Wasserfluss durch die
Leitungen des Warmetauschers blockieren
kénnten, in die Bandage eingesetzt ist.
SchlieRen Sie den ReiRverschluss an der
Ruckseite. Die Kihlweste ist nun einsatzbereit.

HERAUSNEHMEN DES WARMETAUSCHERS
1. Trennen Sie den Verbindungsschlauch von der Kiihlweste
2. Offnen Sie den ReiRverschluss an der Riickseite

3. Ziehen Sie den Warmetauscher vorsichtig heraus

AUFBEWAHRUNG IHRER KUHLWESTE

Hangen Sie Ihre Kihlweste auf einem breiten Kleiderblgel auf oder legen
Sie sie flach hin. Sie darf weder gefaltet noch gestapelt werden, da die
Flissigkeitskammer geknickt werden kdnnte und die Weste dann nicht mehr
ordnungsgemafd funktioniert.



VORBEREITUNG DER KUHLWESTE VOR DEM ERSTEN GEBRAUCH

Bevor Sie die Weste anziehen, beachten Sie bitte den Fullen Sie die Kihlweste gemal’ den
Schlaufenklettstreifen, der auf der Rickseite vom nachstehenden Schritten vor:

hinteren Reiverschluss hinunter zur Taille verlauft. Hier SCHLAUFEN- e Wihlen Sie , Off" (No Pressure) (,Aus”
kénnen die Bander in ihrer Hohe verstellt und angepasst KLETTSTREIFEN Kein Druck) am GRPro 2.1-Steuergerit
werden. Zu Beginn mdchten Sie evtl. das obere Band so ®
niedrig wie maglich positionieren, um es anschlieRend je

e SchlieRen Sie den Verbindungsschlauch

nach Komfort und Sitz anzupassen. Die Bander kdnnen an das Steuergerét und die Kihiweste an
leicht Uberlappen. Womdglich brauchen Sie ein paar e | egen Sie die Kiihlweste offen und
Anlaufe, bis die Weste so sitzt, wie sie es mochten. i flach neben das Steuergerat oder etwas

niedriger (nicht auf den Korper)

e |assen Sie das System 2 Minute lang

ANWENDUNG DER KUHLWESTE , g |\ laufen

Ziehen Sie die Kiihlweste genauso an, wie Sie Halten Sie die Enden der elastischen Bander mit SchlielRen Sie das Ende des Verbindungsschlauchs
andere Oberbekleidung anziehen wirden; beiden Handen fest und passen Sie die Weste an den Anschluss der Weste an, indem Sie die
schlieRen Sie den Reifdverschluss. Die seitlichen vorsichtig an, sodass sie eng am Korper anliegt. zwei Teile gerade ineinanderstecken. Es sollte ein

elastischen Béander sollten an den Seiten befestigt
bleiben, um sie mihelos anpassen zu kénnen.

.Klicken” zu horen sein. Der Verbindungsschlauch sollte
so angebracht sein, dass der Trennknopf vom Korper
weg zeigt.

Es wird empfohlen, die oberen Bénder so anzubringen,
dass sie vom Rlicken quer hoch zur Brust und nicht
gerade unter den Armen verlaufen. Dadurch wird ein
Hochrutschen der Weste verhindert. Die optionale Sicherheitsschlaufe kann verwendet
werden, um den Schlauch von der Vorderseite der
Weste zur Rickseite zu legen, falls gewdiinscht.

Stecken Sie das andere Ende des

Verbindungsschlauchs fest in den Anschluss am
Endpanel des Steuergeréts an. Zum Trennen des
Schlauchs driicken Sie den roten Knopf und ziehen Sie
den Schlauch gerade aus dem Steuergerat heraus.

QUER NACH OBEN SICHERHEITSSCHLAUFE




& WICHTIG

Stellen Sie bei Anwendung dieser Kiihlweste den Druck des Game

Ready Systems nicht auf ,High” (Hoch) oder ,Medium” (Mittel).

LESEN SIE VOR VERWENDUNG DIESES PRODUKTS DIE VORLIEGENDE
GEBRAUCHSANWEISUNG UND DAS BEDIENERHANDBUCH DES GAME
READY SYSTEMS EINSCHLIESSLICH INDIKATIONEN, KONTRAINDIKATIONEN,
VORSICHTS- UND WARNHINWEISEN VOLLSTANDIG DURCH!

WARNHINWEISE

e Zur Haufigkeit und Dauer der Anwendung bitte die Empfehlungen lhres Arztes
befolgen.

e Die unsachgemafie Anbringung oder ldngere Verwendung des Game Ready
Systems kdnnte Gewebeschaden verursachen. Wahrend der Behandlungsdauer
sollte der Patient die Haut um die Behandlungsstelle bzw. die Finger (Zehen)
am behandelten Arm (Bein) im Auge behalten und auf Brennen, Jucken,
zunehmende Schwellung oder Schmerzen achten. Falls diese Symptome
eintreten oder Hautveranderungen erkennbar werden (z. B. Blasen,
zunehmende Rotung, Verfarbung, andere sichtbare Hautverdnderungen), sollte
der Patient die Anwendung einstellen und einen Arzt aufsuchen.

e Game Ready Manschetten sind nicht steril. Sie dirfen nicht direkt auf offene
Wunden, wunde Stellen, Ausschlag, Infektionen oder chirurgische Nahte gelegt
werden. Die Manschette kann Uber Kleidung oder einen Verband angelegt
werden.

e Game Ready Manschetten sind in zahlreichen Ausfiihrungen erhaltlich, aber
nicht fur alle denkbaren physiologischen Anwendungen bestimmt. So ist z. B.
die Sprunggelenkmanschette nicht fir den Einsatz an den Zehen konzipiert und
die Rickenmanschette nicht fir den Einsatz in der Bauchregion.

HINWEISE

Legen Sie die Manschette gleichformig eng an und achten Sie darauf, dass keine
Knicke vorhanden sind, die den Luft- oder Wasserstrom behindern kdnnen.

PFLEGE UND REINIGUNG

Nehmen Sie zur taglichen Pflege und zur Verhinderung von Schimmelbildung

den Waérmetauscher aus der Bandage und wischen Sie ihn mit einem trockenen
Handtuch ab, um ggf. vorhandenes Kondensat zu entfernen. Drehen Sie die
Bandage auf links und hangen Sie die Bandage und den Warmetauscher zum
Trocknen auf. Bei Anwendung an mehreren Patienten bei Bedarf entsprechend den
Anweisungen des Herstellers mit Sterifab® behandeln, um die Ubertragung von
Mikroben zu minimieren.

Zur erweiterten Pflege nehmen Sie den Warmetauscher vorsichtig aus der
Bandage und drehen Sie die Bandage auf links. Waschen Sie die Bandage von
Hand oder in der Maschine mit kaltem Wasser und einem milden Waschmittel oder
antibakterieller Seife. Hangen Sie sie zum Trocknen auf. Den Warmetauscher nur
mit warmem Wasser und einem milden Waschmittel per Hand waschen. Er darf
weder in der Maschine gewaschen noch maschinell getrocknet werden. Hangen
Sie sie zum Trocknen auf.

DURCHSCHNITTLICHE LEBENSDAUER

Die Lebensdauer von Bandagen und Wéarmetauschern hangt von der Haufigkeit der
Benutzung ab und schwankt daher stark. Bitte richten Sie sich zum Austausch der
Produkte nach der nachstehenden Tabelle.

Bandage

Wenig Nutzung (Persénlich).........cocoeviiiiiiiic 12 Monate
Moderate Nutzung 6 Monate
Starke Nutzung (Klinik oder Trainingseinrichtung) ............... 3 Monate
Warmetauscher

Wenig Nutzung (Personlich).........cocooviiiiiiiiiiii 24 Monate
Moderate NUTZUNG......ooooviieiiiiiiiiiecceeee e 18 Monate
Starke Nutzung (Klinik oder Trainingseinrichtung) ............... 12 Monate
ENTSORGUNG

Fur die Game Ready® Manschetten bestehen keine besonderen
Entsorgungsvorschriften.

GARANTIEINFORMATIONEN

Bandage: Bei einem Herstellungsdefekt kann die Bandage bis zu 7 Tage nach dem
Kaufdatum zurlickgegeben werden.

Warmetauscher: 1 Jahr ab dem Kaufdatum. Siehe Garantiekarte, die dem
Warmetauscher beiliegt.




KONTRAINDIKATIONEN FUR DAS GRPRO 2.1

X = Absolute Kontraindikation —
In diesen Situationen durfen die Patienten nicht mit
Therapie behandelt werden:

R = Relative Kontraindikation —

Die Behandlung dieser Leiden darf bei den
folgenden Patienten nur unter der Aufsicht eines
approbierten Arztes eingesetzt werden:

THERAPIE-
MODUS

aidesayyohry

uoissaidwoy

Patienten mit akuter entziindlicher Phlebitis im betroffenen Bereich.

Patienten mit aktuellen klinischen Anzeichen jeglicher Art, die auf eine
tiefe Venenthrombose im betroffenen Bereich hindeuten.

Patienten mit signifikanter Arteriosklerose oder anderer ischamischer
Gefélkerkrankung im betroffenen Bereich.

Patienten mit signifikanten Risikofaktoren oder aktuellen klinischen
Anzeichen jeglicher Art fir eine Embolie (z. B. Lungenembolie,
Zerebralinfarkt, Vorhofflimmern, Endokarditis, Myokardinfarkt oder
atheromatdse embolische Plaque).

Patienten mit einem Leiden, bei dem ein erhohter Venen- oder
Lymphrickfluss im betroffenen Arm oder Bein nicht erwiinscht ist (z. B.
Karzinom).

Patienten mit dekompensierter Hypertonie im betroffenen Bereich.

Patienten mit einer offenen Wunde im betroffenen Bereich (vor dem
Einsatz des Game Ready Systems muss die WWunde verbunden werden).

Patienten mit einer akuten, instabilen (unbehandelten) Fraktur im
betroffenen Bereich.

Minderjéhrige Patienten (unter 18 Jahren) oder Patienten mit geistigen
Behinderungen oder Kommunikationsbarrieren, ob voriibergehend
(infolge von Medikamenten) oder permanent.

Patienten mit Herzinsuff__izienz oder dekompensierter Herzinsuffizienz
(mit dadurch bedingter Odembildung in den GliedmaRen oder der
Lunge).

Patienten mit einer ortlichen instabilen Hauterkrankung (z. B. Dermatitis,
Venenligatur, Gangran, rezentes Hauttransplantat).

Patienten mit Erysipel oder einer anderen aktiven Infektion im
betroffenen Bereich.

Patienten mit signifikanten GefaRstérungen im betroffenen Bereich (z. B.
durch friihere Erfrierungen, Diabetes, Arteriosklerose oder Ischamie).

Patienten mit bekannten, Thrombose beeinflussenden hamatologischen
Dyskrasien (z. B. paroxysmale Kaltehamoglobinurie, Kryoglobulindmie,
Sichelzellkrankheit, Serum-Kalteagglutinine).

Patienten mit Raynaud-Krankheit oder Kaltetiberempfindlichkeit
(Kalteurtikaria).

Patienten mit Hypertonus oder extrem niedrigem Blutdruck.

Patienten mit Diabetes.

Patienten mit eingeschrankter lokaler Durchblutung oder neurologischen
Defiziten (einschlief3lich Paralyse und lokalisierter Beeintréchtigung
aufgrund wiederholter chirurgischer Eingriffe) im betroffenen Bereich.

Patienten mit rheumatoider Arthritis im betroffenen Bereich.

[REP|
EMERGO EUROPE
Prinsessegracht 20
2514 AP, The Hague
Niederlande

COOLSYSTEMS®, INC.
DBA Game Ready®
1800 Sutter Street, Suite 500

Concord, CA 94520 USA
1.888.GAMEREADY +1.510.868.2100
www.gameready.com

©2017 CoolSystems, Inc. Alle Rechte vorbehalten
Gebrauchsanweisung fir Game Ready Dual-Action-Manschetten

Kiihlweste Art.-Nr. 704523 Rev. C

KONTAKTANGABEN

Wenden Sie sich in den USA an den Game Ready Kundendienst unter
1.888.426.3732 (+1.510.868.2100). AuRerhalb der USA schlagen Sie
bitte die Kontaktangaben flir den zusténdigen Vertriebspartner auf
www.gameready.com nach.

Eine Liste aktueller Patente, die die Game Ready Technologie
abdecken, finden Sie auf www.gameready.com/patents.

Symbol fir ,montiert in” einem bestimmten Land (XXXX).

MADE I

o Symbol fur , hergestellt in” einem bestimmten Land (XXXX).
XXX |

Warnhinweis: Zur Einhaltung der California Proposition 65 wurde
folgender Warnhinweis aufgenommen: Dieses Produkt enthalt
Chemikalien, die im Bundesstaat Kalifornien als Ursache fur Krebs,
Geburtsfehler oder sonstige Einschréankung der Fortpflanzungsfahigkeit
eingestuft werden.

Manschette (Teile-Nr. 630200-03) bestehend aus Bandage (Teile-Nr. 610200)
und Warmetauscher (Teile-Nr. 620100-03)

EMERGO AUSTRALIA

201 Sussex Street

Darling Park, Tower II, Level 20
Sydney NSW 2000

Australien
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MA XPHXH ME MNMAEKO WY=HX
2YXTHMA GAME READY
IMA GAME OAHTIES XPHEHS
EAAHNIKA
MPOEIAOMOIHZH
Eivat umoypewTiko va SlaBACETE Kal va KATAVOROETE TANPWG TO
eyxelpidlo xpriong Tou cuotrjpatog Game Ready GRPro 2.1 mpwv
aro T xENon T oUoKeunc, Edv Gev akohoubrnoeTe Tig 0dnyieg
Aertoupyiag Ba pmopouoe va mpokAnBel 0oBapdc TPQUUATIOHOG.
2YNAPMOAOIHZH

O eval\akTng BepuodTnTac EQapudeTal Eoa To MEPIRANKA Kal TTOPEXETA
TIPOOUVAPHOAOYNHEVOC. EGv 0 eVOMAKTNG BepudTtnTag apaipedei yia mUoipo Tou
TEPIBAAATOG 1y Yia 0TToloVEATTOTE MO AOYO, XPNOILOTTOIROTE TIG TAPAKATW 0dNy(Eg
YIQ TV EMAVEICAYWYT TOU EVOAAKTN BeppdTnTaC péca oo mepiBAnua.

TomoBetrote 10 TEPIBANHA A PWG AVOIKTY, OE

eminedn B€on, We TV PIme MAEUPA TTPOG Ta KATW. Ta
mpdobia avel Ba mpéTel va eival oTpapéva HakpLd
amnd e0d, onwg Seiyxvel n elkdva.

TomoBeTroTe Tov eVOMNAKTN BepudTnTag He Tov blo
TIPOCAVATONOUO, LE TNV UTTAE TTAEUPA TTPOG Ta KATW.

ZHMANTIKO
AlaBaote Oheg TIC evOEEeIC, TIC avTeVOEIEELS, TIC CUOTATEIC

TIPOOOXNG KAl TIG TTPOEIGOTIOINOELG TTPWV artd TN XPrion autou
TOU TTPOIOVTOC, AlATNPEIOTE AUTO TO £YYPAPO YIA LENOVTIKN
avaeopd.

AvoiETe To 0pIlOVTIO, PEPHOUEP TTAGTNG TOU
niepIBAAaTOG. EloaydyeTe Tov eVaMAKTN
BepudTnTac péoa oto mepiPAnua pe Tov idlo
TIPOCAVATONOWO (WA e pmhe). BeBawwBeite ot o
€VAANGKTNG BepudTnTaC €ival TOmoBeTnpéVOG Péca
070 TEPIBAN A XWPIC TTTUXWOELS 1) TOOKIOEIC TTOU
ev&éxeTal va amokAeioouv T por) vepol Slapécou
TWV KAVANWV ToU eVOAAKTN Beppdtnrac. Kheiote To
peppoudp MAATNG. To YIEKO PYUENG Eival TOIHO yia
xpnon.

AOQAIPEZH TOY ENAAAAKTH OEPMOTHTAZ
1. ATTOGUVOEOTE TOV GUVOETIKO EVKAUITTO CWARVA Ao TO YINEKO YUENG
2. ZEKOUUTMWOTE TO YEPHOUAP TIAATNG

3. AQQIPEDTE HE NTTEC KIVATELG TOV EVAANGKTN BeppudTnTag

OYAAZH TOY FNAEKOY WY=HX ZAX

KpepdoTe 1o yINéko YUENC 0ag O tia HEYAAN KPEUAOTOA 1) APr|OTE TO O€ Timedn
ETMPAvEIA. Mn To SIMMVETE Kal pnv To oTtolBAleTe, Kabw¢ autod Ba umopovoe va
TIPOKANEDTEL OTPEBAWON Tou BaAdpoL LYPOU Kal TO YIAEKO Sev Ba AeITOUPYEL KAVOVIKA.



PYOMIZH FNAEKOY WY=ZHZ MPIN ANO THN APXIKH XPHZH

pOTOU (POPETETE TO YINEKO, TAPATNPNOTE TNV TaVIa pE [Mpaypatomolote apxkr MARPWON Tou YIAEKOU
™ BnAid mou kateRaivel amd To peppoudp MAATNG WG TN PUENG, akohoubBwvTag Ta MapakAaTw Briparta:
péon. To VYOG TWV IHAVTWY PTOPEL VA TIPOOAPHOOTE! Kal va TAINIA METH .+ Emhé€te «Off» (No Pressure)

eheyxOel and autr Tnv miow B€on. Na va EekvroeTe, Umopet OHIA\lA _ [«Anevepyoroinany» (KaBdhou mieon)] otn
va BéAeTe va TomoBeTrioeTe Tov endvw ILGvTa o€ 600 TO - . povada ehéyxou GRPro 2.1

Suvatédv xaunAoTepn B€on Kat KaTomv va ToV TPOCAPHOCETE
YIa KOAR €Qappoyr kat aveon. Ot IAvVTES Uropei va
aMNAemKaAUTTTOVTal EANAPEWE,. MTTOPET va XPEIAGTOUV LEPIKEG !
TIDOOTIABEIEC LEXPL VA ETTITUXETE TNV EQAPHOYN TTOU BENETE. e o + AQROTE TO YIAéKO PUENG QVOIKTO Kal OE
E— eninedn B¢on Sima A xaun\otepa and
povada eréyyou (Oxt emdvw 0TO CWUQ)

E®APMOTH FAEKOY WYZHX , g | P - O£0TE T0 0VOTNUA 08 AetToupyia yia 2 AemTd

Y UVEEOTE TOV OUVOETIKO EUKAUTTTO OWAfva
oTn HovAada eNéyXou Kal TO YINEKO YPUENG

DopéoTe To YIéKO YUENG OTO OWHA OMWE Ba KAVATE pE XpnotponolwvTag kai Ta SU0 xEpia, KpATHOTE Ta dKpa MPOCAPTHOTE TO AKPO TOU GUVOETIKOU EVKAUTTTOU
omolodnmoTe GAO pouxo. AveBAaTe To Peppouap. Ot TWV ENAOTIKWV IHAVTWY Kat EQAPUAOOTE E ATTEG KIVATELG OwArva 0Tn BUPa TOU CUVEEGHOU TOU YINEKOU,
TINEUPIKOL EAATTIKOL IGVTEG Ba TTpémel va apapévouy Sepévol TO YINEKO, DOTE VA EPAPHOTEL KOG OTO CWHA. eloaydyovtag otabepd 1a §Uo pépn kateuBeiav To éva péoa

0710 GANO. Oa TTPEMEL VA AKOUOTET éval «kKAIK». O GUVOETIKOG
EVKAUTTOG CWARVAC Ba TRETEL va Elval TPOOAVATOMOEVOS
(WOTE TO KOUKT{ armooUvEEoNG va lval OTPAPEVO pakpld amd
TO OWHA 0aG.

07O ML 1A Va YIToPoUV Va EMAVATIPOCAPHOCTOUY EUKOAA. . . . . . . .
Yuviotdtatl ot endvw IPAVTEC va aveBaivouv umo ywvia and

TNV MAGTN OE OAN TV €KTAON TOU EMAVW PEPOUG Tou Bhpaka
Kat Ox1 akpIBWE eykapota katw armd toug Bpayioves. Autod Ba
€UMOS{0EL TNV QvaoriKWon TOU YINEKOU.
H mpoaipetikr BnAid acpaleiag pmopei va xpnolpomnoindei yia
TNV KGN TOU EUKAPTTTOU CWArva aré To Unpog pépog Tou
YINEKOU TTPOC TO TTIOW, EAV TIPOTIUATE.

Eloayayete 0tabepd 1o GAO GKpo TOU CUVOETIKOU

EVKAUTTOU OWAVA 0TN BUPa 0TO TEAKS TTAVEN TNG
povadag eAéyyou. MNa va amoouvOECETE TOV EUKAUTTTO OwARva,
TIATAOTE TO KOKKIVO KOUTT Kal TPaPrETE TOV UKAUMTO
owArva euBeia TPOC Ta €W, Hakptd amoé Tn Hovada ENéyxou.

ANQOEPHZ QNIA OHAIA AXOANEIAZ




& ZHMANTIKO

Mn puBpilete To cvotnua Game Ready og upnAn Tieon 1 péon mieon, katd Tn
Xpnon Tou yiékou Yuénc. AIABAXTE OAO AYTO TO ETXEIPIAIO XPHIHS. KAITO
EMXEIPIAIO XPHZHZ TOY ZYZTHMATOX GAME READY, X YMMEPINAMBANOMENQN
TON ENAEIZEQN, ANTENAEIZEQN, SYSTASEQN MPOZOXHY KAI TIPOEIAOMOIHZEQN
MPIN AMO TH XPHZH AYTOY TOY MPOIONTOX!

NPOEIAOMNOIHZEIZ

AKONOUBNOTE TIC GUGTACELG TOU £MayYEAUATIO LYEIQG TTOU GAC TTAPAKONOUBE OXETIKA HE
TN oUVOTNTA Kal TN SIAPKELD TNG XPNONG.

H akat@\\nhn TomoBétnon 1y n mapatetapévn xprion Tou cuoTruato Game Ready Ba
UMOPOVOE Va TPOKAAEDEL BAARN Twv 10TwV. Katd tn Sidpkela tng Beparneiag, ol acBeveic
Ba mpérmet va mapakohouBolv To Sépua TG umod Bepaneiag mepIoxng 1 Ta SAKTUAA Twv
AKPWV TOU UTO Beparmeia OKEAOUG yia TUXOV KAYIUO, payoUpa, auénuévn Sidykwon
niévo. Eav unmdpyouv omoladATIOTE and auTd Ta OnUEia f EUPAvVIOTOUV OTTOIECOATIOTE
AAQYEC OTNV EPPAVION TOU OEPHATOG (OTTWE POUOKANEC, auénuévn epubpotnTa,
QATIOXPWHATIONOC 1} GANEG a&loonpeiwTeC aMayEC 0To §éppa), cuVIoTATAL Ol AoBEVE(G va
SlaKATITOLV TN XProN Kal va cupBoUAevovTal évav [aTpo.

Ta kahUppata Game Ready Sev eival oteipa. Mnv ta toroBeteite ameubeiag emdvw ano
QAVOIKTA TPAUUATA, TTANYEC, £6avOrUaTa, LOAUVOEIC i PAUUATA. TO KAAUUUA UITOPE! va
EQPAPHOOTEI TAvw amod pouxa ) EmMSECHOUC.

Ta kahUppata Game Ready SiatiBevral o MOAAMAEC SIaHOPPWOELG, aANG Sev
mipoopiCovtal yia OAEG TIG SUVATEC PUOIONOYIKEC XPNOELC. Ta Mapadelya, To KAAUUUA Tou
aotpayahou dev eival oxedlaopévo yia xprion ota SEKTUAA Twv TOSIWV Kal TO KAAUPHA
NG paxne Sev eival oxeSIAoHEVO yia XPron 0TNV KOIAIKT XWoa.

THMEIQZEIZ

E@apuooTe éva KAAUPHA HE OUOIOHOPPO KAEICIO KAl OTEVH EQAPHOYT, PPOVTICOVTAG Va pnv
undpyouv oTPEPADTEIS TTou Ba prmopoloav va eprmodicouv Tn pory Tou aépa 1y Tou VePOoU.

OPONTIAA KAl KAGAPIZMOX

Ma TNV KaBnpepvr epovTida Kat yia Thv EAaIOTONO{NoN TOu OXNHATIOHOU HOUXAAG, va
QAPAIPEITE TOV EVANAKTN BepudTNTAg and To mepIBANUA Kal val Tov OKOUTTICETE e OTEYVN
TIETOETA Y10 VA APAIPECETE TUXOV OUTTUKVWON USPATHWY TTOU UMOPE( va OXNUATIOTE.
lupiote avamoda to mepiBANUA Kat KPEUAOTE TO TEPIBANUA Kal TOV eVAANAKTN BepuoTnTag
yia va armeNeuBepwoeTe TNV UMEPPBOAIKT Uypaoia. Ma xprion o€ ToMoU¢ acBevelg, v
xpelaletay, xpnotpomnoliote Sterifab® cUUPWVA HE TIC 08NYIEC TOU KATAOKEUAOTH, YI TNV
e\aI0TOMOINGN TNG UETAPOPAC UIKPORIWV.

Mo peyaUTepn @povTida, apalpéoTe TPOOEKTIKA TOV EVAANGKTN BeppudTnTag and 1o
niepiBAnua kat avamodoyupioTe To mepiBAnua. MAUVETE To epIBANUa 0TO XépL T OTO
TIALVTHPLO POUXWV, LE KPUO VEPO KAl ATTIO ATTOPPUMAVTIKS 1) avTIBAKTNPIAKSO OATOVVL.
KpeHAoTe TO yla va oTeyVWOoEeL NMAUVETE GTO €L TOV EVAMNAKTN BeppdtnTag e (eotd vepd
Kall ATTIO QIMOPPUMTAVTIKS, NV TOV TTAEVETE OTO TTAUVTAPIO POUXWV KAl PNV Tov TOMOBETE(TE 0
OTeYVWTHPLO. KpEUAOTE TO YIa VO OTEYVWOEL

MEZH ANAMENOMENH AIAPKEIA ZOQHZ

H avapevépevn Sidpkeia (wng Twv mePIBANKATWY Kal Twv evalaktwy Beppdtntac Ba
SlOPEPEL EVPEWG, AVANOYA HE TN OUXVOTNTA XPHONG TOUG. AVATPESTE OTO TTAPAKATW
Slaypappa avagopdg yia va mpoodlopiceTe MOTE TTPETTEL VAl AVTIKATACTAOETE TO TTPOIOV.

MepiBAnpa

Ehagptd xprion (Mpoowrikr) 12 prjveg
Métpla xprion 6 prveg
Baptd xprion (KAwikn 1y mpomovntriplo)... .. 3 HRVEg
EvaAN@KTng OgppotnTag

Ehagpid xprion (Mpoowrikr) 24 urjveg
Métpla xprion 18 unveg
Baptd xprion (KAWIKK 1 TIROTTIOVNTHPIO) ..o 12 prveg
AMOPPIYH

Agv uridpyouLV 101AITEPES AMAITATELS AMGPEIPNE YIA TA KAAJUUATA TOU CUCTAUATOC
Game Ready®.

MAHPO®OPIEZ EFTT'YHZHZ

MepifAnpa: Xe mepinMTWon KATAOKELAOTIKOU EANATTWHATOC, TO TIEPIBANUA pmopei va
EMOTPAPEL EVTIOC 7 NUEPWV amd TNV ayopa.

EvaAAaktng OeppotnTag: 1 £10¢ amd Ty nuepopnvia ayopdc. Aeite Ty k&pta eyyunong
TIoU TTEPINARAVETAL LE TOV EVOMNAKTN BeppdTnTac.




ANTENAEIZEIZ TOY ZYZTHMATOZX GRPRO 2.1

TPOMOZ
X = Anohvn avtévdeién — AEITOYPTIAXZ
Agv Oa mpénel va xpnoluomnoleital Bepareia os aobeveic, oe OEPATMEIAX
QAUTEC TIC KATAOTACEIC:
. . =
R = Zyetkn avtévdei§n — 2 o
H Oepaneia yia autég TI¢ kataotdoelc Oa mpémel va % g
XONOILOTOLETal HOVO LTIO TNV EMPBAEPN EVOC SIMWUATOUXOU B &
emayyeAuatia uyeiag oe aoBeveic ot omoiol éxouv: g_ =
Ot omoiot Bpiokovtal ota ofeia otadia PAeypovdouc PAeRtdag otnv X
TIPOOBEPANEVN TIEPLOKN.
Ot omoiot €xouv omoIASHTIOTE TPEXOVTA KAWVIKA ONEl EVOEIKTIKA €V Tw BABEL X
QAeBIKrIC BpopBwong otnv mPooBeBAnuévn ePIOXT.
Ot omolot €xouv GNUAVTIKY APTNPIOOKAPWON f AMN IOXAIUIKTY ayyelondBela oTnv X
TIPOOBEPANUEVN TIEPLOKN.
Ot omoiol €xouv OTIOIOVEHTIOTE GNUAVTIKS TTAPAYOVTa KIVEUVOU 1 TpéxovTa
KAVIKG OnuEia UBONAC (TT.X. TIVEUHOVIKO €BONO, EYKEPANKO EUPPAKTO, KONTIKY X
pappapuyn, evéokapditida, épgpaypa Tou puokapdiou 1y abnpwuatikr euBoMKn
mAGKQ).
Ot omoiot éxouv pia mabnon otnv omofa dev eival emBuunTry N avénuévn EAPIKA 1y X
AEUPIKN EMOTPOPH OTO MPOORERANUEVO EKPO (T.X. KAPKIVWHQ).
Ot omofot €xouv N avVTIPPOTTOVHEVN UTTEQTOVIA 0TNV TIPOOBERANEVN TEPLOXN. X
Ot omoiot €xouv Kdmolo avolktd Tpavpa otnv mpooBeBAnuévn Tieploxr (To Tpavpa R
Ba pénel va emogvetal Tplv amd T Xeron tou Game Ready).
Ot omoio €xouv 0&Y, AoTABEC (UN AVTILETWTIOBEV) KATAYHA OTNV TPOOREBANUEVN R

TEPLOXN.

Ot omolot eivat madid KETw Twv 18 €TWV 1 a0BEVEIG 0L OTTOIOL EXOUV YWWOTIKEG
Buoyépeleg 1) SUOKOMEC OTNV emKowVIa, iTE TPOOWPIVEG (AOYW PAPHUAKEUTIKAG R R
QAYWYNCQ) EITE HOVILEG,

Ot omoiot €xouv Kapdiakr| AVETTAPKELD 1 CUUPOPNTIKY Kapdlakr) AVEMAPKELQ (e

ouvodd oidnua 0Ta AKPA 1) TOUG TIVEUOVE). R ENIKOINQONIA

Ot omoiot éxouv evtomiopévn, aotadr) Seppatikr mébnon (my. deppatitda, R R STiC HITA, KaMGTE To Tua eEUTnpEmnone TENATay T Game Ready,

anohivwon gAeBiv, ydyypawa A mpoopato SEpaTIkS LOoxEUa). OTOV APIBHG TAEPOVOU 1.888.426.3732 (+1.510.868.2100). EKTC Twv
o ) o o ) ) H.M.A, avatpé€te otnv 1otooehida www.gameready.com yla va PPe(te Tiq

Ot omolot éxouv epuoimelac fi GMN evepyr Aoipwén oTny mMpooBeBAnpévn mepLoxn. R TANPOPOPIEC EMMKOVWVIAE TOU TOTIKOU 0aC SIaVOpEd.

Mropeite va Bpeite pia Aota pe 1o Tpéxov(tpéxovta) Simwua(dimwuata)
X €EVPEDITEXVIOC TTOL KAAUTTTOWV TNV Texvoloyia Game Ready otnv 10TooeAia:
www.gameready.com/patents.

Ot omoiot éxouv oNUAVTIKY ayYelakr dlatapayr otnv mpooBeBAnuévn ieploxr (mx.
arnd POoNYOUHEVA Kpuomayrpata, S1aritn, aptnelookAfpwon 1 loxatp(a).

O1 omofol £xouv YWWOTEC AIATONOYIKEG SUOKPAGTIEC o1 omoleg emmnpedlouv TN
BpduBwon (Mmy. TapoEUOHIKY alpoo@alpivoupia ek PUXOUG, KOUOAILOOPAIPIVAIKIa, X
SPEMAVOKUTTAPIKT VOGO, PUXPOOUYKOMNNTIVEC TOU 0poU). ZUHBOMO Y10 TO «OUVOPHONOYEITAL GE» HIG GUYKEKPIHEVT XWPT

(XXXX).

Ot omolot méoyouv amd véoo Raynaud r umepeuaiobnoia oto YPuxog (kvidwon ek R
YUXOUCQ). [MADE |
'Q SOUBOAO YIa TO «KATAOKEUALETAL OE» HI OUYKEKPIUEVN XWPA (XXXX).

Ot omolot éxouv umEpTaon 1 TONY XapNnAf apTnelakr Tieon. R 3000¢ ]

Mposidomoinon: MNa cuupdpewon e Tov Nopo 65 (Proposition 65) Tng
Otoroiot éxouv SiaBr. R Kahpodpvia, £xel oupmepineBei n mapakdtw mposidornoinon: Autd To poidv

TIEPIEXEL XNIIKEC OUOIEC TTOU gival yvwoTod oty MoAteia Tng Kahipopvia
Ot oroiol éxouv dlatapayr| GtV TOTIKMA KUKAOGOPIA 1 VEUPOAOYIKT Suoertoupyia OTI IPOKANOUV KAPKIVO, YEVETIKEC QVWHONIES ] GMOUC KIVEUVOUC 0TV
(oupnephapBavopévng TNG apdAuong A TG eVIOMOPEVNG SUOAEIToUpYiag Adyw R AVOTaPayWYA.

TIOMATAWDV XEIPOVPYIKWDV ETTEURACEWV) OTNV TPOCBEBANUEVN TIEPIOKN.

Kédhuppa (Kwd. gidoug 630200-03), rrepihapRavel mepiBAnua (Kwd. eidoug 610200)

Ot omoiot €xouv peupaToeldr) apBp(Tida otV MPOSRERANUEVN TTEPIOXT. R Kl evaMNaKT OeppoTnTac (Kws. eiboug 620200-03)

COOLSYSTEMS®, INC.
DBA Game Ready®
1800 Sutter Street, Suite 500
E Concord, CA 94520 H.N.A.
E 1.888.GAMEREADY +1.510.868.2100 EMERGO AUSTRALIA
EMERGO EUROPE www.gameready.com 201 Sussex Street

P”nsessegra(hl 20 ©2017 CoolSystems, Inc. Me Ty emgohaén navioc dikatopatog Darlmg Park, Toweerl, Level 20
514 AB Xayn 08nyiec xpriong Tou kahoppatog dimhri¢ Spdang Game Ready Sydney NSW 2000
OMavbia Avotpalia
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PARA UTILIZAR CON EL CHALECO DE ENFRIAMIENTO
SISTEMA GAME READY 4
GRPRO® 2.1 GUIA DEL USUARIO
ESPANOL

ADVERTENCIA

Es obligatorio leer y comprender en su totalidad el
Manual del usuario de Game Ready GRPro 2.1 antes
de utilizar el equipo. Si las instrucciones de uso no se
siguen, podrian producirse lesiones graves.

MONTAJE

El intercambiador térmico cabe dentro de la funda del chaleco y se IMPORTANTE

suministra previamente montado. Si se extrae el intercambiador térmico A o o )
para lavar la funda o por cualquier otra razén, utilice las instrucciones Lea las indicaciones, contraindicaciones, precauciones

siguientes para volver a introducir el intercambiador térmico en la funda. y advertencias completas antes de usar este producto.
Guarde este documento como referencia para el futuro.

Abra completamente la funda en posicion
plana, con el lado azul hacia abajo. Los
paneles delanteros deben estar orientados
alejados de usted, tal como se indica en la
ilustracion.

Abra el cierre trasero horizontal de la funda.
Inserte el intercambiador térmico en la
funda en la orientacion correcta (azul con
azul). Asegurese de que el intercambiador
térmico esté metido dentro de la funda sin
pliegues ni arrugas que puedan bloquear el
flujo de agua a través de los canales del
intercambiador térmico. Cierre el cierre
trasero. El chaleco de enfriamiento esté
listo para usar.

Coloque el intercambiador térmico en la
misma orientacion, con el lado azul hacia
abajo.

EXTRACCION DEL INTERCAMBIADOR TERMICO ALMACENAMIENTO DEL CHALECO DE ENFRIAMIENTO

1. Desconecte la manguera de conexion del chaleco de enfriamiento Cuelgue el chaleco de enfriamiento de una percha ancha o guardelo en

) posicion plana. No lo doble ni apile, ya que la camara de liquido podria

2. Abra el cierre trasero : : .
quedar retorcida y el chaleco no funcionaré correctamente.

3. Saque el intercambiador térmico con cuidado



PREPARACION DEL CHALECO DE PREPARATIVOS ANTES DEL

ENFRIAMIENTO PRIMER USO

Antes de colocarse el chaleco, observe la cinta de Cebe el chaleco de enfriamiento siguiendo
velcro situada en la parte de atrds que va desde el CINTA DE estos pasos:

cierre trasero hasta la cintura. La altura de las correas VELCRO e Seleccione "Off" (Presion nula) en la
es ajustable y puede regularse desde su posicion ® > unidad de control GRPro 2.1

trasera. En primer lugar, puede colocar la correa
superior lo mas baja posible y luego ajustarla hasta
obtener un ajuste comodo. Las correas pueden
quedar un poco solapadas. Es posible que tenga que
repetir esta accion hasta lograr el ajuste deseado. — e Extienda el chaleco de enfriamiento
: » de forma que quede abierto y plano
I I \ junto a la unidad de control o en una

e Conecte la manguera de conexién a
la unidad de control y al chaleco de
enfriamiento

APLICACION DEL CHALECO DE . g |2 posicién més baja (no sobre el cuerpo)
ENFRIAMIENTO ¢ Deje que el sistema funcione durante
2 minutos

Péngase el chaleco de enfriamiento de igual Con las dos manos, sujete los extremos de las Conecte el extremo de la manguera de
forma que si se pusiera una prenda de vestir; correas elasticas para cenirse bien el chaleco conexion al conector del chaleco introduciendo
tire del cierre hacia arriba. Las correas elasticas al cuerpo. con firmeza las dos piezas rectas entre si. Deberéa

laterales deben permanecer sujetas en los laterales
para que puedan ajustarse con facilidad.

escucharse un “clic” cuando queden conectadas. La
manguera de conexion debe colocarse de forma que
el botén de desconexion quede orientado hacia
fuera del cuerpo.

Se recomienda que las correas superiores formen

un angulo hacia arriba desde atréas hacia la parte

superior del pecho, y no vayan directamente por

debajo de los brazos. Esto impedird que se suba el

chaleco. Puede utilizarse el broche de seguridad opcional
para pasar la manguera desde la parte delantera del
chaleco a la parte trasera, si se prefiere.

Inserte con firmeza el otro extremo de la
manguera de conexion en el conector situado
en el panel extremo de la unidad de control. Para
desconectar la manguera, presione el botén rojo
y tire de la manguera para extraerla de la unidad
de control.

CORREAS EN ANGULO HACIA ARRIBA BROCHE DE SEGURIDAD




& IMPORTANTE

No ajuste el sistema Game Ready a una presion alta o media cuando
se utilice el chaleco de enfriamiento. {LEATODO ESTE MANUAL

DEL USUARIOY EL MANUAL DEL USUARIO DEL SISTEMA GAME
READY, INCLUIDAS LAS INDICACIONES, CONTRAINDICACIONES,
PRECAUCIONES Y ADVERTENCIAS, ANTES DE UTILIZAR ESTE
PRODUCTO!

ADVERTENCIAS

e Siga las recomendaciones de su profesional médico relativas a la
frecuencia y la duracion de uso.

e La colocacién incorrecta o el uso prolongado del sistema Game Ready
podrian resultar en dafno tisular. Durante el transcurso de la terapia, los
pacientes deben vigilar la piel alrededor de la regién tratada o los dedos
de las extremidades de los miembros tratados para ver si hay signos de
guemazon, picazén, aumento de la hinchazén o dolor. Si alguno de estos
signos esté presente, o si se producen cambios en el aspecto de la piel
(como ampollas, mayor enrojecimiento, alteraciéon de la pigmentacion u
otros cambios perceptibles), se aconseja a los pacientes interrumpir el uso
y consultar con un médico.

e Las envolturas Game Ready no son estériles; no las coloque directamente
sobre heridas abiertas, Ulceras, sarpullidos, infecciones o puntos. La
envoltura puede aplicarse sobre la ropa o el apésito.

e |as envolturas Game Ready estan disponibles en varias configuraciones,
pero no estén indicadas para todos los posibles usos fisiologicos. Por
ejemplo, la envoltura para tobillo no estéd disefada para utilizarse en los
dedos de los pies, y la envoltura para espalda no esté disenada para
utilizarse en la region abdominal.

NOTAS

Aplique la envoltura de manera que quede bien cefida y ajustada
uniformemente, y asegurese de que no presente retorcimientos que puedan
impedir el flujo de agua o aire.

CUIDADOY LIMPIEZA

Para el cuidado diario y para reducir al minimo la formacién de moho, retire
el intercambiador térmico de la funda y limpielos con una toallita seca para
eliminar cualquier condensacién que pueda haberse formado. Ponga la
funda del revés y cuelgue tanto la funda como el intercambiador térmico
para eliminar el exceso de humedad. Para el uso en varios pacientes, puede
utilizarse Sterifab® siguiendo las instrucciones del fabricante para reducir al
minimo la transferencia de microbios.

Para prolongar el uso del producto, retire con cuidado el intercambiador
térmico de la funda y péngala del revés. Lave la funda a mano o en una
lavadora con agua fria y detergente suave o jabon antibacteriano. Cuélguelo
para que se seque. Lave a mano el intercambiador térmico Unicamente con un
pafo empapado en agua tibia y detergente suave, no lo lave a maquina ni lo
ponga en una secadora. Cuélguelo para que se seque.

EXPECTATIVA DE VIDA UTIL MEDIA

La expectativa de vida Util de las fundas y los intercambiadores térmicos variard
en gran medida dependiendo de la frecuencia de uso. Consulte el cuadro
incluido a continuacién para determinar cuando debera cambiar el producto.

Funda

Us0 ligero (personal).........coovvvviiiiiiiiiiiicieeecci e 12 meses
USO MEAIO 1. 6 meses
Uso intenso (clinica o centro de capacitacion)................... 3 meses

Intercambiador térmico

Us0 ligero (Personal)........cccccoocvieeiiiiiiiieeciee e 24 meses
USO MEAIO . 18 meses
Uso intenso (clinica o centro de capacitacion)................... 12 meses
ELIMINACION

No hay requisitos especiales de eliminacion para las envolturas del
Game Ready®.

INFORMACION DE LA GARANTIA

Funda: En caso de defecto de fabricacion, la funda puede devolverse en los
7 dias posteriores a la compra.

Intercambiador térmico: Durante el periodo de un afno posterior a la fecha de
compra. Consulte la tarjeta de garantia incluida con el intercambiador térmico.




CONTRAINDICACIONES DEL GRPRO 2.1

MODO DE
X = Contraindicacién absoluta — TERAPIA
La terapia en estas situaciones no debe utilizarse en
pacientes:
2 g
R = Contraindicacion relativa — = El
La terapia en estas situaciones solamente debera e E
utilizarse bajo la supervisién de un profesional médico = g.
autorizado en los pacientes en el caso de: @ E
Que se encuentren en las fases agudas de flebitis inflamatoria en la region X
afectada.
Que muestren signos clinicos activos indicativos de trombosis venosa X
profunda en la region afectada.
Que tengan arteriosclerosis significativa u otra enfermedad isquémica X

vascular en la region afectada.

Que muestren factores de riesgo significativos o signos clinicos activos de
embolia (por ejemplo, émbolo pulmonar, infarto cerebral, fibrilacion auricular, X
endocarditis, infarto de miocardio o placa embdlica ateromatosa).

Que tengan una afeccién en la que no se desee un mayor retorno venoso o

linfatico en la extremidad afectada (por ejemplo, carcinoma). X
Que tengan hipertonia descompensada en la region afectada. X
Que tengan una herida abierta en la regién afectada (debe colocarse un

. ) i R
aposito en la herida antes de utilizar Game Ready).
Que tengan una fractura aguda e inestable (sin tratar) en la regién afectada. R

Que sean menores de 18 anos o pacientes que tengan discapacidades
cognitivas o dificultades de comunicacion, ya sean temporales debido a R R
medicacién o permanentes.

Que tengan una insuficiencia cardfaca o insuficiencia cardiaca congestiva

(con edema asociado en las extremidades o pulmones).

Que tehgan‘una afeccién cutanea |nestab\§ Iocallzadg (por‘ejemplo, R R CONTACTO
dermatitis, ligadura de vena, gangrena o injerto de piel reciente).

En EE. UU.,, llame al Servicio de atencion al cliente de Game Ready
Que tengan erisipela u otra infeccién activa en la regién afectada. R al 1.888.426.3732 (+1.510.868.2100). Desde fuera de EE. UU., vaya a
www.gameready.com para buscar la informacion de contacto de su
distribuidor local.

Que tengan problemas vasculares importantes en la region afectada (por
ejemplo, de congelacion anterior, diabetes, arteriosclerosis o isquemia). Una lista de las patentes que cubren actualmente la tecnologia Game
Ready puede encontrarse en: www.gameready.com/patents.

Que tengan discrasias hematolégicas conocidas que afecten a la trombosis
(por ejemplo, hemoglobinuria paroxistica al frio, crioglobulinemia, anemia X

drepanocitica o aglutininas frias en suero). Simbolo de «Ensamblado en» un pais especifico (XXXX).

Que tengan enfermedad de Raynaud o hipersensibilidad al frio (urticaria

por frio). . )
Simbolo de «Fabricado en» un pais especifico (XXXX).

Que tengan hipertension o presion arterial extremadamente baja. R

Advertencia: Para cumplir con la proposicion 65 de California, se ha
Que tengan diabetes. R incluido la siguiente advertencia: Este producto contiene sustancias
guimicas conocidas por el Estado de California que producen céncer,
defectos congénitos u otros danos reproductivos.

Que tengan circulacién sanguinea local comprometida o deficiencia

neurologica (lo que incluye parélisis o compromiso localizado debido a R

multiples intervenciones quirtrgicas) en la region afectada. Envoltura (REF 630200-03) incluye: funda (REF 610200) e intercambiador
térmico (REF 620200-03)

Que tengan artritis reumatoide en la regién afectada. R

COOLSYSTEMS®, INC.
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KAYTETAAN YHDESSA

GAME READY
~ GRPRO®2.1
-JARJESTELMAN KANSSA

COOLING
VEST

JAAHDYTYS LIIVI
KAYTTOOPAS

suowmi

KOKOAMINEN

Lammaonvaihdin sopii suojuksen sisaadn ja on asennettu valmiiksi. Jos
ldmmaonvaihdin poistetaan suojuksen pesua tai jotain muuta tarkoitusta
varten, noudata seuraavia ohjeita lammonvaihtimen asettamiseksi
takaisin suojuksen sisaan.

Aseta suojus kokonaan avoimeksi ja
litteéksi, sininen sivu alaspain. Etuosien
tulee suuntautua sinusta poispéin, kuten
kuvassa.

Aseta lammonvaihdin saman suuntaisesti,
sininen sivu alaspain.

VAROITUS
Game Ready GRPro 2.1 -kdyttdohjeet on luettava

ennen laitteen kayttéa kokonaan siten, etta ne
ymmarretaan. Toimintaohjeiden laiminlyéminen voi
johtaa vakavaan vammaan.

iz TARKEAA
Lue kaikki kdyttoaiheet, vasta-aiheet, huomioitavat

seikat ja varoitukset ennen tdman tuotteen kayttoa.
Sailyta tama asiakirja myéhempaé tarvetta varten.

Avaa suojuksessa oleva vaakasuora
takavetoketju. Aseta lammaonvaihdin
suojuksen sisdan. Suuntaa oikein (sininen
siniseen). Varmista, ettd lammonvaihdin
on suojuksen sisélla vailla taitoksia tai
ryppyja, jotka voisivat estéa veden
virtauksen lammaonvaihtimen kanavien
lapi. Sulje takavetoketju. Jaahdytysliivi

on valmiina kayttoéon.

LAMMONVAIHTIMEN POISTAMINEN
1. Irrota liitdntéletku jaahdytysliivista
2. Avaa takavetoketju

3. Veda lammonvaihdin varovasti ulos

JAAHDYTYSLIVISI SAILYTTAMINEN

Ripusta jadhdytysliivi leveédlle vaatepuulle tai aseta tasaiselle alustalle.
Al taita tai pinoa liivia, silla tama voisi taittaa nestekammion eika liivi
toimisi kunnolla.



JAAHDYTYSLIIVIN KAYTTOONOTTO ENNEN ENSIMMAISTA KAYTTOA

Ennen kuin puet liivin paalle, huomioi selkdosan Valmistele jaahdytysliivi seuraavien
takavetoketjusta vyotarolle ulottuva silmukkahihna. vaiheiden mukaisesti:

Hihnojen korkeutta voidaan s&atéa ja ohjata tdstd  gILMUKKAHIHNA o Valitse GRPro 2.1 -ohjauslaitteesta
selkakohdasta. Aluksi haluat ehka asentaa ylanauhan o > "Off" (pois) (No Pressure (ei

niin alas kuin mahdollista ja saataa sita sitten painetta))

mukavaksi ja sopivaksi. Hihnat voivat olla hieman

paallekkain. Voit tarvita ehké muutamia kokeilukertoja, » e Liita litantaletku ohjauslaitteeseen ja
ennen kuin saat liiviin haluamasi sopivuuden. T jaahdytysliiviin

e Aseta jadhdytysliivi avoimeksi ja
tasaiseksi ohjauslaitteen viereen tai

JAAHDYTYSLIIVIN PUKEMINEN , g | sen alapuolelle (ei keholle)

e Kayta jarjestelmaa 2 minuutin ajan

Pue jaahdytysliivi paalle kuten tekisit minka Pida molemmilla kéasilla joustavien hihnojen Kiinnita liitantaletkun paa liivin liitinporttiin
tahansa paallysvaatteen kanssa. Veda paisté kiinni ja sovita liivid varovasti niin, etta tyontdmalld kaksi osaa lujasti suoraan
vetoketju kiinni. Sivun joustavien hihnojen liivi on vartalonmydtéinen. toistensa sisaan. Talldin pitaisi kuulua naksahdus.

tulee pysya kyljissa kiinni, jotta niitd on helppo
saataa uudelleen.

Liitantaletku on suunnattava siten, etta

On suositeltavaa, ettéd ylahihnat suuntautuvat ; o e
irrotuspainike suuntautuu kehostasi poispain.

viistosti selasta rinnan yldosaa kohti eivatka kulje

suorana kéasivarsien alta. Tamé auttaa siihen, ettei Valinnaista turvasilmukkaa voidaan haluttaessa

liivi nouse ylospain. kayttaa letkun ripustamiseen kulkemaan liivin
edesta selkaan pain.

Liita litantaletkun toinen paa ohjauslaitteen

paatypaneelin porttiin. Irrota letku painamalla
punaista painiketta ja vetdmalla letku suoraan ulos
ohjauslaitteesta.

VIISTO KULMA YLOSPAIN TURVASILMUKKA




/\ TARKEAA

Game Ready -jarjestelmaa ei saa asettaa suureen paineeseen tai
keskinkertaiseen paineeseen jaahdytysliivia kaytettdessa. LUE TAMA
KOKO KAYTTOOPAS SEKA GAME READY -JARJESTELMAN KAYTTOOPAS,
MYOS KAYTTOAIHEET, VASTA-AIHEET, HUOMIOITAVAT SEIKAT JA
VAROITUKSET ENNEN TAMAN TUOTTEEN KAYTTOA!

VAROITUKSET

e Noudata ladkarisi suosituksia kayton tiheyden ja keston suhteen.

e Game Ready -jarjestelman virheellinen sijoittaminen tai pitkaaikainen
kayttd voi aiheuttaa kudosvaurion. Hoidon kuluessa potilaiden on
tarkkailtava hoidettavaa aluetta ymparoivaa ihoa sekéa hoidettavan
raajan sormia tai varpaita sen varalta, esiintyykd niissa polttavaa
tunnetta, kutinaa, lisdantynytta turvotusta tai kipua. Jos jotain naista
merkeista esiintyy tai jos ihon ulkonddssa tapahtuu mitdan muutoksia
(esim. rakkuloita, lisdantynyttd punoitusta, varin muuttumista tai muita
havaittavia ihomuutoksia), potilaita on neuvottava lopettamaan kaytto ja
kysymaan neuvoa laakarilta.

e Game Ready -kaareet eivat ole steriileja; kaaretta ei saa asettaa suoraan
avohaavoja, ruhjeita, ihottumaa, infektioita tai ompeleita vasten. Kaaretta
voidaan kayttda vaatetuksen tai siteen paalla.

e Game Ready -kaéreitd on saatavana eri kokoonpanoina, mutta niité ei
ole tarkoitettu kaikkiin mahdollisiin fysiologisiin kayttoihin. Esimerkiksi
nilkkakaaretta ei ole suunniteltu kdytettavaksi varpaissa, ja selkakaaretta
ei ole suunniteltu kaytettavaksi vatsan alueella.

HUOMAUTUKSET

Pue kaare tasaisen lahelle ja kireddn sopivuuteen. Varmista, ettei kadreessa
ole taittumia, jotka voivat estaa ilman tai veden virtausta.

HUOLTAMINEN JA PUHDISTUS

Irrota lammonvaihdin suojuksesta paivittaista hoitoa varten ja homeen
muodostumisen valttdmiseksi. Pyyhi kuivalla pyyhkeella kaikki mahdollisesti
muodostuva tiivistynyt kosteus. Kadnna suojus sisapuoli ulospain ja ripusta
sekéd suojus ettd lammaonvaihdin ylimaaraisen kosteuden vapauttamiseksi.
Jos tarvitaan kayttdéa usealla eri potilaalla, kdyta Sterifab®-valmistetta
valmistajan ohjeiden mukaisesti mikrobien siirtymisen minimoimiseksi.

Kattavampaa hoitoa varten voit varovasti poistaa lammaonvaihtimen
suojuksesta ja kdantaa suojuksen sisapuoli ulospéin. Pese suojus kasin tai
koneella kylméssa vedessa mietoa pesuainetta tai antibakteerista saippuaa
kayttéen. Ripusta kuivumaan. Pese lammdnvaihdin kédsin lampimalla vedella
ja mietoa pesuainetta kayttaen. Ala pese koneella tai aseta kuivaajaan.
Ripusta kuivumaan.

KESKIMAARAINEN ODOTETTU KAYTTOIKA

Suojusten ja ldmmonvaihtimien odotettu kayttoika vaihtelee laajasti
kayttotiheydesta riippuen. Maérita tuotteen uuteen vaihtamisen ajankohta
alla olevan kaavion perusteella.

Suojus

Kevyt kayttd (henkildkohtainen) ...........cccccooeeeenn. 12 kuukautta
Kohtalainen KayttO ...........ccoovviiiiiiiiiiiiiiieeeec 6 kuukautta
Tiheéa kaytto (klinikka tai koulutuslaitos) ................. 3 kuukautta

Lammonvaihdin

Kevyt kayttd (henkildkohtainen) ...........cccccoooeeenn. 24 kuukautta
Kohtalainen KayttO ...........ccoovviiiiiiiiiiiiiiieeeec 18 kuukautta
Tiheéa kaytto (klinikka tai koulutuslaitos) ................. 12 kuukautta
HAVITTAMINEN

Game Ready® -kaareille ei ole olemassa mitaan erityisia havitysté koskevia
vaatimuksia.

TAKUUTIEDOT

Suojus: Jos kyseessa on valmistusvika, suojus voidaan palauttaa 7 paivan
kuluessa hankkimisesta.

Lammonvaihdin: 1 vuosi hankkimispaivamaarasta. Katso
l&mmaonvaihtimeen kuuluvaa takuukorttia.




GRPRO 2.1 -JARJESTELMAN VASTA-AIHEET

HOITOTILA
X = Ehdoton vasta-aihe —
Naissa tilanteissa hoitoa ei tule kayttda potilaille: -
. . = =
R = Suhteellinen vasta-aihe — '% =
Naissa tilanteissa hoitoa saa kéyttaa vain laillistetun B g
|adkarin ohjauksessa seuraavissa tapauksissa: S 3
S =
o
potilaalla on hoidettavalla alueella tulehduksellinen laskimotulehdus, joka on X
akuutissa vaiheessa
potilaalla on hoidettavalla alueella parhaillaan jotain kliinisia merkkeja, jotka X
viittaavat syvaan laskimotromboosiin
potilaalla on hoidettavalla alueella merkittéva arterioskleroosi tai muu X
vaskulaarinen iskeeminen sairaus
potilaalla on jokin merkittava embolian riskitekija tai parhaillaan embolian
kliinisia merkkeja (esim. keuhkoveritulppa, aivoinfarkti, eteisvaring, X
endokardiitti, sydéninfarkti tai embolinen ateroomaplakki)
potilaalla on tila, jossa hoidettavan raajan lisééantynyt laskimo- tai lymfapaluu X
ei ole toivottavaa (esim. karsinooma)
potilaalla on hoidettavalla alueella kompensoitumaton hypertonia X
potilaalla on hoidettavalla alueella avohaava (haava on peitettava siteelld R
ennen Game Ready -jarjestelméan kayttamista)
potilaalla on hoidettavalla alueella akuutti, epévakaa (hoitamaton) murtuma R
potilas on alle 18-vuotias tai potilas, joilla on kognitiivinen héirio tai
kommunikaation este, oli se sitten véliaikaista (ldakityksen aiheuttamaa) tai R R
pysyvaa
potilaalla on syddmen vajaatoiminta tai sydémen kongestiivinen
vajaatoiminta (johon liittyy raajojen tai keuhkojen edeema)
potilaalla on hoidettavalla alueella paikallinen epavakaa ihosairaus (esim.
dermatiitti, suoniligaatio, kuolio tai dskettéinen ihosiirre)

YHTEYSTIEDOT
potilaalla on hoidettavalla alueella ruusu tai muu aktiivinen infektio R . . .

Soita Yhdysvalloissa Game Ready -asiakaspalveluun, nro
potilaalla on hoidettavalla alueella merkittédvaa vaskulaarista heikkenemista ‘1 888 42?(5732 (,H 510 868 2100). Jos ZletYhdySflltﬁm ulkopuolella,
(esim. aiemmasta paleltumasta, diabeteksesta, arterioskleroosista tai X _"atso ver _9—050|ﬁee§ta www.gameready.com paikallisen
iskemiasta johtuen) jalleenmyyjan yhteystiedot.
potilaalla on tunnettu hematologinen nestehéirid, joka vaikuttaa tromboosiin Luettelq Game Reigy itel<|:'\clJ\og|aa suolaavws;a taménhetkisista
(esim. kohtauksittainen kylmahemoglobinuria, kryoglobulinemia, X patenteista on verkkosivulla: www.gameready.com/patents.
sirppisolusairaus, seerumin kylmaagglutiniinit)

. L L . . L Symboli "koottu taalla" tiettyd maata varten (XXXX).
potilaalla on Raynaud'n oireyhtyma tai kylmaallergia (kylmaurtikaria) R

MADE I
potilaalla on hypertensio tai erittdin matala verenpaine R Symboli “valmistettu tadlla” tiettya maata varten (XXXX).
potilaalla on diabetes R Varoitus: Kalifornian osavaltion Proposition 65 -sddddksen

noudattamiseksi on seuraava varoitus lisétty: Tama tuote sisaltaa
potilaalla on hoidettavalla alueella heikentynyt paikallinen verenkierto tai kemikaaleja, jotka aiheuttavat Kalifornian osavaltion tietojen mukaan
neurologista heikkenemista (kuten paralyysi tai paikallinen heikentyminen, R syopaé, synnynndisid vikoja tai muuta vaaraa lisdantymiselle.
joka johtuu useista kirurgisista toimenpiteista)

Bind (PN 630200-03) inkluderer overtraek (PN 610200) og varmeveksler (PN
potilaalla on hoidettavalla alueella nivelreuma R 620200-03)
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COMPATIBLE AVEC
LE SYSTEME GRPRO® 2.1

COOLING
VEST

VESTE DE CRYOTHERAPIE
GUIDE D'UTILISATION

GAME READY
FRANCAIS
AVERTISSEMENT
Le manuel d'utilisation du systeme GRPro 2.1 Game
Ready doit étre lu et compris dans son intégralité avant
d'utiliser ce dispositif. Le non-respect des instructions
d'utilisation pourrait entrainer des blessures graves.
ASSEMBLAGE

'échangeur thermique de la veste est inséré dans I'enveloppe de la veste et
est livré pré-assemblé. Si I'échangeur thermique est retiré de I'enveloppe avant
le nettoyage de celle-ci ou pour toute autre raison, suivre les instructions ci-
dessous pour réinsérer |'échangeur thermique dans I'enveloppe.

Placer I'enveloppe de la veste completement
ouverte, a plat, coté bleu orienté vers le bas.
Les panneaux avant doivent étre orientés dans
la direction opposée a votre position, comme
indiqué par l'illustration.

Placer I'échangeur thermique dans la méme
direction, le coté bleu orienté vers le bas.

IMPORTANT
Lire I'ensemble des indications, contre-indications,

mises en garde et avertissements avant d'utiliser ce
produit. Conserver ce document pour le consulter en
cas de besoin.

Ouvrir la fermeture a glissiere horizontale située
a l'arriere de I'enveloppe de la veste. Insérer
I'échangeur thermique dans I'enveloppe, en
respectant I'orientation (bleu vers bleu).
S'assurer que I'échangeur thermique se trouve
a l'intérieur de I'enveloppe sans plis ni fronces
risquant de bloquer le débit d'eau dans les
canaux de I'échangeur thermique. Refermer la
fermeture a glissiere arriere. La veste de
cryothérapie est préte a étre utilisée.

RETRAIT DE LECHANGEUR THERMIQUE
1. Déconnecter le tuyau connecteur de la veste de cryothérapie
2. Ouvrir la fermeture a glissiére arriere

3. Retirer avec précaution I'échangeur thermique

STOCKAGE DE VOTRE VESTE DE CRYOTHERAPIE

Suspendre votre veste de cryothérapie sur un large cintre ou la poser a plat. Ne
pas la plier ni I'empiler, au risque de tordre le réservoir de liquide et d’empécher
le bon fonctionnement de la veste.



CONFIGURATION DE LA VESTE
DE CRYOTHERAPIE

Avant d’enfiler la veste, repérer la bande agrippante
reliant le bas de la fermeture a glissiére arriere a

la ceinture. La hauteur des sangles est réglable et
controlable grace a ce systéme. Pour commencer, vous
pouvez positionner la sangle supérieure le plus bas
possible, puis la régler pour assurer confort et tenue.
Les sangles peuvent se chevaucher légerement. Il vous
faudra sans doute plusieurs essais avant d'obtenir le
réglage qui vous convient.

APPLICATION DE LAVESTE
DE CRYOTHERAPIE

Placer la veste de cryothérapie sur le corps

comme s'il s'agissait d'un vétement, puis
remonter la fermeture a glissiére. Les sangles élastiques
latérales doivent rester attachées sur les cotés pour étre
faciles a réajuster.

Insérer fermement I'autre extrémité du tuyau

connecteur dans le port situé sur le panneau
latéral du contréleur. Pour déconnecter le tuyau,
appuyer sur le bouton rouge et tirer le tuyau en
ligne droite pour le détacher du contréleur.

BANDE
AGRIPPANTE

AVANT LA PREMIERE
UTILISATION

Amorcer la veste de cryothérapie en
observant les étapes suivantes :

e Sélectionner « Off » (Arrét) (No Pressure)
(Pas de pression) sur le controleur
GRPro 2.1

e Fixer le tuyau connecteur au controleur
et a la veste de cryothérapie

e Placer la veste de cryothérapie ouverte, a
plat, a coté du contréleur ou en dessous
du controleur (pas sur le corps)

e Faire fonctionner le systéeme pendant
2 minutes

Avec les deux mains, tenir les extrémités des
sangles élastiques et ajuster doucement la veste
afin qu'elle enveloppe le corps.

Il est recommandé de fixer les sangles supérieures

en remontant leur extrémité vers le haut du torse, et
de ne pas les fixer en ligne droite sous les bras. Cela
empéchera la veste de remonter.

ORIENTEE VERS LE HAUT

Fixer I'extrémité du tuyau connecteur au port du

connecteur de la veste en insérant fermement les
deux pieces en ligne droite I'une dans I'autre. Un clic
doit étre entendu. Le tuyau connecteur doit étre orienté
de sorte que le bouton de déconnexion soit orienté face
au corps.

La boucle de sécurité en option peut étre utilisée pour
accrocher le tuyau a l'arriere de la veste, selon les
préférences.

BOUCLE DE SECURITE




/\ IMPORTANT

Ne pas régler le systtme Game Ready a une pression élevée

ou moyenne lorsqu’il est utilisé avec la veste de cryothérapie.

AVANT D'UTILISER CE PRODUIT, LIRE LINTEGRALITE DU MANUEL
D'UTILISATION ET DU MANUEL D*UTILISATION DU SYSTEME GAME
READY, Y COMPRIS LES INDICATIONS, CONTRE-INDICATIONS, MISES EN
GARDE ET AVERTISSEMENTS !

AVERTISSEMENTS

e Suivre les recommandations du praticien de santé en ce qui concerne la
fréquence et la durée d'utilisation.

e Une mise en place incorrecte ou une utilisation prolongée du systeme Game
Ready risque de provoquer des Iésions tissulaires. Au cours de la thérapie,
les patients doivent surveiller la peau autour de la région traitée ou les doigts/
orteils du membre traité pour toute sensation de br(lure ou de démangeaison,
une aggravation du gonflement ou des douleurs. Sil'un de ces signes ou des
changements cutanés se produisent (tels que cloques, rougeurs aggravées,
coloration anormale ou autres altérations visibles de la peau), il est conseillé
aux patients de cesser d'utiliser le systeme et de consulter un médecin.

e |es attelles Game Ready ne sont pas stériles ; ne pas placer directement au
contact d'une lésion ouverte, une plaie, un érythéme, une infection ou des
sutures. Lattelle peut étre placée pardessus les vétements ou un pansement.

e |es attelles Game Ready sont disponibles en plusieurs configurations mais
ne sont pas indiquées pour toutes les utilisations physiologiques possibles.
L'attelle pour cheville, par exemple, n'est pas congue pour étre utilisée sur
les orteils et I'attelle pour dos n'est pas congue pour étre utilisée dans la
région abdominale.

REMARQUES

Appliquer I'attelle en I'ajustant bien partout, en veillant a ce qu'il n'y ait
pas d'irrégularité pouvant empécher le passage de I'air ou I'écoulement
de I'eau.

ENTRETIEN ET NETTOYAGE

Pour I'entretien quotidien et afin de minimiser la formation de moisissure, sortir
|'échangeur de chaleur de la gaine et essuyer avec un chiffon sec pour retirer la
condensation accumulée. Retourner la gaine et la suspendre avec I'échangeur
de chaleur afin de libérer I'exces de moisissure. Pour une utilisation sur plusieurs
patients, si nécessaire, appliquer du Sterifab® en respectant les instructions du
fabricant afin de minimiser le transfert de microbes.

Pour un entretien plus efficace, sortir délicatement I'échangeur de chaleur de la gaine
et retourner cette derniere. Laver la gaine a la main ou a la machine a I'eau froide et
avec un détergent doux ou un savon antibactérien. Suspendre pour sécher. Nettoyer
a la main I'échangeur de chaleur avec de I'eau chaude et un détergent doux. Ne pas
le passer au lave-linge ni au seche-linge. Suspendre pour sécher.

DUREE DE VIE MOYENNE

La durée de vie des gaines et des échangeurs de chaleur dépend largement de la
fréquence d'utilisation. Consulter le tableau suivant pour savoir quand remplacer le
produit.

Gaine

Usage sporadique (personnel) ........ccccooeveeviieiinnns 12 mois
USAGE MOYEN ...ttt 6 mois
Usage intensif (en clinique ou en formation).......... 3 mois

Echangeur de chaleur

Usage sporadique (personnel) .........cccccceeiviiiienne 24 mois
USAGE MOYEN ..ottt 18 mois
Usage intensif (en clinique ou en formation).......... 12 mois

MISE AU REBUT

Aucune mesure spéciale de mise au rebut n'est nécessaire pour les attelles
Game Ready®.

GARANTIE

Gaine : En cas de défaut de fabrication, il est possible de renvoyer la gaine dans les
sept jours suivant I'achat.

Echangeur de chaleur : Un an & compter de la date d'achat. Voir la carte de garantie
fournie avec I'échangeur de chaleur.




CONTRE-INDICATIONS RELATIVES AU GRPRO 2.1

MODE DE
X = Contre-indication absolue — THERAPIE
La thérapie ne doit pas étre utilisée chez les patients
présentant ces affections :
g | g
R = Contre-indication relative — '§ 2
Utiliser la thérapie uniqguement sous la supervision d'un o -
professionnel de santé chez les patients présentant les g ﬁ
affections suivantes : @ S
Patients dans les stades aigus d'une phlébite inflammatoire dans la région
affectée.
Patients présentant tous les signes cliniques courants suspectant une X
thrombose veineuse profonde dans la région affectée.
Patients atteints d'une artériosclérose significative ou d'autres maladies X
ischémiques vasculaires dans la région affectée.
Patients présentant tous les facteurs de risque importants ou les signes
cliniques courants d'une embolie (par exemple, embole pulmonaire, X
infarctus cérébral, fibrillation auriculaire, endocardite, infarctus du myocarde
ou plague athéromateuse embolique).
Patients souffrant d'un état dans lequel une augmentation du retour veineux
ou lymphatique est indésirable dans le membre affecté (carcinome, par X
exemple).
Patients ayant une hypertonie décompensée dans la région affectée. X
Patients présentant une lésion ouverte dans la région affectée (la Iésion doit R
étre pansée avant |'utilisation du systeme Game Ready).
Patients ayant une fracture instable (non traitée) aigué dans la région R
affectée.
Patients dgés de moins de 18 ans ou ayant des déficits cognitifs ou des
obstacles a la communication, que ceux-ci soient provisoires d’origine R R
meédicamenteuse ou permanents.
Patients atteints d'insuffisance cardiague ou d'insuffisance cardiaque R
congestive (avec cedeme associé des membres ou des poumons).
Patients présentant une affection cutanée localisée instable (par exemple, R R
dermatite, ligature veineuse, gangrene ou greffe cutanée récente).
Patients atteints d'érysipéle ou d'une autre infection active dans la région R
affectée.
Patients présentant une atteinte vasculaire significative dans la région
affectée (en raison de gelures antérieures, diabete, artériosclérose ou X
ischémie, par exemple).
Patients présentant des dyscrasies hématologiques affectant la thrombose
(par exemple, hémoglobinurie paroxystique a frigore, cryoglobulinémie, X
drépanocytose ou agglutinines froides sériques).
Patients atteints de la maladie de Raynaud ou d'une hypersensibilité au froid R
(urticaire au froid).
Patients hypertensifs ou dont la tension artérielle est extrémement basse. R
Patients diabétiques. R
Patients présentant une circulation locale compromise ou une atteinte
neurologique (notamment une paralysie ou un compromis localisé en raison R
d'interventions chirurgicales multiples) dans la région affectée.
Patients atteints de polyarthrite rhumatoide dans la région affectée. R
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NOUS CONTACTER

Aux Etats-Unis, appeler le service clientéle Game Ready au
1.888.426.3732 (+1.510.868.2100). Hors des Etats-Unis, visiter le
site www.gameready.com pour connaitre les coordonnées de votre
revendeur local.

Une liste des brevets actuels applicables a la technologie Game Ready
est accessible sur : www.gameready.com/patents.

Symbole pour « assemblé dans » un pays spécifique (XXXX).
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Avertissement : Pour respecter la loi Proposition 65 de Californie,
I'avertissement suivant a été inclus : Ce produit contient des produits
chimiques connus de |'Etat de Californie pour provoquer des cancers,
des anomalies congénitales et d'autres effets néfastes sur la
reproduction.

L'enveloppe (Réf. 630200-03) comprend une housse (Réf. 610200) et un
échangeur thermique (Réf. 620200-03)
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GILET REFRIGERANTE
MANUALE D'USO

GRPRO® 2.1
ITALIANO
AVVERTENZA
Prima di utilizzare il dispositivo & obbligatorio leggere
e comprendere l'intero manuale d'uso di Game
Ready GRPro 2.1. La mancata osservanza delle
istruzioni pud provocare gravi lesioni.
ASSEMBLAGGIO

Lo scambiatore di calore & sistemato e preassemblato all'interno del
manicotto. Se lo scambiatore di calore viene rimosso per lavare il manicotto
o per qualsiasi altra ragione, utilizzare le seguenti istruzioni per reinserirlo
all'interno del manicotto.

Aprire e appiattire completamente il manicotto
con il lato blu rivolto verso il basso. | pannelli
anteriori devono puntare lontano dal corpo
come mostrato in figura.

Posizionare lo scambiatore di calore nello
stesso orientamento, con il lato blu rivolto
verso il basso.

IMPORTANTE
Prima di utilizzare questo prodotto, leggere per intero

le indicazioni, le controindicazioni, le avvertenze e
le precauzioni. Conservare il presente documento
come consultazione.

Aprire la cerniera posteriore orizzontale sul
manicotto. Inserire lo scambiatore di calore
all'interno del manicotto, facendo combaciare
I'orientamento (blu con blu). Assicurarsi che lo
scambiatore di calore si trovi all'interno del
manicotto senza pieghe o incrinature che
potrebbero bloccare il flusso dell’acqua
attraverso i canali dello scambiatore. Chiudere
la cerniera posteriore. Il gilet refrigerante &
pronto all'uso.

RIMOZIONE DELLO SCAMBIATORE DI CALORE
1. Staccare il tubo connettore dal gilet refrigerante
2. Aprire la cerniera posteriore

3. Estrarre delicatamente lo scambiatore di calore

CONSERVAZIONE DEL GILET REFRIGERANTE

Appendere il gilet refrigerante su un gancio largo o distenderlo. Non
piegarlo o impilarlo, perché cio potrebbe far attorcigliare la camera dei fluidi,
compromettendo il corretto funzionamento del gilet.



PREPARAZIONE DEL GILET REFRIGERANTE PRIMA DEL PRIMO UTILIZZO

Prima di indossare il gilet, osservare la striscia di Approntare il gilet refrigerante procedendo
aggancio che si estende verso il basso dalla cerniera in questo modo:

posteriore alla vita. Da questa posizione posteriore & STRISCIA DI e selezionare “Off" (No pressure) [Spento
possibile regolare e controllare I'altezza dei cinturini. AGGANCIO (nessuna pressione)] sull'unita di

Inizialmente pud risultare utile posizionare il cinturino
superiore il pitl in basso possibile, per poi regolarlo

e adattarlo in base alla comodita. | cinturini possono e fissare il tubo connettore all’unita di
sovrapporsi leggermente. Cio puo richiedere qualche controllo e al gilet refrigerante
tentativo prima di trovare la posizione pit comoda. : o

controllo GRPro 2.1

e aprire e appiattire il gilet refrigerante
accanto all’unita di controllo o pit in
basso rispetto a quest'ultima (non

APPLICAZIONE DEL GILET REFRIGERANTE , g | P sul corpo)

e avviare il sistema per 2 minuti

Indossare il gilet refrigerante come si farebbe per Utilizzando entrambe le mani, mantenere le Applicare I'estremita del tubo connettore alla
qualsiasi altro indumento da esterno; chiudere la estremita dei cinturini elastici e sistemare porta del connettore sul gilet inserendo con forza
cerniera tirandola verso I'alto. | cinturini elastici laterali delicatamente il gilet in modo da farlo aderire al corpo. le due porzioni direttamente I'una dentro I'altra. Si

devono restare agganciati sui lati per poter essere
regolati faciimente.

dovrebbe udire uno scatto. Il tubo connettore deve

Si consiglia di posizionare i cinturini superiori con gli . ; . .
essere orientato con il pulsante di sgancio lontano dal

angoli rivolti verso I'alto partendo dal retro fino ad

- . o po.
arrivare alla parte superiore del torace, e non diritti sotto corpo

le braccia. In questo modo il gilet non potra risalire Il gancio di sicurezza opzionale puo essere utilizzato
verso l'alto. eventualmente per ricoprire il tubo dalla parte anteriore

fino alla parte posteriore del gilet.

Inserire con forza I'altra estremita del tubo

connettore nella porta sul pannello terminale
dell’'unita di controllo. Per staccare il tubo, premere il
pulsante rosso ed estrarre completamente il tubo
dall'unita di controllo.

ANGOLO VERSO LALTO GANCIO DI SICUREZZA




& IMPORTANTE

Durante I'uso del gilet refrigerante, non impostare il sistema Game Ready
con una pressione alta o media. PRIMA DI USARE QUESTO PRODOTTO,
LEGGERE PER INTERO IL PRESENTE MANUALE D'USO E IL MANUALE D'USO
DEL SISTEMA GAME READY, INCLUSE LE INDICAZIONI, CONTROINDICAZIONI,
PRECAUZIONI E AVWERTENZE.

AVVERTENZE

e Seguire i consigli dell'operatore sanitario per quanto riguarda la frequenza e la
durata d'uso.

e || posizionamento errato o I'uso prolungato del sistema Game Ready possono
provocare lesioni tissutali. Nel corso della terapia i pazienti devono monitorare
la cute attorno alla regione trattata o le dita dell'arto trattato per rilevare
eventuale bruciore, prurito, maggior gonfiore o dolore. Se fossero presenti
questi sintomi o eventuali alterazioni cutanee superficiali (quali vesciche,
maggiore rossore, alterazione del colore o altri segni evidenti di cambiamento),
si consiglia ai pazienti di interrompere 1'uso e consultare un medico.

e |Le fasce termiche Game Ready non sono sterili: non applicarle direttamente su
ferite aperte, piaghe, eruzioni cutanee, infezioni o punti. La fascia puo essere
applicata sopra indumenti o medicazioni.

e | e fasce termiche Game Ready sono disponibili in varie configurazioni ma non
sono destinate a tutti gli usi ortopedici possibili. Per esempio, la cavigliera non
€ una fascia termica destinata all'uso sulle dita e la fascia termica dorsale non &
destinata all’'uso nella regione addominale.

NOTE

Applicare la fascia termica in modo uniforme e aderente, assicurandosi che non vi
siano attorcigliamenti che possano impedire il flusso dell’acqua.

CURA E PULIZIA

Per la pulizia giornaliera e per ridurre il piu possibile la formazione di muffa,
rimuovere lo scambiatore di calore dal manicotto e passarvi sopra un panno asciutto
per eliminare tutta la condensa eventualmente creatasi. Rivoltare il manicotto e
appenderlo, con lo scambiatore di calore, per eliminare I'umidita in eccesso. Per
I'uso su pill pazienti, utilizzare eventualmente Sterifab® secondo le istruzioni del
produttore, per ridurre al minimo la trasmissione di germi.

Per prolungare la durata del prodotto, estrarre con cautela lo scambiatore di calore
dal manicotto e rivoltare il manicotto. Lavare il manicotto a mano o in lavatrice in
acqua fredda, usando un detergente delicato o un sapone antibatterico. Asciugare
all'aria. Pulire lo scambiatore di calore passandovi sopra un panno con acqua calda
e detergente neutro; non lavarlo in lavatrice, né asciugarlo in asciugatrice.
Asciugare all'aria.

VITA UTILE MEDIA PREVISTA

La vita utile prevista per i manicotti e gli scambiatori di calore varia ampiamente
in base alla frequenza d'uso. Per determinare quando sostituire il prodotto, fare
riferimento alla tabella seguente.

Manicotto

Uso leggero (personale)..........ccccovviieecicinnnn. 12 mesi
USO MEIO .o 6 mesi
Uso intensivo (clinica o palestra) ..........cccccooveneas 3 mesi

Scambiatore di calore

Uso leggero (personale).........ccccooeevcociieiieiens 24 mesi
USO MEIO .t 18 mesi
Uso intensivo (clinica o palestra) ...........ccccccceven. 12 mesi
SMALTIMENTO

Non vi sono disposizioni di smaltimento speciali per le fasce termiche
Game Ready®.

INFORMAZIONI SULLA GARANZIA

Manicotto - In presenza di difetti di lavorazione, & possibile restituire il manicotto
entro 7 giorni dall'acquisto.

Scambiatore di calore - 1 anno dalla data di acquisto. Fare riferimento alla scheda
della garanzia in dotazione con lo scambiatore di calore.




CONTROINDICAZIONI DI GRPRO 2.1

X = Controindicazione assoluta —
Nelle seguenti situazioni la terapia sui pazienti non
deve essere utilizzata.

R = Controindicazione relativa —

Per queste condizioni la terapia deve essere utilizzata
sui pazienti solo sotto la supervisione di un operatore

sanitario abilitato.

MODALITA
TERAPEUTICA

eidesajonn
auoissaidwon

che sono in fasi acute di flebite inflammatoria nella regione interessata;

che presentano attualmente segni clinici che suggeriscono trombosi
venosa profonda nella regione interessata;

che presentano una significativa arteriosclerosi o altra patologia ischemica
vascolare nella regione interessata;

che manifestano significativi fattori di rischio o attuali segni clinici di
embolia (ad es., embolia polmonare, infarto cerebrale, fibrillazione atriale,
endocardite, infarto miocardico o placca ateromatosa embolica);

che presentano una patologia (ad es., carcinoma) in cui non & opportuno
un aumento del ritorno venoso o linfatico nell'arto interessato;

che presentano ipertonia in fase decompensata nella regione interessata;

che presentano una ferita aperta nella regione interessata (la ferita deve
essere medicata prima di usare il Game Ready);

che presentano una frattura acuta, instabile (non trattata) nella regione
interessata;

che sono minori di 18 anni o che soffrono di disabilita cognitive o barriere
alla comunicazione, sia temporanee (a causa di farmaci) sia permanenti;

che soffrono di insufficienza cardiaca o insufficienza cardiaca congestizia
(con associato edema negli arti o nei polmoni);

che hanno una condizione di instabilita cutanea localizzata (ad es.,
dermatite, legatura delle vene, gangrena, recente innesto cutaneo);

che soffrono di erisipela o altra infezione in atto nella regione interessata;

che presentano una significativa compromissione vascolare nella regione
interessata (ad es., da congelamento pregresso, diabete, arteriosclerosi
o ischemia);

che presentano note discrasie ematiche le quali influiscono
sull'insorgenza di trombosi (ad es., emoglobinuria parossistica a frigore,
crioglobulinemia, anemia falciforme, agglutinine a freddo nel siero);

che soffrono del fenomeno di Raynaud o ipersensibilita al freddo (orticaria
a frigore);

che soffrono di ipertensione o estrema ipotensione;

che soffrono di diabete;

che soffrono di compromissione della circolazione locale o alterazione
neurologica (inclusa paralisi o compromissione localizzata dovuta a vari
interventi chirurgici) nella regione interessata;

che soffrono di artrite reumatoide nella regione interessata.
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COOLSYSTEMS®, INC.
DBA Game Ready®
1800 Sutter Street, Suite 500

Concord, CA 94520 USA
1.888.GAMEREADY +1.510.868.2100

www.gameready.com

Systems, Inc. Tutti i diritti riservati.

Game Ready - Manuale d'uso della fascia termica a doppia azione

gerante - Cod. art. 704525 Rev C

INFORMAZIONI DI CONTATTO

Negli Stati Uniti, chiamare |'assistenza clienti Game Ready al numero
1888 426 3732 (numero verde U.S.A.) o al numero +1 510 868 2100.
Negli altri Paesi, visitare il sito www.gameready.com per trovare le
informazioni di contatto del distributore locale.

Un elenco dei brevetti che coprono attualmente la tecnologia Game
Ready e disponibile al seguente indirizzo: www.gameready.com/
patents.

Simbolo per “assemblato in” un paese specifico (XXXX)

Simbolo per “fabbricato in” un paese specifico (XXXX)

20X |

Avvertenza - Per adempiere ai requisiti della California Proposition
65, é stata inclusa la seguente avvertenza: questo prodotto contiene
sostanze chimiche che, secondo lo Stato della California, provocano
cancro, difetti congeniti o altri danni riproduttivi.

La fascia termica (cod. art. 630200-03) include il manicotto (cod. art. 610200) e
lo scambiatore di calore (cod. art. 620200-03)
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VOOR GEBRUIK MET KOELVEST

GAME READY GEBRUIKERSHANDLEIDING
GRPRO® 2.1-SYSTEEM

NEDERLANDS

@ WAARSCHUWING
Het is verplicht om de gebruikershandleiding van het

Game Ready GRPro 2.1-systeem volledig te lezen en te
begrijpen voordat u het hulpmiddel in gebruik neemt. Als
de bedieningsinstructies niet worden opgevolgd, kan dat
leiden tot ernstig letsel.

IN ELKAAR ZETTEN
De warmtewisselaar past in de hoes en zit al in elkaar. Als de f BELANGRIJK

warmtewisselaar wordt verwijderd om de hoes te wassen of R o

d d di d . | . Lees de volledige indicaties, contra-indicaties,
F)m een andere reden, dient u de WarmteW|s§e aar OP”'eUW aandachtspunten en waarschuwingen voordat u dit
in de hoes te plaatsen volgens onderstaande instructies. product in gebruik neemt. Bewaar dit document voor

later gebruik.

Trek de horizontale ritssluiting aan de
achterkant van de hoes open. Plaats de
warmtewisselaar in de hoes en zorg daarbij
dat de oriéntatie overeenkomt (blauw tegen
blauw). Zorg dat de warmtewisselaar in de
hoes zit zonder plooien of kreuken die de
waterstroom door de kanalen van de
warmtewisselaar zouden kunnen blokkeren.
Trek de ritssluiting achteraan dicht. Het
koelvest is klaar voor gebruik.

Leg de hoes volledig open en plat met
de blauwe zijde omlaag. De voorpanden
moeten van u weg gericht zijn zoals in
de afbeelding.

Plaats de warmtewisselaar in dezelfde
oriéntatie, met de blauwe zijde omlaag.

DE WARMTEWISSELAAR VERWIJDEREN HET KOELVEST OPBERGEN

1. Koppel de verbindingsslang los van het koelvest. Hang het koelvest op een brede kleerhanger of leg het plat. Vouw of
stapel het vest niet omdat er hierdoor knikken in de vloeistofkamer

2. Trek de ritssluiting achteraan open. }
kunnen komen, met als gevolg dat het vest niet naar behoren werkt.

3. Trek de warmtewisselaar voorzichtig naar buiten.



HET KOELVEST OPSTELLEN VOOR HET EERSTE GEBRUIK

Alvorens het vest aan te trekken, let u op de Maak het koelvest gereed aan de hand van
verticale klittenbandstrook tussen de ritssluitin de volgende stappen:

' Do e g KLITTENBAND- ¢ PP
achteraan en de taille. De riemen kunnen vanuit STROOK e Selecteer “Off" (uit) (No Pressure
deze locatie in de hoogte worden versteld. Om N > lgeen drukl) op het GRPro 2.1-

te beginnen, kunt u de bovenste riem zo laag
mogelijk plaatsen en de riem daarna verstellen
voor een comfortabel en goed zittend vest. De - * Bevestig de verbindingsslang aan het
riemen mogen enigszins overlappen. U dient T regelapparaat en het koelvest.
wellicht een aantal keren te proberen totdat het
vest naar wens past.

regelapparaat.

e |eg het koelvest open en plat naast
of lager dan het regelapparaat (niet op

: g | P het lichaam).
HET KOELVEST AANTREKKEN

e |aat het systeem 2 minuten draaien.

Trek het koelvest aan zoals u dat zou doen Gebruik beide handen om de uiteinden van Bevestig het uiteinde van de verbindingsslang
met elk ander bovenkledingstuk. Trek de de elastische riemen vast te houden en pas aan de verbindingspoort van het vest door de
ritssluiting dicht. De elastische zijriemen moeten aan  het vest voorzichtig aan zodat het strak om het twee stukken stevig recht in elkaar te steken. U
de zijkant bevestigd blijven om ze gemakkelijk te lichaam zit. dient een klik te horen. De verbindingsslang moet
kunnen verstellen. Het verdient aanbeveling de bovenste riemen vanaf zodanig _zijn geo.riénte.erd dat de loskoppelknop weg
de rug over de bovenkant van de borst opwaarts van uw lichaam is gericht.
te buigen en ze niet horizontaal onder de armen te De optionele veiligheidslus kan worden gebruikt om
leiden. Dit voorkomt dat het vest omhoogkruipt. de slang desgewenst vanaf de voorzijde van het vest

naar de achterzijde te draperen.

Steek het andere uiteinde van de

verbindingsslang in de poort op het eindpaneel
van het regelapparaat. Om de slang los te koppelen,
drukt u op de rode knop en trekt u de slang recht uit
het regelapparaat.

OPWAARTS BUIGEN VEILIGHEIDSLUS




& BELANGRIJK

Stel het Game Ready-systeem bij gebruik van dit koelvest niet in op
een hoge of middelhoge druk. LEES DEZE VOLLEDIGE GEBRUIKERS-
HANDLEIDING EN DE GEBRUIKERSHANDLEIDING VAN HET GAME READY-
SYSTEEM DOOR, INCLUSIEF DE INDICATIES, CONTRA-INDICATIES,
AANDACHTSPUNTEN EN WAARSCHUWINGEN, VOORDAT U DIT PRODUCT
IN GEBRUIK NEEMT!

WAARSCHUWINGEN

e Houd u aan de adviezen van uw gezondheidszorgverlener betreffende de
frequentie en duur van het gebruik.

e Onjuiste plaatsing of langdurig gebruik van het Game Ready-systeem
kan leiden tot weefselbeschadiging. Tijdens de behandeling moeten
patiénten de huid rondom het behandelde gebied of de vingers/tenen
van de behandelde ledemaat in de gaten houden om te zien of zich een
branderig gevoel, jeuk, toegenomen zwelling of pijn voordoet. Als een van
deze tekenen zich voordoet, of veranderingen in het uiterlijk van de huid
(zoals blaren, toegenomen roodheid, verkleuring of andere waarneembare
veranderingen van de huid), worden patiénten geadviseerd om het gebruik
te staken en een arts te raadplegen.

e Game Ready-zwachtels zijn niet steriel; niet rechtstreeks op open wonden,
zweren, uitslag, infecties of hechtingen aanbrengen. De zwachtel kan over
kleding of een verband heen worden aangebracht.

e Game Ready-zwachtels zijn verkrijgbaar in diverse configuraties, maar
zijn niet bestemd voor alle mogelijke fysiologische toepassingen. Zo
is de enkelzwachtel niet bestemd voor gebruik om de tenen en is de
rugzwachtel niet bestemd voor gebruik in het buikgebied.

OPMERKINGEN

Breng de zwachtel gelijkmatig strak en nauw passend aan zonder knikken, die
de lucht- en waterstroom kunnen belemmeren.

ONDERHOUD EN REINIGING

Voor dagelijks onderhoud en om schimmelvorming te minimaliseren
verwijdert u de warmtewisselaar uit de hoes en veegt u hem af met een
droge handdoek om eventueel gevormde condensatie te verwijderen. Keer de
hoes binnenstebuiten en hang de hoes en de warmtewisselaar allebei op om
overtollig vocht te laten weglopen. Voor gebruik bij meerdere patiénten kan

zo nodig Sterifab® worden gebruikt overeenkomstig de aanwijzingen van de
fabrikant om de overdracht van microben te minimaliseren.

Voor een langere levensduur verwijdert u de warmtewisselaar voorzichtig

uit de hoes en keert u de hoes binnenstebuiten. Was de hoes met de hand

of in een machine met koud water en een mild reinigingsmiddel, of met
antibacteriéle zeep. Ophangen om te drogen. Was de warmtewisselaar met de
hand met warm water en een mild reinigingsmiddel; niet in een wasmachine
wassen of in een droogtrommel plaatsen. Ophangen om te drogen.

GEMIDDELDE VERWACHTE LEVENSDUUR

De levensduur van hoezen en warmtewisselaars is sterk afhankelijk van de
gebruiksfrequentie. Zie het onderstaande overzicht om te bepalen wanneer het
product moet worden vervangen.

Hoes

Licht gebruik (persoonlijk) ........ccccoovoeiiiiiiiiiiiiieee 12 maanden
Matig gebruik........oooviiiiiiicc 6 maanden
Zwaar gebruik (kliniek of trainingsinstelling) ................ 3 maanden

Warmtewisselaar

Licht gebruik (persoonlijk) ........ccccovveiiiiiiiiiiieee 24 maanden
Matig gebruik........oooviiiiiiicc 18 maanden
Zwaar gebruik (kliniek of trainingsinstelling) ................ 12 maanden
AFVOER

Voor de Game Ready®-zwachtels gelden geen speciale afvoervoorschriften.
GARANTIE-INFORMATIE

Hoes: Bij een fabricagefout kan de hoes binnen 7 dagen na aankoop worden
geretourneerd.

Warmtewisselaar: 1 jaar na de aankoopdatum. Zie de bij de warmtewisselaar
gevoegde garantiekaart.



CONTRA-INDICATIES VOOR DE GRPRO 2.1

X = absolute contra-indicatie —
In deze situaties mogen de patiénten geen therapie
krijgen:

R =relatieve contra-indicatie —

Therapie voor deze aandoeningen mag uitsluitend onder
toezicht van een bevoegde gezondheidszorgverlener
worden toegediend aan patiénten met onderstaande
contra-indicaties:

THERAPIE-

MODUS

aidesayohin

aissaidwoy

bij wie het betrokken gebied is aangedaan door de acute fasen van
inflammatoire flebitis;

die op dit moment klinische tekenen vertonen die wijzen op diep-veneuze
trombose in het betrokken gebied;

met significante arteriosclerose of andere ischemische vaataandoeningen in
het betrokken gebied;

met significante risicofactoren voor of actuele klinische tekenen van
embolie (bijv. longembolie, herseninfarct, atriumfibrillatie, endocarditis,
myocardinfarct of atheromateuze embolische plaque);

met een aandoening waarbij toegenomen veneuze of lymfatische
terugstroming niet wenselijk is in de betrokken extremiteit (bijv. carcinoom);

met gedecompenseerde hypertonie in het betrokken gebied;

met een open wond in het betrokken gebied (de wond moet worden
verbonden véor het gebruik van Game Ready);

met een acute, instabiele (onbehandelde) fractuur in het betrokken gebied;

die jonger dan 18 zijn of die cognitieve stoornissen of
communicatieproblemen hebben, ongeacht of dit tijdelijk van aard is
(vanwege medicatie) of blijvend,;

met hartinsufficiéntie of congestief hartfalen (met hieraan verbonden
oedeem in de extremiteiten of longen);

met een plaatselijke instabiele huidaandoening (bijv. dermatitis, ligatuur van
een vene, gangreen of recent huidtransplantaat);

met erysipelas of een andere actieve infectie in het betrokken gebied;

met significante aantasting van de vaten in het betrokken gebied (bijv. door
voorafgaande bevriezing, en diabetes, arteriosclerose of ischemie);

met bekende hematologische dyscrasieén die gevolgen hebben voor
trombose (bijv. paroxysmale koude-hemoglobinurie, cryoglobulinemie,
sikkelcelziekte, koude-agglutininen in serum);

met ziekte van Raynaud of overgevoeligheid voor koude (koude-urticaria);

met hypertensie of een extreem lage bloeddruk;

met diabetes;

met een aangetaste plaatselijke bloedsomloop of een neurologische
aandoening (waaronder paralyse of plaatselijke aantasting ten gevolge van
meerdere operatieve ingrepen) in het betrokken gebied;

met reumatoide artritis in het betrokken gebied.

| EC |REP]

EMERGO EUROPE

Prinsessegracht 20
2514 AP, Den Haag
Nederland

COOLSYSTEMS®, INC.
M DBA Game Ready®
1800 Sutter Street, Suite 500
Concord, CA 94520 VS
1.888.GAMEREADY +1.510.868.2100

www.gameready.com

© 2017 CoolSystems, Inc. Alle rechten voorbehouden.

Gebruikershandleiding van Game Ready-zwachtels
met dubbele werking

Koelvest onderdeelnr. 704528 rev. C

CONTACT OPNEMEN

In de VS belt u de klantenservice van Game Ready op 1.888.426.3732
(+1.510.868.2100). Buiten de VS kijkt u op www.gameready.com om
de contactgegevens van de plaatselijke distributeur te vinden.

Een lijst met informatie over voor Game Ready-technologie verleende
octrooien is te vinden op: www.gameready.com/patents.

Symbool voor “geassembleerd in” een bepaald land (XXXX).

[MADE I

Qﬁ' Symbool voor “vervaardigd in” een bepaald land (XXXX).
XXX

Waarschuwing: Om te voldoen aan California Proposition 65 is de
volgende waarschuwing opgenomen: Dit product bevat chemische
stoffen waarvan bij de staat Californié bekend is dat deze kanker,

geboorteafwijkingen of andere reproductieve schade veroorzaken.

Zwachtel (onderdeelnr. 630200-03) omvat hoes (onderdeelnr. 610200) en
warmtewisselaar (onderdeelnr. 620200-03)

EMERGO AUSTRALIA

201 Sussex Street

Darling Park, Tower II, Level 20
Sydney NSW 2000

Australig
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COLETE DE RESFRIAMENTO
GUIA DO USUARIO

PORTUGUES

MONTAGEM

O trocador de calor se encaixa dentro da manga e é fornecido
pré-montado. Caso o trocador de calor seja removido para lavagem da
manga ou por outro motivo qualquer, siga as instrucoes abaixo para
reinseri-lo na manga.

Cologue a manga completamente aberta
em uma superficie plana, com o lado azul
voltado para baixo. Os painéis frontais

devem estar apontando na direcdo oposta a
vocé, conforme mostra a figura.

Cologue o trocador de calor na mesma
orientacao, com o lado azul voltado para
baixo.

@ ADVERTENCIA
E imprescindivel ler na integra e compreender

perfeitamente o Guia do Usuério do Game Ready
GRPro 2.1 antes de usar o dispositivo. Deixar de seguir
as instrucoes de operacdo pode resultar em lesédo grave.

IMPORTANTE
Leia todas as indicacoes, contraindicacoes, cuidados e

adverténcias antes de usar este produto. Guarde este
documento para consultas futuras.

Abra o ziper horizontal localizado na parte
de trds da manga. Insira o trocador de calor
na manga, observando a orientacao (azul
com azul). Verifique se o trocador de calor
nao tem dobras ou pregas dentro da
manga, o que poderia bloquear o fluxo de
4gua através dos canais do trocador de
calor. Feche o ziper traseiro. O colete de
resfriamento esté pronto para ser usado.

REMOGAO DO TROCADOR DE CALOR
1. Desconecte a mangueira conectora do colete
2. Abra o ziper traseiro

3. Cuidadosamente, retire o trocador de calor

ARMAZENAMENTO DO SEU COLETE DE
RESFRIAMENTO
Pendure seu colete em um cabide largo ou coloque-o sobre uma

superficie plana. Nao dobre nem empilhe o colete, pois isso poderia
torcer a camara de fluido, prejudicando o funcionamento do colete.



CONFIGURACAO DO COLETE DE ANTES DO PRIMEIRO USO
RESFRIAMENTO .
Prepare o colete de resfriamento

Antes de colocar o colete, observe a tira de obedecendo as seguintes etapas:
amarracao que desce do ziper traseiro até a cintura. TIRA DE_
A altura das faixas € ajustavel e pode ser controlada AMARRACAO
a partir desse local na parte de tras. No inicio, pode ®

ser que vocé queira posicionar a faixa de cima o mais

e Selecione "Off" (desligado) “no
_ pressure” (sem presséo) na unidade
g de controle do GRPro 2.1

baixo possivel, regulando-a depois para que fique e Conecte a mangueira a unidade de
confortdvel e bem ajustada. As faixas podem se controle e ao colete de resfriamento
sobrepor ligeiramente. Talvez vocé tenha que tentar o

varias vezes até conseguir o ajuste que deseja. — * Estenda o colete aberto sobre uma

superficie plana ao lado ou abaixo da
— unidade de controle (ndo no corpo)

COLOCAGAO DO COLETE . g v e Ligue o sistema por 2 minutos
DE RESFRIAMENTO

Vista o colete como vocé faria com qualquer Usando as duas maos, segure as extremidade Conecte a extremidade da mangueira a porta

outro colete; feche o ziper. As faixas elasticas das faixas elasticas e cuidadosamente ajuste o do conector do colete inserindo firmemente as
laterais devem permanecer presas nos lados para colete de forma que figue perfeitamente colado ao duas partes uma contra a outra. Sera ouvido um
serem facilmente reajustadas. corpo. cligue. A mangueira conectora deve estar

posicionada de forma que o botdo de desconexao

Recomenda-se que as faixas superiores venham ; el
esteja apontando na direcao oposta ao seu corpo.

das costas passando para a parte superior do peito,

e nao por baixo dos bracos. Isso evitard que o A tira de seguranca opcional pode ser usada para

colete suba. encobrir a mangueira da frente até a parte detras do
colete, se desejar.

Com firmeza, introduza a outra extremidade da

mangueira na porta localizada no painel
traseiro da unidade de controle. Para desconectar a
mangueira, pressione o botao vermelho e puxe a
mangueira diretamente da unidade de controle.

ANGULO PARA CIMA TIRA DE SEGURANCA




& IMPORTANTE

Nao configure o Game Ready System para pressao alta ou pressao
média quando estiver usando o colete de resfriamento. LEIA ESTE
MANUAL DO USUARIO COMPLETO E O GUIA DO USUARIO DO GAME
READY SYSTEM, INCLUINDO INDICACOES, CONTRAINDICACOES,
PRECAUCOES E ADVERTENCIAS ANTES DE USAR ESTE PRODUTO!

ADVERTENCIAS

e Siga as recomendacodes do seu profissional de salde em relagdo a
frequéncia e a duracéo do uso.

e A colocacéo inadequada ou o uso prolongado do Game Ready System
pode causar danos ao tecido. Durante a terapia, 0s pacientes devem
monitorar a pele ao redor da regido tratada ou os dedos do membro
tratado para ver se h& queimadura, coceira, aumento do inchaco ou
dor. Se algum desses sinais estiver presente ou se ocorrer qualquer
mudanca na aparéncia da pele (como bolhas, aumento da vermelhidéo,
descoloracao ou outra mudanca visivel na pele), os pacientes devem
interromper o uso e consultar um meédico.

e Os envoltérios Game Ready nédo sdo estéreis; ndo colocar diretamente
sobre ferimentos, feridas, erupcdes cutaneas, infeccoes ou pontos de
sutura. O envoltério pode ser aplicado sobre a roupa ou curativo.

e Os envoltérios Game Ready estdo disponiveis em diversas configuragoes,
mas nao foram projetados para todos os usos fisioldgicos possiveis. Por
exemplo, o envoltério do tornozelo nao foi projetado para uso nos dedos
do pé e o envoltoério das costas nao foi projetado para uso na regiao
abdominal.

OBSERVACOES

Apligue o envoltério com um ajuste uniformemente apertado, garantindo que
nao haja torgoes que possam impedir o fluxo da dgua.

CUIDADOS E LIMPEZA

Nos cuidados diérios e para minimizar a formagéo de mofo, retire o trocador
de calor da manga e limpe com uma toalha seca para retirar qualquer
condensacao que possa se formar. Vire a manga pelo avesso e pendure a
manga e o trocador de calor para liberar o excesso de umidade. Para uso

em vérios pacientes, um desinfetante como o Sterifab® pode ser usado de
acordo com as instrugoes do fabricante para minimizar a transferéncia de
micrébios.

Para cuidados prolongados, retire com cuidado o trocador de calor da manga e
vire a manga pelo avesso. Lave a manga a mao ou na maquina, com agua fria
e detergente neutro ou sabao bactericida. Pendure o trocador de calor para
secar. Lave o trocador de calor a mao com agua morna e detergente neutro,
nao lave na maquina nem coloque na secadora. Pendure o trocador de calor
para secar.

VIDA UTIL MEDIA

A vida util das mangas e do trocador de calor pode variar muito dependendo
da frequéncia de uso. Consulte o quadro abaixo para determinar quando
substituir o produto.

Manga
Uso leve (individual) ... 12 meses
USO MEIO ..o 6 meses

Uso intensivo (instalagoes clinicas ou de treinamento)..... 3 meses

Trocador de Calor
Uso leve (individual) ........coooviiiiiiiiiiiicc e 24 meses
USO MEIO ... 18 meses

Uso intensivo (instalagdes clinicas ou de treinamento)..... 12 meses
DESCARTE

Né&o existe nenhum requisito especial para o descarte dos envoltérios
Game Ready®.

INFORMACOES SOBRE A GARANTIA

Manga: Em caso de defeito de fabricacdo, a manga pode ser devolvida dentro
de 7 dias ap6s a compra.

Trocador de Calor: 1 ano a partir da data da compra. Consulte o cartdo de
garantia incluso com o Trocador de Calor.




CONTRAINDICAGOES DO GRPRO 2.1

MODO DE
X = Contraindicag&o absoluta — TERAPIA
Nessas situagoes, a terapia nao deve ser usada em
pacientes:
g | g
R = Contraindicagao relativa — g E]
A terapia para essas condicoes deve ser usada =) E
somente sob a supervisdo de um profissional de saude 2 a
. . . -
licenciado em pacientes que tenham: g' ©
Que estejam em estégio agudo de flebite inflamatéria na regido afetada. X
Que tenham quaisquer sinais clinicos atuais sugestivos de trombose venosa X
profunda na regido afetada.
Que tenham arteriosclerose significativa ou outra doenca isquémica vascular X

na regiao afetada.

Que tenham quaisquer fatores de risco significativos ou sinais clinicos atuais
de embolia (por ex., embolia pulmonar, infarto cerebral, fibrilagdo atrial, X
endocardite, infarto do miocdrdio ou embolia de placa ateromatosa).

Que tenham uma condigao em que o aumento do retorno venoso ou X
linfatico ndo é desejado na extremidade afetada (por ex., carcinoma).

Que tenham hipertonia descompensada na regiao afetada. X

Que tenham uma ferida aberta na regiao afetada (a ferida deve ser coberta R
com um curativo antes do uso do Game Ready).

Que tenham uma fratura aguda e instével (nao tratada) na regido afetada. R

Que tenham menos de 18 anos de idade ou pacientes com deficiéncia
cognitiva ou barreiras de comunicacgéo, quer sejam tempordrias (devido a R R
medicacédo) ou permanentes.

Que tenham insuficiéncia cardiaca ou insuficiéncia cardiaca congestiva (com R
edema associado nas extremidades ou nos pulmées).

Que tenham gm problema de pele instavel localizado (por ex., dermatite, R R ENTRE EM CONTATO CONOSCO
ligadura da veia, gangrena, enxerto de pele recente).

Nos EUA, ligue para o Servigo de atendimento ao cliente Game Ready
R pelo 1.888.426.3732 (+1.510.868.2100). Fora dos EUA, consulte www.
gameready.com para encontrar as informacoes de contato do seu
distribuidor local.

Que tenham erisipela ou outra infeccao ativa na regiao afetada.

Que tenham deficiéncia vascular significativa na regiao afetada (por
exemplo, queimaduras de frio anteriores, diabetes, arteriosclerose ou X A lista da(s) patente(s) atual(is) sobre a tecnologia Game Ready pode
isquemia). ser encontrada em: www.gameready.com/patents.

Que tenham discrasia hematoldgica que afete a trombose (por exemplo,
hemoglobinuria paroxistica ao frio, crioglobulinemia, anemia falciforme, X

aglutinina fria do soro). Simbolo de “montado em” um pais especifico (XXXX).

Que tenham doenca de Raynaud ou hipersensibilidade ao frio (urticaria fria). R Simbolo de “fabricado em” um pais especifico (XXXX).
Que tenham hipertensédo ou hipotensao arterial extrema. R . . .
Adverténcia: A fim de atender aos requisitos da Proposta 65 da
Califérnia, foi incluida a seguinte adverténcia: Este produto contém
Que tenham diabetes. R substancias quimicas reconhecidas pelo estado da Califérnia como
cancerigenas, causadoras de defeitos congénitos ou outros danos
Que tenham circulacao local comprometida ou deterioracao neurolégica reprodutivos.
(incluindo paralisia ou comprometimento localizado devido a procedimentos R
cirdrgicos multiplos) na regiéo afetada. O envoltério (PN 630200-03) inclui manga (PN 610200) e trocador de calor (PN
620200-03)
Que tenham artrite reumatoide na regido afetada. R
COOLSYSTEMS®, INC.
DBA Game Ready®
ESOU Sué‘teCrAStreet, %Lllee 500
-EC I;!g;l oncord, CA 94520
1.888.GAMEREADY +1.510.868.2100 EMERGO AUSTRALIA
EMERGO EUROPE www.gameready.com 201 Sussex Street
Prinsessegracht 20 Darling Park, Tower II, Level 20
25} 4 AR Ha'a ©2017 CoolSystems, Inc. Todos Os Direitos Reservados Sydne,leSW 2000
Paises Baixos Guia do Usuario do Envoltério de Dupla Agao da Game Ready Austrélia

Colete de resfriamento PN 704516 Rev C
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POSTOSOWANIAZ KAMIZELKA CHEODZACA
SYSTEM GAME READY
GRPRO® 2.1 INSTRUKCJA OBStUGI
POLSKI

OSTRZEZENIE

Przed uzyciem tego urzadzenia konieczne jest przeczytanie

i zrozumienie catej instrukcji obstugi Game Ready GRPro 2.1.
Nieprzestrzeganie instrukcji obstugi moze spowodowac
powazne obrazenia.

MONTAZ
Wymiennik ciepfa miesci sie wewnatrz rekawa i jest fabrycznie zmontowany. Jeli WAZNE
wymiennik ciepta zostanie wyjety w celu wyprania rekawa lub z innego powodu, nalezy
Przed uzyciem niniejszego produktu nalezy zapoznac sie ze

ponownie wiozy¢ wymiennik ciepta do rekawa korzystajac z ponizszych instrukgji.
wszystkimi wskazaniami, przeciwwskazaniami, przestrogami i

ostrzezeniami. Nalezy zachowa¢ niniejszy dokument do wgladu
w przysztosci.

Otworzy¢ poziomy tylny suwak na rekawie. Wiozyc
wymiennik ciepta do rekawa, zachowujac
odpowiednie zorientowanie (kolor niebieski do
niebieskiego). Upewnic sie, ze wymiennik ciepta
znajduje sie wewnatrz rekawa i ze nie ma zaktadek
ani zmarszczek, ktére mogtyby blokowac przeptyw
wody przez kanaty wymiennika ciepta. Zamkna¢
tylny suwak. Kamizelka chtodzaca jest gotowa

Catkowicie roztozy¢ rekaw ptasko, niebieskg strong w
d&t. Przednie panele powinny by¢ skierowane w
strone przeciwng do uzytkownika, jak przedstawiono
na rysunku.

do uzycia.
Roztozy¢ wymiennik ciepta w tej samej pozycdji,
niebieska strong w dét.
WYJMOWANIE WYMIENNIKA CIEPLA PRZECHOWYWANIE KAMIZELKI CHLODZACEJ
1. Odtaczy¢ waz taczacy od kamizelki chfodzacej Powiesic¢ kamizelke chtodzaca na szerokim wieszaku lub ptasko roztozy¢. Nie wolno

skfadac¢ we dwoje ani spietrza¢ warstwami, gdyz moze to spowodowac zagiecie komory

2. Otworzy¢ tylny suwak . ) RS )
ptynu, po czym kamizelka nie bedzie dziata¢ prawidtowo.

3. Delikatnie wyciagna¢ wymiennik ciepta



PRZYGOTOWANIE KAMIZELKI CHLODZACE)J PRZED PIERWSZYM UZYCIEM

Przed zatozeniem kamizelki nalezy znalez¢ pasek z rzepami Napetnic¢ kamizelke chtodzaca wykonujac ponizsze
przebiegajacy wzdtuz plecow kamizelki, od tylnego suwaka kroki:
do talii. Z tego miejsca na plecach mozna regulowac i PASEK Z Wybra¢,Off" (wyt) (No Pressure (Brak
kontrolowac dtugos¢ paskéw. Na poczatek dobrze jest RZEPAMI ciénienia)) na urzadzeniu sterujgcym GRPro 2.1
umiesci¢ gérny pasek jak najnizej, a nastepnie wyregulowac ® > o .
pod katem wygody i dopasowania. Paski moga lekko ’ POdJ@.CZyC wgz %ac‘zqcy'do urzadze@a
zachodzi¢ jeden na drugi. Uzyskanie zagdanego dopasowania sterujacego i kamizelki chtodzacej
moze wymagac kilku préb. + Plasko roztozy¢ kamizelke chtodzaca obok lub
; o ponizej urzadzenia sterujgcego (nie na ciele)
Uruchomi¢ system na 2 minuty
: T T
STOSOWANIE KAMIZELKI CHLODZACE)J ' g v’

Zatozy¢ kamizelke chtodzaca na ciato, jak kazda inng Trzymajac obiema rekami korice elastycznych Podfaczy¢ koniec weza faczacego do portu taczacego
odziez zewnetrzng, i zapig¢ suwak, podciagajac go do paskdéw delikatnie dopasowac kamizelke, aby na kamizelce, mocno wsuwajac oba elementy jeden w
gory. Elastyczne paski boczne powinny pozostawac zapiete po przylegata do ciata. drugi w linii prostej. Powinno nastapic styszalne klikniecie. Waz

bokach i mozna je tatwo wyregulowac. taczacy powinien byc tak zorientowany, aby przycisk

Zaleca sie, aby gorne paski byty zapiete pod katem i ) ) ) i
odfaczenia byt skierowany w strone przeciwng do ciata.

skierowane w strone gornej czesci klatki piersiowej, a nie

umieszczone w linii prostej pod pachami. Powinno to Mozna przeprowadzi¢ waz od przodu kamizelki ku tytowi,
zapobiec podcigganiu kamizelki w gore. korzystajac z opcjonalnej petli zabezpieczajacej, wedtug
preferencji.

Mocno wsunac¢ drugi koniec weza taczacego do portu

na koricowym panelu urzadzenia sterujgcego. Aby
odfaczy¢ waz, nacisna¢ czerwony przycisk i wyciagnac waz w
linii prostej z urzadzenia sterujacego.

W GORE POD KATEM PETLA ZABEZPIECZAJACA




& WAZNE

Nie wolno ustawia¢ systemu Game Ready na wysokie cisnienie ani $rednie cisnienie
podczas stosowania kamizelki chtodzacej. PRZED UZYCIEM TEGO PRODUKTU NALEZY
PRZECZYTAC CALA NINIEJSZA INSTRUKCJE OBSEUGI ORAZ INSTRUKCJE OBSEUGI SYSTEMU
GAME READY, t ACZNIE ZE WSKAZANIAMI, PRZECIWWSKAZANIAMI, PRZESTROGAMI |
OSTRZEZENIAMI!

OSTRZEZENIA

Podczas korzystania z niniejszego urzadzenia nalezy przestrzegac zalecen lekarza
dotyczacych czestosci i czasu stosowania.

Niewfasciwe umieszczenie lub diugotrwate korzystanie z systemu Game Ready moga
powodowac uszkodzenie tkanek. Podczas leczenia pacjenci powinni obserwowac skore
sasiadujaca z regionem leczenia lub palce korczyn poddawanych terapii w zakresie
wystepowania uczucia pieczenia, $wigdu, zwiekszonego obrzeku lub bolu. Jesli wystapi
ktorykolwiek z tych objawodw lub pojawia sie jakiekolwiek zmiany na skérze (takie jak
pecherze, nasilone zaczerwienienie, przebarwienie lub inne zauwazalne zmiany skorne),
zaleca sig, aby pacjenci przerwali korzystanie z urzadzenia i skontaktowali sie z lekarzem.

Opaski Game Ready nie s3 sterylne. Nie zaktada¢ opaski bezposrednio na otwarte rany,
owrzodzenia, wysypki, zakazenia lub szwy. Opaske mozna zakfada¢ na ubranie lub
opatrunek.

Opaski Game Ready sg dostepne w réznych konfiguracjach, ale nie sa przeznaczone dla
wszystkich mozliwych zastosowar fizjologicznych. Na przyktad opaska na kostke nie jest
przeznaczona do uzycia na palcach stopy, a opaska na plecy nie jest przeznaczona do
uzycia w obszarze jamy brzusznej.

UWAGI

Zatozona opaska powinna réwnomiernie, ciasno przylegac. Nalezy zadbac, aby nie byto
zataman, ktére mogtyby utrudnia¢ przeptyw powietrza lub wody.

KONSERWACJA | CZYSZCZENIE

W ramach codziennej konserwacji i zapobiegania tworzeniu plesni nalezy wyja¢ wymiennik
ciepta z rekawa i wytrze¢ suchym recznikiem, aby usuna¢ wszelka ewentualng kondensacje.
Wywrdci¢ rekaw na lewg strone, po czym rozwiesi¢ rekaw i wymiennik ciepta, aby umozliwi¢
ulotnienie sie nadmiernej wilgoci. W przypadku stosowania u wielu pacjentéw, w razie
potrzeby, nalezy stosowac Sterifab® wedtug instrukcji producenta, aby zminimalizowac
przenoszenie drobnoustrojow.

W ramach rozszerzonej konserwacji ostroznie wyja¢ wymiennik ciepta z rekawa i wywrdcic
rekaw na lewg strone. Umy¢ rekaw recznie lub mechanicznie w zimnej wodzie z dodatkiem
tagodnego detergentu lub mydta przeciwbakteryjnego. Powiesi¢ w celu wyschniecia. Umyc
wymiennik ciepta recznie w cieptej wodzie z dodatkiem tagodnego detergentu. Nie wolno
my¢ mechanicznie ani wkfadac do suszarki. Powiesi¢ w celu wyschniecia.

PRZECIETNY OKRES UZYTKOWANIA

Okres uzytkowania rekawow i wymiennikdw ciepfa rézni sie w zaleznosci od czestosci
stosowania. Ponizsza tabela pomoze ustali¢, kiedy nalezy wymieni¢ produkt.

Rekaw

Mato uzywany (uzytek osobisty) 12 miesiecy
Srednio uzywany 6 miesiecy
Intensywnie uzywany (przychodnia lub placéwka szkoleniowa).............3 miesigce
Wymiennik ciepta

Mato uzywany (uzytek osobisty) 24 miesigce
Srednio uzywany 18 miesiecy

Intensywnie uzywany (przychodnia lub placowka szkoleniowa)... .12 miesiecy
UTYLIZACJA

Opaski Game Ready® nie wymagaja specjalnych metod utylizacji.

INFORMACJE O GWARANCIJI

Rekaw: W przypadku wad fabrycznych rekaw mozna zwréci¢ w terminie 7 dni od daty
zakupu.

Wymiennik ciepta: 1 rok od daty zakupu. Patrz karta gwarancyjna dotaczona do wymiennika
ciepta.




PRZECIWWSKAZANIA DO STOSOWANIA URZADZENIA GRPRO 2.1

TRYB
X = bezwzgledne przeciwwskazanie - TERAPII
W takich sytuacjach terapia nie powinna by¢ stosowana u
pacjentow.
R = wzgledne przeciwwskazanie — ? s
W przypadku tych standw terapie u pacjentéw, u ktérych one E %
wystepuja, nalezy stosowac wytacznie pod nadzorem lekarza % 5
posiadajacego uprawnienia do wykonywania zawodu.
Z ostrymi stanami zapalenia zyt w obszarze leczenia.
Z obecnoscia objawoéw klinicznych sugerujacych zakrzepice zyt gtebokich w obszarze X
leczenia.
Ze znacznym stwardnieniem tetnic lub inng niedokrwienng chorobga naczyn w X
obszarze leczenia.
Z istotnymi czynnikami ryzyka lub obecnoscia objawdw klinicznych zatoru (np. zator
ptucny, udar mézgu, migotanie przedsionkéw, zapalenie wsierdzia, zawat migénia X
sercowego lub zatorowa blaszka miazdzycowa).
Z choroba, w ktérej zwiekszony przeptyw zylny lub limfatyczny jest niepozadany w X
konczynie objetej terapia (np. nowotwor).
Z niewyréwnang hipertonia w obszarze leczenia. X
Z otwartg rang w obszarze leczenia (rane nalezy zakry¢ opatrunkiem przed uzyciem R
urzadzenia Game Ready).
Z ostrym, niestabilnym (nieleczonym) ztamaniem w obszarze leczenia. R
Ktorzy nie ukonczyli 18 lat lub u pacjentéw z uposledzeniem czynnosci poznawczych
lub barierami komunikacyjnymi, niezaleznie czy przemijajacymi (w zwiazku z R R
podanymi lekami) czy trwatymi.
Z niewydolnoscia krazenia lub niewydolnoscia serca (z towarzyszacym obrzekiem w R
konczynach lub ptucach).
Z miejscowa niestabilng choroba skérng (np. zapalenie skory, podwiazanie zyty, R R
zgorzel lub niedawny przeszczep skory).
Z rézg lub innym czynnym zakazeniem w obszarze leczenia. R
Z istotnymi zaburzeniami zylnymi w regionie objetym terapig (np. wczesniejsze X
odmrozenia, cukrzyca, miazdzyca lub niedokrwienie).
Z nieprawidtowym sktadem krwi wptywajacym na zakrzepice (np. napadowa
hemoglobinuria na tle niskiej temperatury, krioglobulinemia, niedokrwisto$¢ X
sierpowata, zimne aglutyniny w surowicy).
Z zespotem Raynauda lub nadwrazliwoscig na niskie temperatury (pokrzywka z R
zimna).
Z nadcisnieniem lub bardzo niskim cisnieniem krwi. R
Z cukrzyca. R
Z pogorszonym krazeniem miejscowym lub zaburzeniami neurologicznymi (w tym z
paralizem lub miejscowymi zaburzeniami w wyniku kilku zabiegéw chirurgicznych) R
w obszarze leczenia.
Z reumatoidalnym zapaleniem stawéw w obszarze leczenia. R
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DANE KONTAKTOWE

W Stanach Zjednoczonych nalezy kontaktowac sie z Dziatem Obstugi
Klienta Game Ready pod numerem 1.888.426.3732 (+1.510.868.2100). Poza
Stanami Zjednoczonymi nalezy wyszukac¢ dane kontaktowe lokalnego
dystrybutora na stronie www.gameready.com.

Wykaz aktualnych patentéw chronigcych technologie Game Ready mozna
znalez¢ na stronie:
www.gameready.com/patents.

Symbol oznaczajacy ,ztozono w” okreslonym kraju (XXXX).

MADE I

Symbol oznaczajacy ,wykonano w” okreslonym kraju (XXXX).
XXXX

Ostrzezenie: Zgodnie z Regulacjg 65 stanu Kalifornia, dodano nastepujace
ostrzezenie: Produkt ten zawiera substancje chemiczne, ktére sa uznawane
przez stan Kalifornia za powodujace raka, wady wrodzone lub innego
rodzaju uposledzenie ptodnosci.

Opaska (PN 630200-03) zawiera rekaw (PN 610200) i wymiennik ciepta (PN
620200-03)

EMERGO AUSTRALIA

201 Sussex Street

Darling Park, Tower II, Level 20
Sydney NSW 2000

Australia
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OXNAXOAKOLLN XINET

PYKOBOACTBO IO
SKCTUTYATAL N

PYCCKUM

CBO0PKA

TennoobMeHHVIK XuneTa NOMELAEeTCA BHYTPb »KIeTa 1 NOCTaBNAETCA 3apaHee
YCTaHOB/EHHbIM Ha MeCTO. ECIM TennoobMeHHIIK Obin CHAT ANA CTUPKY XeTa 1am no
Kak1M-n100 Apyrum NprdrHam, UCNonb3yiTe CeaytoLivie MHCTPYKLMM AnA YCTaHOBKM
TeNN00OMEHHWKA B XKUMET.

oMecTiTe NONHOCTBIO PACKPBITHIN XUNET Ha
MI0CKYI0 MOBEPXHOCTb CUHEN CTOPOHOM BHI3,
[NepeaHas naHesb He AoKHa BbiTb 0bpallieHa K
BaM, KaK MOKa3aHO Ha PUCYHKe.

[Nonoxmre TeNN00OMEHHVIK TakKe CUHeN
CTOPOHOW BHW3.

.% NPEAYNPEXAEHUE

& Mepen ncnonb3osaHviem yctpoiictsa Game Ready GRPro 2.1
HEOOXOAMMO 00A3aTeNbHO M3YUNTb PYKOBOACTBO MO
3KCMAyaTaluy B NoNHOM obbeme. HeBbinonHeHe TpeboBaHwii
VIHCTPYKLMV NO NPUMEHEHIO MOXET NPUBECTY K CEPbe3HOMY
NOBPEXAEHUIO.

BAXHO!

lMpexpe Yem NPUCTYNaTh K UCNONb30BAHIO U3AENNSA,
NOSIHOCTBIO MPOYTUTE Pa3Aenbl C NepeyuncaeHrem NoKasaHui,
MPOTVBONOKa3aHWi, NPeaynpeXAeHNin 1 NpeaocTepexeHni.
CoxpaHwTe 3T0T AOKYMEHT 1A CNpaBKy B GyAyLlem.

PaccTerHmTe roprnaoHTanbHyto 3aCTEXKY-MOSHIIO Ha
3aiHeN CTOpOHe XuneTa. BctasbTe TennoobMeHHYIK B
KUNET, NPABUNbHO COPHEHTVPOBAB €0 MO LBETY
(CMHMM K CUHeMmy). YbeamTech B TOM, UTO
TEnNOOOMEHHIK BCTABNEH B XKMNET 6€3 CKNafokK 1
MOPLUVH, KOTOPbIE MOTYT BOCMPENATCTBOBATH
NPOTEKaHWIO BOABI MO KaHanam TennoobMeHHYKa.
3acTerHumTe 3aCTexKy Ha 3afHel CTOPOHe.
OxnaxatoLynii XineT roTos K SKChyataumm.

N3BNEYEHUE TEMJIOOBMEHHUKA
1. OTCoeaVHNTE CORAMHUTENbBHDIV WAAHT OT OXMaX/AaloLero xuneta
2. PaccTerHmte YepHyto 3aCTexKy-MOTHUIO

3. OCTOPOXHO V3BMEKNTE TEMTOOOMEHHIK

XPAHEHUE OXJTAMAIOLLLETO MKWUJIETA

lMoBeckTe OXNAXAAIOLMI XKMNET Ha LUMPOKYIO BELIANKY MW NOMOKNITE Ha NAOCKYIO
NOBEPXHOCTb. He CKNabIBaTE XMNET 1 He YKNablBaiTe ero 8 CTOMKY C Apyron

OLIEK IO, TaK KaK 3TO MOXKET MPYBECTU K Nepervdy OXNaxalolein Kamepsl 1 HapyLWWTL
byHKUMIO XWMneTa.



NOArOTOBKA OXJIAMAAIOLLETO MKWUJIETA
K PABOTE

Mpex/e Yem HafeTb XueT, 06paT1Te BHMaHME Ha NeTio,
NPOTAHYBLLYIOCA OT 3aCTEXKM-MONHIM Ha 3a/iHEl CTOPOHe
xuneta Ao noaca. C NOMOLLbO 3TOr0 NPUCMOCobneHs

Ha 3aiHel CTOPOHe Xm/eTa MOKHO OTPeryn1poBaTh
BbICOTY PEMELLKOB. B camMom Hauane cnegyeT NnoMecTuTh
BEPXHUI PEMELLOK B CaMOe HIKHee NOJIOKEH/IE, a 3aTem
OTPEryNMPOBATh €ro BbICOTY Tak, UTobbl 6610 YA06HO 1
KUNeT XOPOLLO npuneran K Teny. PemeLLku MoryT 4acTbto
HaxoAWTb APYr Ha Apyra. [ina XOpoLen perynmpoBKi MOXET
NoTPe60BaTbCA HECKOSBKO MOMBITOK.

HALEBAHUE OXJTAMAOAIOLLETO MKWUJETA

HapeHbTe oxnaxaatoLwnii XuneT Ha Teno, Kak noboi
LIPYron NpemeT BePXHEN OAexAbl; 3acTerHuTe
3aCTeXKY-MOMHWMIO BBEPX. bOKOBbIE 3MaCTUUHbIE PEMELLKM Ha
CTOPOHaX XWneTa CnefyeT OCTaBUTb 3aCTerHyTbIMY, Y4TOObI

NErko OTPEryIMpoBaTh.

[NOTHO BCTaBbTE MPOTUBOMOMOMKHbI KOHeL|

COEAVHUTENBHOTO LWAHra B MOPT OKOHEYHOM
naHenu 6noka ynpaeneHus. Ytobbl OTCOeANHUTL LUAHT,
HaXKMUTE Ha KPACHYI0 KHOMKY ¥ BbITAHUTE LUMAHT 13
610Ka ynpasneHus CTporo no ocu.

nETNA

Bo3bmuTECh 33 06a KOHL@ 3MaCTUYHBIX PEMELLKOB ABYMS
PYKamu 1 OCTOPOXHO NOAFOHWTE XWAET TaK, YTOObl OH
NAOTHO Npwneran K Tesy.

PeKOMeHAyeTCA PacronoXnTb BEPXHUE PEMELLIKY TaK, YTOObI
OHWI OTXOAUNM OT CMIHbI V1 NTPOXOAMIN Yepe3 BEPXHIO YacTb
TPYAV MOA YoM, HaNpPaBeHHbIM BBEPX, @ HE FOPU30HTANbHO
NO NVHWM NOAMbILIEK. ITO He MO3BOMMT XKINETY Cbe3KaTb
BBEPX.

noA yriiom BBEPX

NEPEA NEPBbIM MPUMEHEHUEM

[pesBapuTENbHO 3aMOHKTE OXIAXAAIOLWNIA XKINeT,
BbINOMHYB CleaytoLvie AeiCTBIS:
+ Boibepurte «Off» (naBneHve oTkOUEHO) Ha
6noke ynpasnenva GRPro 2.1

+ [lpucoennHmTe CORAHUTENbBHBIN WAHT K
610Ky ynpasneHva 1 oxnaxaatoLiemy Xunety

+ [lomecTiTe NONHOCTBIO PACKPBITHIA XMNeT
Ha NNOCKYI0 NOBEPXHOCTb PALOM C HIIOKOM
YNpaBneHua Uan Hke ero (He Ha Teno)

« Bkounte cnuctemy Ha 2 MUHYTHI

MpUCoeaVHITE KOHEL, COEANHUTENBHOTO LLAAHTa K

COEMVHNTENBHOMY MOPTY XIANETa, MIOTHO BCTABKB OAHY
UacTb B Apyryto. [IomxeH pasaatbCs WeHoK.
CoeanHUTENbHbIN LWAHT AOSKEH GblTb COPUEHTUPOBAH Tak,
uTO6bI KHOMKa OTCOeAVHeHNA Gbina obpalieHa B
NPOTVBOMONOXHYIO OT TeNla CTOPOHY.

VimeeTcs Heobs3aTeNbHasA neta 6e30nacHOCTL, C MOMOLLbIO
KOTOPO LWNAHT MOXHO 33APanipoBaTh OT nepefHel 1o
3a[IHEN YacTv XumeTa.

MET/NA BE3OMACHOCTU




/\ BAXHO!

Mpun NCNonb30BaHUN OXNaXKAAKOLLErO XKIMeTa He yCTaHaBMBalTe CUCTeMy
Game Ready Ha Bbicokoe unu cpefHee gasnenue. [PEXE YEM MPUCTYMATb
N NCNONb3OBAHMIO M3OENNA, NMPOYTATE LIESTMKOM JAHHOE PYKOBOACTBO
M0 SKCINYATALMI, A TAKXKE PYKOBOACTBO MO SKCMIYATALIW CUCTEMBI
GAME READY, BK/TIOYASA PA3AEbI C MEPEYUCIEHVEM MOKA3AHIY,
MPOTVBOMOKA3AHN, MPEAYMNPEXAEHNI VI MPEAOCTEPEXKEHWN.

NPEAYNPEXAEHNA

« CnepyviTe yKa3aHnAM Bpaya B OTHOLEHMN NPOAOCIKUTENBHOCTM U 4aCTOT
MCMONb30BaHMA YCTPONCTBA.

+  HenpaunbHOe pacnonoxeHwe Uin AanTenbHoe UCNob3oBaHne cnctemsl Game
Ready moxeT npusecTu k noBpexaeHuio TKareit. Bo Bpema Kypca neyeHra naumeHTs
NOKHbI HAbI0AATb, HE NOABNAIOTCA NI CO CTOPOHbI KOXKI BOKPYT 0611aCTL, Ha KOTOPYIO
HanpasneHo neyedHoe BO3AENCTBIIE, U KOXI NanbLEeB COOTBETCTBYIOWEN KOHEYHOCTU
Takme CUMMTOMbI CO CTOPOHbI KOXW, KaK »KeHIe, 3yf, yBennyeHne oTeqHoCTv unv 6onb.
Mpyt 0BHapPyeHM NOJOOHBIX CUMNTOMOB WAV NIOOBIX APYTVX KOKHbIX M3MEHEHWI
(My3blpu, HapacTaH1e KPacHOTLI, U3MEHEHWE LIBETa KOXM WAV Jpyrvie ABHbIE N3MeHeHNA
CO CTOPOHbI KOXM), NaLiMeHTaM PEKOMEHAYETCA NPeKPaTVTb NPUMEHEHe YCTPOCTBa 1
06paTUTLCA K BPaYy.

+ BaHpaxun Game Ready HeCcTepubHbI; 3aMpeLLaeTcA pacnonarath VX MOBEPX OTKPbITbIX
paH, A3B, Y4aCTKOB C KOXKHOW CbiNblo, UHOEKLIMOHHBIM NOPaXKEHVEM 1N Waamu. baHaaxu
MOXHO pa3MelLLaTb NOBepPX OAeXAbl UM MOBA3OK.

- BbinyckaloTca pasnuuHble koHGUrypaLmm 6aHaaxein Game Ready, oaHaKo oHu He
ABNAOTCA YHUBEPCATIbHBIMU U NOAXOAALMMM 7151 NI0ObIX YHACTKOB Tena. Hanpumep,
rONEHOCTOMNHbIN GaHAAX He MpeAHa3HaueH Ans YCMOb3OBaHUA Ha MasbLUax Hor, a
6aHOax AnA CrvHB — Ha 061acTh X1BOTa.

NMPUMEYAHUA

BaHpax fomkeH npuneratb NAOTHO 1 PaBHOMEPHO, 63 Nepernbos, KoTopble MOryT
NPEnATCTBOBATb TOKY BO3AyXa N BOAbI.

yXoA4 1 OYUCTKA

B pamkax exxeaHeBHOro yxofa, UTOObI CBECTU K MWHMYMY BEPOATHOCTb 3arnnecHeBeHns,
M3BNEKNTE TENNOOOMEHHIIK 13 XWneTa 1 npoTpnUTE NX CyXM NONOTEHLEM ANA yaaneHns
KOHﬂ,eHC\/IpOBaHHOIZ Bnaru. BbIBepHI/ITe KNNET HaM3HaHKY 1 nofasecbTte ANA BblCbIXaHWA
XKIUNET 1 TennoobMeHHuK. Ecnn yCTpO\;\CTBO NPUMEHAETCA Y HECKOMbKKX MauyeHTOoB, C Lesbio
cBefleHnA K MUHKMYMY pUCKa nepeaayv MMKpOOPraHnmos npu HE‘O6XO,D,MMOCTM MOXHO
MCMonb30BaTh aHTMCenTuK Sterifab® B cootseTCTBIN C VHCTPYKUMAMU U3rOTOBUTENA.

YTO6bI YBENNUYUTE CPOK CIYKObI M3AENNA, aKKYPATHO K3BEKNMTE TENNOOOMEHHUK 13 XineTa

11 BbIBEPHUTE KIMET HaU3HaHKY. [10CTUPAITE XXUNeT BRYUHYIO WiV B CTYPANbHON MalMHE B
XOMOAHOM BOAE C MATKMM MOIOLMM CPEACTBOM Wi aHTMGAKTEPUabHbIM MblIoM. [logBeckTe
ANA BbICYWMBaHWA. CTpaliTe TeNNOOBMEHHYIK BPYUHYIO TEN/OM BOJOV C MATKMM MOIOLLYM
cpencTsom. He ceflyeT CTupath TennooGMeHHIK B CTHPASIbHOM MalHe uiv 0bpabaTbisaTb B
cywnnke. MofiBeckTe Ans BbICY LIMBAHNS.

CPEQHU OXKUAAEMbI CPOK CJTYKBbl

Oxumpaemblit CpoK CJ'I)/>K6bI XWneTa 1 TennoobMeHHKa B 3HaUMTENbHON Mepe 3aBnCnT OT
YacCToTbl X MCNONb30BaHNA. OpMeHTVIpy\ZTer Ha Ta6J'H/H_ly HUXe, UTOObI onpenennTb CPOKK
3amMeHbl M3aennA.

MKuner
ManonHTeHCMBHOE NCMONb30BaHME (MMYHOE) 12 mecaues
CpefHeNHTEHCVBHOE CMONb30BaHNe 6 MecALeB

VIHTEHCVBHOE MCMONb30BaHKe (MeanLMHCKOe Unu COPTUBHOE yUpexaeHye).... 3 Mecala

Tennoo6mMeHHNK
ManouHTEHCUBHOE 1CTIONb30BaHME (INYHOE) 24 mecaua
CpenHeMHTeHCUBHOE VCMONb30BaHue 18 mecsLes

VHTeHCVBHOE 1Cnonb3oBaHye (MEANLIMHCKOE U CMIOPTVBHOE YUpexaeHye)..... 12 MecALeB

YTUNU3ALUA
Ocobble yKa3aHua OTHOCUTENbHO yTUnK3aLmm baHaaxel Game Ready® oTcyTcTByiOT.
FTAPAHTUAHAA UIHOOPMALUA

MKunet: npy 0bHapyeH NPOU3BOACTBEHHOTO Gpaka BO3MOXEH BO3BPAT XU1/eTa B TeueHune
7 OHei nocne nprobpeTeHus.

Tennoo6MeHHUK: 1 rof nocne aatel NprobpeteHns. CM. rapaHTUIAHBIN TanoH, BXOAALWI B
KOMMIEKT MOCTaBKM TeMNOOOMEHHNIKA.




NMPOTUBONOKA3AHUA K MPUMEHEHUIO CUCTEMbI GRPRO 2.1

PEXUM
X = a6conioTHoe NPoTUBONOKa3aHMe — TEPANUN
B yKa3aHHbIX HIKE CUTYaLMAX Tepanmio Heb3A NPOBOAWTL
Yy NaLMeHTOB:
g | 7
R = oTHouTenbHble NpOTUBONOKa3aHNA — 3 =
= 3
Y NalMeHToB Co cnemyioLMmMm COCTOAHMAMM Tepanmsa AomKHa o B
NPVIMEHATBCA TONBKO NOZ HabnoeHVeM TULEH3MPOBAHHOTO 2 2
=
MeAVLMHCKOrO paboTHMKa: 2 =
OcTpas daza dpnebuta B 061acTu, rae NnaHMpyeTcs Tepanis.
Jliobble MMeLecA Ha HAaCTOALLMIA MOMEHT KAMHMYECK/ e CUMMTOMBI, YKasblBatoLLme X
Ha TPOM603 rMyOOKMX BEH B 061aCTW, TAE MNaHMPYyeTCA Tepanus.
BbipaxeHHbIN apTeprocKepos Unv Apyroe niemmyeckoe Cocyanctoe 3abonesaHune X
B 00M1acTy, re NnaHnpyeTca Tepanua.
Hanunune 3Haunmbix GakTopos prCKa MM UMEIOLLMXCA Ha HACTOALLMIA MOMEHT
KIMHWUYECKVX NPOABAEHNI SMOONMK (HanprMep, TOOMOOIMOONM NETOUYHON X
apTepw, nHdapKTa Mo3ra, GUopHUANALMM NPeACepani, SHIOKaPANTa, MHPaPKTa
MMOKapAa 1AV aTepoOMaTO3HOM IMOOINYECKON ONALWIKN).
CocToAHve, Npy KOTOPOM HexenaTeslbHO yCuneH1e BeHO3HOTO Uan MpaTnyeckoro
BO3BPaTa B KOHEUHOCTU, T MNaHUpyeTcA Tepanua (Hanpumep, OHKONOrMYecKoe X
3abonesaHue).
[leKoMNeHCUPOBaHHBIV MMNepPTOHYC B 061aCTy, rAe NNaHVPyeTCa Tepanus. X
OTKpbITas paHa B 0601acTw, rae nnaH1pyeTca Tepanus (Nepes NprMeHeHnem CUCTEMbI R
Game Ready paHy HeobxoavmMo nepesnsath).
MNepenom B ocTpoit dpase be3 ctabunuzaumnm (neyeHuns) 8 0bnactu, rae nNnaHupyeTca R
TepanwA.
Bospact mnagwe 18 net nnm Hanuuve y NalumMeHToB KOrHUTUBHbIX PacCTPOMCTB
MY KOMMYHUKATUBHbIX TPOG/IEM, BDEMEHHbIX (B CBA3M C MPVEMOM NleKapcTB) nnbo R R
NOCTOAHHbIX.
CeppaeyHan HeJOCTaTOUHOCTb WAV 3aCTOMHAA cepfiedHan HeAOCTaTOUHOCTL (C OTEKOM R
HIKHIX KOHEUHOCTE UMK NErkiXx). KOHTAKTHASl UHOOPMALIA
JlokanbHoe HeCTabubHOEe COCTOAHME KOXW (HanpyMep, AePMaTUT, NepeBA3Ka BeHbI, R R B CLLA — 3BOHUTE B OTAEN O6CNYXKMBaHUA KNMEHTOB KOMMNaHUM Game
raHrpeHa Unn HeflaBHAA TPAHCMIAHTALMA KOXW). Ready no Homepy 1-888-426-3732 (+1-510-868-2100). KnueHTbl 3a
) B B B 6 npegenamu CLLIA moryT Bocrnonb3oBaTbcs Beb-caiitom www.gameready.
0XMCTOe BOCManeHvie Uav Apyro akTUBHbBIN MHOEKLIMOHHbI MpoLiecc B 06nacTu, N
Apy eku pou R COM A1A NoVCKa KOHTAKTHOM MHGOPMALIMM MeCTHOTO ANCTPUObIOTOPA.
rAe nnaHupyeTca Tepanma.
[ina nonyyeHnA nepeyHs [eCTBYIOLMX NaTEHTOB Ha TexHonormo Game
BbipaxeHHble COCyANCTbIe HApYLLIEHWA B 061acTW, TAe MNaHMpyeTca Tepanusa Ready nocetuTe Be6-caiit: www.gameready.com/patents.
(Hanpumep, BCneACTBMe AnabeTa, apTeprocKepo3a, VLem Ui NepeHeceHHoro B X
NPOLLNIOM OOMOPOXEHUS).
PaHee aMarHOCTMPOBaHHble remaTonoryeckyie 3aboneBaHuA, BAMAIOLLME Ha Cumeon AnA «cobpao B» onpepeneHHoi ctpare (XXXX).
Tpomb006pa3zoBaHyie (Hanpumep, NapoKcM3masnbHas Xono[oBasA reMornobuHypus, X
KpYornobyiMHemua, CEpnoBUAHOKNIETOUHAA aHEMUA, HanMUVie XONO[0BbIX .
CUMBON /1A <M3rOTOB/EHO B» onpefeneHHol ctpaHe (XXXX).
arrIoTUHVHOB B CHIBOPOTKE KPOBM).
BonesHb PeliHo unu peakuUua runepuyBCTBATENBHOCTY Ha X010/ (XONoA0BasA R
KPanuBHULIA). MpepynpexpaeHne: B cooTBETCTBUM C 3aKOHONPOEKTOM 65 WiTaTa
KanudopHua nobasneHo cnepytoliee npeaynpexaeHve: 310 nsgenve
ApTepransHan rnepTeHsuA Wi KpaiiHe HU3Koe apTepuanbHoe aasnenie. R CofiePXKUT XMMIYECKMe BelLecTBa, KOTopble B WTaTe KanndopHUA U3BECTHbI
KaK Bbi3blBaloLMe paK, BPOXAeHHble AedeKTbl UK VHble PeNpoayKTVBHbIE
HapyLueHuA.
Nnaber. R
Banpax (PN 630200-03) Bkitouaet mydTy (PN 610200) 1 TennoobmeHHuK (PN
MecTHoe HapyLeHre KpoBOOOPaLLEHUA 1N HEBPOMOTMYECKIe HapyLWeHWa (B TOM 620200-03)
uncse napanny UK NOKanbHoe NopaKeHe BCIEACTBIE MHOXECTBA XMPYPrUYECKHX R
npouesyp) B 06nacTy, rae NiaHypyeTca Tepanus.
PeBMaToVaHbIN apTPUT B 061aCTW, FAe NNaHUPyeTCA Tepanua. R

COOLSYSTEMS’, INC.

DBA Game Ready”

1800 Sutter Street, Suite 500

Concord, CA 94520 CILA
1.888.GAMEREADY +1.510.868.2100

www.gameready.com

EMERGO EUROPE
Prinsessegracht 20
2514 AP, Taara
Hugepnagbl

©2017 CoolSystems, Inc. Bee npasa 3aLuLieHbl.
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Oxnaxpatouymit xunet PN 704529 Pep. C

EMERGO AUSTRALIA
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GAME READY
GRPRO® 2.1-SYSTEM

COOLING
VEST

KYLVAST
ANVANDARHANDBOK
SVENSKA

MONTERING

Varmevaxlaren passar inuti manschetten och levereras férmonterad.
Om véarmevéxlaren avlagsnas for att tvatta manschetten eller pa grund
av nagon annan orsak, anvand féljande anvisningar for att aterinféra
varmevaxlaren in i manschetten.

Lagg manschetten helt 6ppen, plant och
med den blda sidan ned. De framre
panelerna ska peka ifran dig som visas pa
bilden.

Placera varmevaxlaren i samma riktning
med den blaa sidan ned.

@ VARNING
Det ar obligatoriskt att ldsa och forsté hela

Game Ready GRPro 2.1-anvandarhandboken innan
anvandning av enheten. Underlatenhet att folja
driftanvisningarna kan resultera i allvarlig skada.

VIKTIGT
Las samtliga indikationer, kontraindikationer,

forsiktighetsatgarder och varningar innan anvandning
av denna produkt. Bevara detta dokument for
referens i framtiden.

Oppna det tviargdende blixtlaset pa
manschettens baksida. For in
varmevaxlaren in i manschetten under
riktningsinpassning (blatt till blatt).
Sakerstall att varmevéaxlaren ar inuti
manschetten utan nagra vikningar eller
veck som kan blockera vattenflédet genom
varmevaxlarens kanaler. Stang blixtlaset pa
baksidan. Kylvasten ar nu klar att anvanda.

AVLAGSNANDE AV VARMEVAXLAREN
1. Koppla ifran anslutningsslangen fran kylvasten
2. Oppna blixtlaset pa baksidan

3. Dra varsamt ut varmevaxlaren

FORVARING AV DIN KYLVAST

Héng upp din kylvast pa en bred hangare eller ldgg den plant.
Vik den inte eller lagg den i en trave da detta kan leda till veck pa
vatskekammaren och goéra sa att vasten inte fungerar korrekt.



INSTALLNING AV KYLVASTEN FORE FORSTA ANVANDNING

Innan du satter pa dig vasten, observera Fyll kylvasten genom att utféra foljande
ogleremmen péa baksidan som gar fran blixtlaset steg:

pa ryggen ned till midjan. Remmarnas langd " o Vili "Off" (av) ("N " (inget
! . . GLEREMMEN al) av O pressure (inge
Juste_ras och kontr?l!eras frén denng plats pa o - _ tryck)) p4 GRPro 2.1-kontrollenheten
baksidan. Till en bdrjan kanske du vill placera >

den 6vre remmen sa lagt som mojligt och sedan e Koppla fast anslutningsslangen till
justera den till en bekvam passform. Remmarna kontrollenheten och kylvasten

kan overlappa nagot. Det kan krévas nagra forsok . . .

innan du far den passform som du 6nskar. * Lagg kylvasten ppen och plan

bredvid eller lagre &n kontrollenheten
(inte pa kroppen)

ANBRINGANDE AV KYLVASTEN g v e Kor systemet under 2 minuter

Satt pa kylvasten pa kroppen precis som du Med hjalp av bada handerna hall i andarna pa Féast anden pa anslutningsslangen till
skulle sdtta pa nagot annat ytterplagg. Dra de elastiska remmarna och anpassa vasten anslutningskontakten pa vasten genom att
upp blixtlaset. De elastiska sidoremmarna ska vara  varsamt sa att den sitter at pa kroppen. stadigt fora in de tva delarna rakt in i varandra. Ett

fastade pa sidorna for att enkelt kunna omjusteras. horbart klickljud ska erfaras. Anslutningsslangen

ska riktas sé& att frdnkopplingsknappen riktas bort
fran din kropp.

Det rekommenderas att de 6vre remmarna vinklas

upp fran baksidan till brostkorgens évre del, och

inte rakt éver under armarna. Detta kommer att

férhindra att vasten aker uppat. Den valfria sakerhetségleremmen kan anvandas
for att drapera slangen fran vastens framsida till
baksida, om sa 6nskas.

For in den andra dnden pa anslutningsslangen

i kontakten pé& kontrollenhetens andpanel. For
att frankoppla slangen, tryck pa den réda knappen
och dra slangen rakt ut fran kontrollenheten.

VINKLA UPPAT SAKERHETSOGLEREM




/\ vikmieT

Stall inte in Game Ready-systemet for hogt tryck eller

medelhdgt tryck under anvandning av kylvasten. LAS

HELA DENNA ANVANDARHANDBOK OCH GAME READY-

SYSTEMETS ANVANDARHANDBOK INKLUSIVE INDIKATIONER,
KONTRAINDIKATIONER, FORSIKTIGHETSATGARDER OCH VARNINGAR
INNAN DU ANVANDER DENNA PRODUKT!

VARNINGAR

e Folj rekommendationerna fran din lakare om hur ofta och hur ldnge du
far anvénda produkten.

e Felaktig placering eller langvarig anvandning av Game Ready-systemet
kan leda till vdvnadsskador. Under behandlingens gang bor patienten
Overvaka huden runt behandlingsstallet samt fingrar/tar pa den
behandlade extremiteten for varje brannande kénsla, klada, dkad
svullnad eller smarta. Om négot av dessa symtom upptrader eller om
det uppstar nagra forandringar pa huden (t.ex. blasor, 6kad rodnad,
missfargning, andra markbara hudférandringar) bor patienten sluta med
behandlingen och traffa en lakare.

e (Game Ready-band é&r inte sterila. Lagg dem inte direkt p& 6ppna sar,
skavsar, utslag, infektioner eller stygn. Bandet kan laggas over klader
eller férband.

e Game Ready-band finns i flera olika modeller, men &r inte avsedda
for alla mojliga fysiologiska anvandningsomraden. Till exempel &r
vristbandet inte utformat for att anvéndas pa tarna och ryggbandet ar
inte avsett for anvandning pa magen.

ANMARKNINGAR

Applicera bandet jamnt for en nédra och tat passform och sékerstéll att inga
veck hindrar luft- eller vattenflodet.

SKOTSEL OCH RENGORING

For daglig skotsel och for att minska bildningen av mdgel, avldagsna
varmevaxlaren fran manschetten och torka med en torr handduk for att ta
bort kondensation som kan bildas. Vand manschetten in och ut och hdng
upp bade manschetten och varmevaxlaren for att frigora 6verflod av fukt. Vid
anvandning pa flera patienter, anvand Sterifab® vid behov enligt tillverkarens
anvisningar for att minska overféring av mikrober.

Vid forlangd vérd, avlagsna varmevéxlaren varsamt fran manschetten och
vand manschetten in och ut. Handtvéatta eller maskintvatta manschetten

i kallt vatten, med en mild tvattsapa eller antibakteriell tval. Hang upp for
att torka. Handtvatta varmevaxlaren med varmt vatten och mild tvattsapa.
Genomfor inte maskintvatt eller placera i en torkmaskin. Hang upp for
att torka.

GENOMSNITTLIG LIVSLANGD

Livslangden for manschetterna och varmevéxlarna kommer att variera
mycket beroende p& anvandningsfrekvensen. Se tabellen nedan for att
faststélla nar produkten ska bytas ut.

Manschett

Lag anvandning (personlig) .........cccoeveeeeeiiieceieeeeeee 12 manader
Medelhdg anvandning ..........coovviiiiiiiiiiiiceieeeiee 6 méanader
Hog anvéandning (klinik- eller utbildningsinrattning)....... 3 manader

Varmevaxlare

Lag anvandning (personlig) .........cccocveriiiiiiiiiiniii, 24 ménader
Medelh6g anvandning ......cccvvvvieeeiiiiiiiiieeeecceeee 18 manader
Hog anvéndning (klinik- eller utbildningsinrattning)....... 12 méanader
KASSERING

Det finns inga speciella avfallshanteringskrav for Game Ready®-banden.
GARANTIINFORMATION

Manschett: | handelse av tillverkningsdefekt kan manschetten returneras
inom 7 dagar fran inkopstillfallet.

Varmevaxlare: 1 ar fran inkdpsdatum. Se garantikortet som inkluderats
med varmevéxlaren.




KONTRAINDIKATIONER FOR GRPRO 2.1

X = Absolut kontraindikation —

pa patienter:

R = Relativ kontraindikation —

endast under uppsyn av en legitimerad

Behandling i féljande situationer far inte anvandas

Behandling for féljande tillstdnd bér anvéndas

praktiserande Idkare pa patienter som har:

BEHANDLINGS-
TYP

1desajohry|
uoissaidwoy

med akut flebit i det berérda omradet.

berérda omradet.

med nagra aktuella kliniska tecken som tyder pa djup ventrombos i det X

berérda omradet.

med betydande arterioskleros eller annan ischemisk kérlsjukdom i det X

hjartinfarkt eller ateromatdst emboliskt plack).

med betydande riskfaktorer for eller nuvarande kliniska tecken pa
emboli (t.ex. lungemboli, hjarninfarkt, férmaksflimmer, endokardit, X

inte ar onskvart i den berdrda extremiteten.

med ett tillstdnd (t.ex. karcinom) déar dkad vends eller lymfatisk retur

med dekompenserad hypertoni i det berérda omradet.

innan Game Ready anvands).

som har ett 6ppet sar i det berérda omradet (saret maste laggas om

som har en akut, instabil (obehandlad) fraktur i det berérda omradet. R

eller permanenta.

som ar barn under 18 ar eller patienter med kognitiva funktionshinder
eller kommunikationshinder, vare sig tillfélliga (till f6ljd av medicinering) R R

extremiteterna eller lungorna).

som har en hjartinsufficiens eller hjartsvikt (med associerat 6dem i R

gangran eller nytt hudtransplantat).

som har en instabil lokal huddkomma (t.ex. dermatit, venligering, R R

som har erysipelas eller en annan aktiv infektion i det berérda
omréadet.

med betydande cirkulationsrubbningar i det berérda omradet (t.ex. X
genom tidigare koldskada, diabetes, arterioskleros eller ischemi).

serum).

med kénd bloddyskrasi som inverkar pa trombos (t.ex. paroxysmal
kall hemoglobinuri, kryoglobulinemi, sicklecellsanemi, kdldagglutinin i X

som har Raynauds sjukdom eller éverkanslighet mot kyla
(koldurtikaria).

som har hypertoni eller extremt lagt blodtryck.

som har diabetes.

i det berérda omradet.

som har nedsatt lokal cirkulation eller neurologiska stérningar (inklusive
forlamning eller lokala forandringar pa grund av flera kirurgiska ingrepp) R

som har reumatoid artrit i det berérda omradet.

[REP|
EMERGO EUROPE
Prinsessegracht 20
2514 AP, Haag
Nederlénderna
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COOLSYSTEMS®, INC.
DBA Game Ready®
1800 Sutter Street, Suite 500

Concord, CA 94520 USA
1.888.GAMEREADY +1.510.868.2100

www.gameready.com

©2017 CoolSystems, Inc. Med ensamratt
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KONTAKTA 0SS

| USA ring Game Ready kundtjanst pa +1 888 426 3732
(+1 510 868 2100). Utanfor USA, besdk www.gameready.com for att
hitta kontaktinformation till din lokala aterférsaljare.

En lista 6ver aktuella patent som omfattar Game Ready-teknik finns pa:
www.gameready.com/patents.

Symbol fér "monterad” i ett specifikt land (XXXX).
[INXXXX ]

MADE I
Symbol for "tillverkad” i ett specifikt land (XXXX).
00

Varning! For att dverensstamma med Kaliforniens proposition 65 har
féljande varning inkluderats: Denna produkt innehaller kemikalier som
ar kanda i delstaten Kalifornien for att orsaka cancer, fosterskador eller
andra reproduktiva skador.

Band (PN 630200-03) inkluderar en manschett (PN 610200) och en
varmevaxlare (PN 620200-03)

EMERGO AUSTRALIA

201 Sussex Street

Darling Park, Tower II, Level 20
Sydney NSW 2000

Australien
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GAME READY
GRPRO® 2.1 SISTEMi

COOLING
VEST

SOGUTUCU YELEK
KULLANICI KILAVUZU

TURKCE

MONTAJ

Ist Degistirici, Kilif icinde oturur ve dnceden kurulmus olarak gelir. Isi Degistirici
eger Kilifi yikamak veya baska herhangi bir nedenle cikarilirsa, ltfen Isi
Degistiriciyi Kilifa tekrar yerlestirmek icin asagidaki talimati izleyin.

Kilifi tamamen agik ve diiz olarak mavi taraf
asaglya gelecek sekilde yerlestirin. On paneller
resimde gosterildigi gibi sizden uzaga dogru
bakmalidir.

Isi Degistiriciyi mavi taraf asagida olacak sekilde
ayni yonlendirmeyle yerlestirin.

UYARI

Cihazi kullanmadan 6nce Game Ready GRPro 2.1 Kullanici

El Kitabini tamamen okumak ve anlamak sarttir. Calistirma

talimatini izlememek ciddi yaralanmayla sonuglanabilir.

it ONEMLI
Bu Urtnt kullanmadan énce tim endikasyonlar,

kontrendikasyonlar, dikkat edilecek noktalar ve uyarilari

okuyun. Gelecekte referans agisindan bu belgeyi tutun.

Kilifinin arkasindaki yatay, arka fermuari agin. Isi
Degjistiriciyi kilifa, yonlendirmeyi eslestirerek
(mavi maviye) yerlestirin. Isi Degistiricinin kilif
icinde Isi Degistirici kanallarr icinden su akigini
engelleyebilecek herhangi bir katlanti veya
kinsiklik olmadan bulundugundan emin olun.
Arka fermuari kapatin. Sogutucu Yelek
kullanima hazirdir.

ISI DEGISTIRICiYi CIKARMA
1. Konektdr Hortumunu Sogutucu Yelekten ayirin
2. Arka fermuari acin

3. Isi Degistiriciyi yavasca ¢ekip ¢ikarin

SOGUTUCU YELEGINizi SAKLAMA

Sogutucu Yeleginizi genis bir askiya asin veya diz koyun. Sivi bolmesini
bukebileceginden ve Yelek dogru calismayacagindan katlamayin veya
istiflemeyin.



SOGUTUCU YELEK KURULUMU

Yelegi giymeden 6nce arka fermuardan bele giden
arkadaki halka seridine dikkat edin. Seritlerin ylksekligi
bu arka konumdan ayarlanabilir ve kontrol edilebilir.
Baslamak icin Ust seridi mumkun oldugunca algak
konumlandirmak ve sonra rahat olacak ve oturacak
sekilde ayarlamak isteyebilirsiniz. Seritler biraz 6rttsebilir.
Istediginiz sekilde oturmasi icin birkac deneme yapmak
gerekebilir.

SOGUTUCU YELEGi UYGULAMA

Sogutucu Yelegi vicuda herhangi bir baska giysi

gibi yerlestirin; fermuari yukari ¢ekin. Yan elastik
seritler kolayca tekrar ayarlanabilmesi icin yanlara
tutturulmus olarak kalmalidir.

Konektor Hortumunun diger ucunu Kontrol

Unitesinin u¢ panelindeki porta sikica yerlestirin.
Hortumu ayirmak icin kirmizi digmeye basin ve
hortumu Kontrol Unitesinden diiz disari cekin.

HALKA SERIDI

iLK KULLANIMDAN ONCE

Sogutucu Yelekten asagidaki adimlari
kullanarak sivi gegirin:

GRPro 2.1 Kontrol Unitesinde “Off” (Kapali)
(No Pressure (Basing Yok)) segin

Konektdr Hortumunu Kontrol Unitesi ve
Sogutucu Yelege takin

Sogutucu Yelegi Kontrol Unitesinin yanina
veya daha alt seviyeye acik ve diiz olarak
koyun (vicut tzerine degil)

Sistemi 2 dakika calistirin

Her iki eli kullanarak elastik seritlerin uclarini tutun
ve Yelegi vicuda sikica oturacak sekilde yavasca
yerlestirin.

Ust seritlerin arkadan gogsin Gst kismina yukar dogru
bir aclyla gelmeleri ve kol altindan diz gelmemeleri
onerilir. Bu durum Yelegin yukariya kayma olasiligini
azaltir.

YUKARI DOGRU ACILI

Konektér Hortumunun ucunu Yelek tzerindeki

Konektor Portuna iki parcayi diz birbirine sikica
yerlestirerek takin. Duyulabilir bir “tiklama”olmalidir.
Konektor Hortumu, ayirma digmesi vicudunuzdan
uzaga dogru bakacak sekilde yonlendirilmelidir.

istege bagli glivenlik halkasi, tercih edilirse hortumu
Yelegin dntinden arkaya dogru asmak tzere kullanilabilir.

GUVENLIK HALKASI




& ONEMLI

Sogutucu Yelegi kullanirken Game Ready Sistemini ylksek basing veya orta
basinca ayarlamayin. BU URUNU KULLANMADAN ONCE ENDIKASYONLAR,
KONTRENDIKASYONLAR, DIKKAT EDILECEK NOKTALAR VE UYARILAR DAHIL BU
KULLANICI EL KITABININ TUMUNU VE GAME READY SISTEMI KULLANICI EL KITABINI
OKUYUN!

UYARILAR

Kullanim sikhigi ve suresiyle ilgili olarak saglik bakimi uzmaninizin dnerilerini
izleyin.

Game Ready Sisteminin uygun olmayan sekilde yerlestirilmesi veya uzun stre
kullanimi doku hasarina yol acabilir. Tedavinin seyri sirasinda hastalar tedavi
edilen bolgeyi cevreleyen cildi veya tedavi edilen uzvun parmaklarini herhangi
bir yanma, kasinti, artmis sislik veya agri agisindan izlemelidir. Bu bulgulardan
herhangi biri mevcutsa veya cilt gériinimunde herhangi bir degisiklik

olursa (vezikuller, artmis kizariklik, renk degisikligi veya diger farkedilebilir cilt
degisiklikleri gibi) hastalarin tedavi kullanimini kesip bir doktora bagvurmalari
onerilir.

Game Ready sargilari steril degildir; dogrudan agik yaralar, dokuntuler,
enfeksiyonlar veya dikisler Gzerine yerlestirmeyin. Sargi, giysiler veya pansuman
Uzerine uygulanabilir.

Game Ready sargilari cok sayida konfiglrasyonda saglanmaktadir ama tim
olasi fizyolojik kullanimlarda kullaniimalari amaclanmarmustir. Ornegin, Ayak
Bilegi Sargisi ayak parmaklarinda kullaniimak ve Bel Sargisi abdominal bolgede
kullanilmak Gzere tasarlanmamistir.

NOTLAR

Sarglyr hava veya su akisini engelleyebilecek herhangi bir bukilme olmamasini
saglayarak esit sekilde, yakin ve siki bir oturmayla sarin.

BAKIM VE TEMIZLIK

GUnluk bakim ve kif olusumunu en aza indirmek tzere 1si degistiriciyi kilifindan
¢ikarip olusabilecek herhangi bir kondansasyonu gidermek tizere kuru havluyla silin.
Kilifi ters cevirin ve hem kilif hem 151 degistiriciyi fazla nemi serbest birakmak tGzere
asin. Gerekirse birden fazla hastada kullanim icin mikrop transferini en aza indirmek
Uzere Ureticinin talimatina gore Sterifab® kullanin.

Uzun sureli bakim icin 1s1 degistiriciyi kiliftan dikkatle cikarin ve kilifi ters cevirin. Kilifi
soguk suda ve yumusak deterjan veya antibakteriyel sabunla makineyle veya elle
yikayin. Asarak kurutun. Ist degistiriciyi 1lik su ve hafif deterjanla silin ve makinede
yikamayin veya bir kurutucuya yerlestirmeyin. Asarak kurutun.

BiZiMLE iRTiBAT KURUN

ABD'de su numaradan Game Ready Musteri Hizmetlerini arayin: 1.888.426.3732
(+1.510.868.2100). ABD disindan lttfen yerel distribttoérindzin irtibat bilgilerini
bulmak icin www.gameready.com sitesine basvurun.

Game Ready teknolojisini kapsayan mevcut patentin/patentlerin bir listesi surada
bulunabilir: www.gameready.com/patents.

Belirli bir Glkede “monte edilme” semboli (XXXX).

o Belirli bir Glkede “Uretilme” semboll (XXXX).




GRPRO 2.1 KONTRENDIKASYONLARI

TEDAVI
MODU
X = Mutlak Kontrendikasyon —
Bu durumlarda hastalarda tedavi kullanilmamahdir:
R = Relatif Kontrendikasyon — = z
Bu durumlarda tedavi su durumlari olan hastalarda sadece ‘§ .§
lisansli bir saglik bakimi saglayicinin gézetimi altinda 5 _'<v.°
kullaniimalidir: = S
Etkilenen bolgede enflamatuar flebitin akut evrelerinde olanlar. X
Etkilenen bolgede derin ven trombozu dustnddren herhangi bir mevcut klinik X
bulgusu olanlar.
Etkilenen bolgede belirgin arteriyoskleroz veya baska vaskdler iskemik hastalig X

olanlar.

Herhangi bir dnemli risk faktéri veya mevcut emboli klinik bulgulari (6rn. pulmoner
emboli, serebral enfarktUs, atriyal fibrilasyon, endokardit, miyokard enfarktisu veya X
ateromat6z embolik plak) olanlar.

Etkilenen bolgede artmis vendz veya lenfatik geri donustin istenmedigi bir durumu

olanlar (6rn. karsinom). X
Etkilenen bolgede dekompanse hipertoni olanlar. X
Etkilenen bolgede acik bir yarasi olanlar (yaranin Game Ready kullanimi éncesinde R
st orttlmas olmalidir).
Etkilenen bolgede stabil olmayan (tedavi edilmemis) ve akut bir kingi olanlar. R
18 yasindan kuicuk olan ¢ocuklar veya gecici (ilaglara bagl) veya kalici olarak kognitif R R
bozukluklari veya iletisime engelleri olan hastalar.
Kalp yetmezligi veya konjestif kalp yetmezligi (ekstremiteler veya akcigerlerde iliskili R
odemle birlikte) olanlar.
Lokalize stabil olmayan bir cilt durumu olan (6rn. dermatit, ven ligasyonu, kangren R R
veya yakin zamanli cilt grefti) olanlar.

BiZIMLE iRTiBAT KURUN
Etkilenen bolgede erizipel veya diger aktif enfeksiyonu olanlar. R

ABD'de su numaradan Game Ready Miisteri Hizmetlerini arayin:
1.888.426.3732 (+1.510.868.2100). ABD disindan lutfen yerel

X distribtitortinlizin irtibat bilgilerini bulmak icin www.gameready.com
sitesine basvurun.

Etkilenen bolgede dnemli vaskiler bozuklugu (6rn. diyabet, arteriyoskleroz, iskemi
veya daha énceki donma nedeniyle) olanlar.

Trombozu etkileyen bilinen hematolojik diskrazileri (6rn. paroksismal soguk Game Ready teknolojisini kapsayan mevcut patentlerin bir listesi surada
hemoglobindirisi, kriyoglobulinemi, orak hiicreli anemi, serum soguk aglutininleri) X bulunabilir: www.gameready.com/patents.
olanlar.
Raynaud hastaligi veya soguk asin duyarliligi (soguk trtikeri) olanlar. R Belirli bir tlkede “monte edilme” semboli (XXXX).
MADE I
Hipertansiyon veya asiri dUstk kan basinci olanlar. R Belirli bir tlkede “Uretilme” sembolli (XXXX).
0]
Diyabeti olanlar. R Uyari: Kaliforniya Madde 65'e uymak tizere su uyari dahil edilmistir: Bu trlin

Kaliforniya Eyaletince kanser, dogumsal kusurlar veya tiremeyle ilgili diger
hasara neden oldugu bilinen kimyasallar icerir.

Etkilenen bolgede bozulmus yerel dolasim veya nérolojik bozuklugu olanlar (gok
sayida cerrahi islem nedeniyle lokalize bozukluk veya felg dahil).

Sargi (PN 630200-03), Kilif (PN 610200) ve Isi Degistirici (PN 620200-03) icerir
Etkilenen bolgede romatoid artriti olanlar. R

COOLSYSTEMS', INC.

DBA Game Ready”

1800 Sutter Street, Suite 500
m Concord, CA 94520 ABD

1.888. GAMEREADY +1.510.868.2100 EMERGO AUSTRALIA
EMERGO EUROPE www.gameready.com 201 Sussex Street
Prinsessegracht 20 Darling Park, Tower II, Level 20
2514 AP, Lahey ©2017 CoolSystems, Inc. Tiim Haklan Sakiidir Sydney NSW 2000
Hollanda Game Ready Gift Etkili Sargi Kullanim Kilavuzu Avustralya

Sogutucu Yelek PN 704530 Rev C
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