GAME

—
N

READY.
(AT}

FOR USEWITH

GAME READY
GRPRO® 2.1 SYSTEM

CRYO CAP

USE GUIDE

ENGLISH

SIZING SPECIFICATIONS

e Size: One Size

ASSEMBLY

The Heat Exchanger (PN 520920-03) fits inside the Sleeve (PN 510920) and
comes as part of a pre-assembled Wrap (PN 590920-03). If the Heat
Exchanger is removed to launder the Sleeve or for any other reason,
please use the following instructions to re-insert the Heat Exchanger
into the Sleeve.

Lay the Sleeve with the zipper side up

on a flat surface and with the GR badge
facing toward you. Place the Heat Exchanger
on a flat surface, separate from the outer
Sleeve, with the blue side down.

Take the two long, upper pieces of

the Heat Exchanger and overlap
them. While overlapped, insert the Heat
Exchanger into the Sleeve by sliding the
two overlapped pieces into the center
pocket of the Sleeve. The blue side of the
Heat Exchanger should touch the blue side
of the Sleeve.

Feed the ATX connector through the

connector opening on the side of the
Sleeve. Tuck the neck flap into the pocket
across from the connector.

(TN WARNING

& It is mandatory to fully read and understand your
System'’s User Manual before using the device.
Failure to follow operating instructions could result in
serious injury.

iz IMPORTANT
Read complete indications, contraindications,

cautions, and warning before using this product.
Keep this document for future reference.

e Overlap the three wing-like pieces on
one side of the Heat Exchanger. Insert
the wing-like pieces into the corresponding
side wing space of the Sleeve. The wings will
remain overlapped in the provided space.

Once the first wings are in place, zip

together that side of the Sleeve to keep
the Heat Exchanger in place. Repeat the
previous step for the opposite side of the Wrap.

Zip the Sleeve fully, making sure the

Heat Exchanger is lying smoothly in the
Sleeve with no kinks or folds. Attach the hook
and loop forehead closure. Feed one end of
the chin strap through the ear loop and fasten
the tab on the outside of the chin strap.

REMOVAL OF HEAT EXCHANGER

1. Disconnect the Connector Hose from the \Wrap
2. Unzip the zipper

3. Gently pull out the Heat Exchanger

STORAGE OF YOUR WRAP

Hang your Wrap on a wide hanger or lay flat. Do not fold or stack it, as
this could kink the fluid chamber and the Wrap will not work properly.



BEFORE INITIAL USE

Prime the Wrap using the following steps:

¢ \With the GRPro 2.1 Control Unit
off, attach the Connector Hose to
the Control Unit and the Wrap

e |ay the Wrap open and flat next to
the Control Unit (not on the body)

e Turn the System on and run for 2
minutes with No Pressure

CRYO CAP APPLICATION

Place the Cryo Cap on the top of the head and Insert each end of the chin strap into the ear loops
adjust the hook and loop closure at the front of the and pull down on the tabs to tighten the chin cup
cap for a comfortable fit. comfortably.

To secure the chin strap, fasten the hook and loop

closure. The cupped point of the chin strap should
be in-line with the center of the chin. The chin strap
should not be worn on the neck.

Connect the other end of the Connector Hose into the
Control Unit. To disconnect, simply press the blue or
gray button and remove the connector from the Wrap.

Attach one end of the Connector Hose to the

Connector Port on the Wrap by firmly inserting the
two pieces straight into each other. There should be an
audible “click”



GENERAL

A IMPORTANT

READ THIS COMPLETE USE GUIDE AND GAME READY GRPRO 2.1 SYSTEM USER
MANUAL INCLUDING INDICATIONS, CONTRAINDICATIONS, CAUTIONS AND
WARNINGS BEFORE USING THIS PRODUCT!

WARNINGS

e THE CRYO CAP IS NOTTO BE USED CONTINUOUSLY FOR GREATERTHAN
15 MINUTES PERTREATMENT SESSION

e THIS WRAP IS INTENDED FOR USE WITH LOW-PRESSURE SETTING.
PRESSURE CAN BE TURNED OFF AS DESIRED. (NOTE: This Wrap is not
designed to deliver compression therapy; low compression is only used to provide
good surface contact.)

e Follow the recommendations of your health care practitioner regarding the
frequency and duration of use.

e Improper placement or prolonged use of the Game Ready System could result
in tissue damage. During the course of therapy, patients should monitor the skin
surrounding the treated region or the digits of the extremities of the treated
limb for any burning, itching, increased swelling, or pain. If any of these signs
present, or any changes in skin appearance occur (such as blisters, increased
redness, discoloration, or other noticeable skin changes), patients are advised to
discontinue use and consult a physician.

e Game Ready Wraps are not sterile; do not place directly against open wounds,
sores, rashes, infections, or stitches. The Wrap may be applied over clothing
or dressing. A layer of clothing between Wrap and skin is recommended for all
patients.

e Game Ready Wraps are available in multiple configurations but are not intended for
all possible physiologic uses. For example, the Ankle Wrap is not designed for use
on the toes and the Back Wrap is not designed for use in the abdominal region.

e To avoid potential damage to the Control Unit, do not use other manufacturers’
Wraps with the Control Unit.

e Use extra caution during the immediate postoperative period, especially when
sedated or on any medication that could alter normal pain sensation. Check the
skin of the treated region frequently and use mid-to-higher (warmer) temperature
range settings or leave more time between treatments, if necessary.

NOTES

Apply Wrap with a uniformly close fit, ensuring there are no kinks which may impede
water flow. Ensure connector hose is placed to prevent the Wrap from folding or
kinking at the hose inlet location of the Wrap.

CARE AND CLEANING

For daily care and to minimize formation of mildew, remove Heat Exchanger from
Sleeve and wipe with dry towel to remove any condensation that may form. Turn
Sleeve inside out and hang both the Sleeve and Heat Exchanger to release excess
moisture. For multi-patient use, if needed, use Sterifab® according to manufacturer’s
instructions to minimize microbe transfer.

For extended care, carefully remove the Heat Exchanger from the Sleeve and turn the

Sleeve inside out. Hand or machine wash the Sleeve in cold water and mild detergent,

or antibacterial soap. Hang to dry. Hand wash the Heat Exchanger with warm water
and mild detergent, do not machine wash or place in a dryer. Hang to dry.

AVERAGE LIFE EXPECTANCY

The life expectancy of Sleeves and Heat Exchangers will vary widely depending on
frequency of use. Please reference chart below to determine when to replace product.

Sleeve

Light Use (Personal).........cccccooiiiiiiiiiiiiiii 12 months
MediUM USE.....oiiiiiiiiii i 6 months
Heavy Use (Clinic or training facility) ..........ccocoviiiiiiinns 3 months

Heat Exchanger

Light Use (Personal).........cccccooiiiiiiiiiiiiiii e 24 months
Medium USe. ... 18 months
Heavy Use (Clinic or training facility) ........ccccoocoociiiiiis. 12 months
WARRANTY INFORMATION

Sleeve: In case of manufacturer defect, Sleeve may be returned within 7 days of
purchase.

Heat Exchanger: 1 year from date of purchase. See warranty card included with
Heat Exchanger.

INSULATION

This Wrap comes with insulation layers for the ears and
forehead. To use the Wrap's insulation, tuck the foam layers
under the Heat Exchanger in the desired region(s). To use
the Wrap without insulation, and provide more cooling for
the ears and/or forehead, lay the foam on top of the Heat
Exchanger in the desired region(s).




GRPRO 2.1 CONTRAINDICATIONS

THERAPY
X = Absolute Contraindication — MODE
Therapy in these situations should not be used in
patients:
9 g
R = Relative Contraindication — s 2
Therapy for these conditions should be used only under :=D" o
the supervision of a licensed healthcare practitioner in 5 2
patients: = g
Who are in the acute stages of inflammatory phlebitis in the affected region.
Who have any current clinical signs suggestive of deep vein thrombosis in X
the affected region.
Who have significant arteriosclerosis or other vascular ischemic disease in X

the affected region.

Who have any significant risk factors or current clinical signs of embolism
(e.g. pulmonary embolus, cerebral infarction, atrial fibrillation, endocarditis, X
myocardial infarction, or atheromatous embolic plaque).

Who have a condition in which increased venous or lymphatic return is not

desired in the affected extremity (e.g., carcinoma). X
Who have decompensated hypertonia in the affected region. X
Who have an open wound in the affected region (the wound must be

; R
dressed prior to use of Game Ready).
Who have an acute, unstable (untreated) fracture in the affected region. R

Who are children under 18 years old or patients who have cognitive
disabilities or communication barriers, whether temporary (due to R R
medication) or permanent.

Who have a cardiac insufficiency or congestive heart failure (with associated

Who have significant vascular impairment in the affected region (e.g., from
prior frostbite, diabetes, arteriosclerosis or ischemia).

Who have known hematological dyscrasias which affect thrombosis (e.g.,
paroxysmal cold hemoglobinuria, cryoglobulinemia, sickle-cell disease, X
serum cold agglutinins).

Who have Raynaud's disease or cold hypersensitivity (cold urticaria). R
Who have hypertension or extreme low blood pressure. R
Who have diabetes. R

Who have compromised local circulation or neurologic impairment (including
paralysis or localized compromise due to multiple surgical procedures) in the R
affected region.

Who have rheumatoid arthritis in the affected region. R

COOLSYSTEMS?®, INC.
DBA Game Ready®
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edema in the extremities or lungs). R

Who have a localized unstable skin condition (e.g., dermatitis, vein ligation, R R

gangrene, or recent skin graft). CONTACT US

Who have erysipelas or other active infection in the affected region. R In the U.S. call Game Ready Customer Service at 1.888.426.3732

(+1.510.868.2100). From outside of the U.S. please refer to www.
gameready.com to find your local distributor’s contact information.

A list of current patent(s) covering Game Ready technology can be
found at:
www.gameready.com/patents.

Symbol for “assembled in” a specific country (XXXX).

IMADE I

o Symbol for “made in” a specific country (XXXX).
00|

Warning: To comply with California Proposition 65, the following
warning has been included: This product contains chemicals known
to the State of California to cause cancer, birth defects or other
reproductive harm.

Wrap (PN 590920-03) includes Sleeve (PN 510920) &
Heat Exchanger (PN 520920-03)

EMERGO AUSTRALIA

201 Sussex Street

Darling Park, Tower II, Level 20
Sydney NSW 2000

Australia
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BRUGERVEJLEDNING

DANSK

STORRELSESSPECIFIKATIONER

e Storrelse: Onesize

SAMLING

Varmeveksleren (PN 520920-03) passer ind i overtreekket (PN 510920)

og leveres som en del af et allerede samlet bind (PN 590920-03). Hvis
varmeveksleren fjernes, hvis f.eks. overtraekket skal vaskes eller af
anden grund, bedes du folge nedenstaende anvisninger til at anbringe

varmeveksleren i overtraekket igen.

Laeg overtreekket med lynldsen vendende

opad pa en flad overflade og med
GR-logoet, sa det vender mod dig. Anbring
varmeveksleren pa en flad overflade, ikke oven
pa overtraekket, med den bla side vendende
nedad.

Tag de to lange, ovre stykker pa

varmeveksleren, og overlap dem.
Indfer varmeveksleren med de
overlappende stykker i overtraekket ved at
skubbe de to overlappende stykker ind i
overtreekkets midterlomme.
Varmevekslerens bla side skal vende sadan,
at den er i kontakt med overtraeekkets
bla side.

For ATX-konnektoren gennem

forbindelsesabningen pa siden af
overtraekket. Skub halsfligen ind i lommen over
for konnektoren.

ADVARSEL

Det er obligatorisk, at brugervejledningen til dit system
gennemleeses og forstas, inden produktet tages i brug.
Hvis betjeningsinstruktionerne ikke folges, kan det give
anledning til alvorlig skade.

VIGTIGT
Lees alle indikationer, kontraindikationer,

forsigtighedsregler og advarsler, for du tager dette
produkt i brug. Opbevar dette dokument til senere brug.

e Overlap de tre vingelignende stykker pa
den ene side af varmeveksleren. For de
vingelignende stykker ind i den tilsvarende
sidevingeplads pa overtraekket. Vingerne vil
forblive overlappede.

> % »
Nar de farste vinger er pa plads skal du @
lyne den side af overtreekket sammen for

at holde varmeveksleren pa plads. Gentag det
forrige trin for den anden side af overtraekket.

Lyn overtraekket helt til, og serg for, at

varmeveksleren ligger jeevnt fordelt i
overtraekket uden rynker og folder. Fastger
burrelukningen ved panden. Fer den ene ende
af hagestroppen gennem grelgkken, og fastger
enden pa ydersiden af hagestroppen.

SADAN FJERNES VARMEVEKSLEREN

1. Frakobl forbindelsesslangen fra bindet
2. Abn lynlasen

3. Treek forsigtigt varmeveksleren ud

OPBEVARING AF BINDET

Haeng bindet pé en bred baijle, eller leeg det fladt. Det ma ikke foldes
eller stables, da dette kunne kinke vaeskekammeret, og bindet vil ikke
leengere fungere korrekt.



INDEN FORSTE BRUG

Speed bindet ved brug af felgende trin:

¢ GRPro 2.1-kontrolenheden
skal veere slukket. Fastger
nu forbindelsesslangen til
kontrolenheden og bindet

e Laeg bindet &bent og fladt ved
siden af kontrolenheden (ikke pa
kroppen)

e Tend for systemet, og ker det i
2 minutter No Pressure (uden tryk)

PAS/ATNING AF KRYOHATTE

Anbring kryohaetten oven pa hovedet, og justér Fer begge hagestroppens ender ind i
burrelukningen foran pé heetten, sa der opnas orelokkerne, og treek ned i enderne for at
en komfortabel pasform. stramme hagekoppen til (skal veere komfortabel).

Fastger den ene ende af forbindelsesslangen

til forbindelsesporten pa bindet ved at trykke
de to stykker lige ind i hinanden. Du ber here et
"klik”

Fastger hagestroppen med burrelukningen.
Hagekoppen pa hagestroppen skal veere
centreret pa hagen. Hagestroppen ma ikke baeres

pa halsen.

Tilslut den anden ende af forbindelsesslangen

til kontrolenheden. Forbindelsen afbrydes ved
blot at trykke pa den bla eller gra knap og treekke
stikket ud af bindet.



GENERELT

& VIGTIGT

LAS HELE DENNE BRUGERVEJLEDNING OG BRUGERVEJLEDNINGEN

TIL GAME READY GRPRO 2.1-SYSTEMET HERUNDER ALLE INDIKATIONER,
KONTRAINDIKATIONER, FORSIGTIGHEDSREGLER OG ADVARSLER, FOR DU TAGER
DETTE PRODUKT I BRUG!

ADVARSLER
¢ KRYOHATTEN ER IKKE BEREGNET TIL BRUG MED VARMEBEHANDLING

o KRYOHATTEN MA IKKE BRUGES KONTINUERLIGT | MERE END 15 MINUTTER
PR. BEHANDLINGSSESSION

e DETTE BIND ER BEREGNET TIL BRUG MED INDSTILLINGEN LAVT TRYK (LOW
PRESSURE). DER KAN OM ONSKET SLUKKES FORTRYKKET. (BEM/ZRK: Dette
bind er ikke beregnet til at give kompressionsterapi. Der bruges kun lav kompression
for at opna god overfladekontakt.)

® Folg din sundhedsudbyders anbefalinger vedrerende anvendelseshyppigheden og
-varigheden.

e Forkert placering eller leengerevarende brug af Game Ready-systemet kan forarsage
vaevsskade. Under behandlingen skal patienterne holde gje med huden omkring den
behandlede region og yderpunkterne af den behandlede legemsdel for enhver form
for breendende fornemmelse, kloe, aget haevelse eller smerte. Hvis nogen af disse
tegn er til stede, eller der forekommer eventuelle endringer i hudens udseende
(sasom vabler, eget radme, misfarvning eller andre maerkbare hudforandringer),
rades patienter til at stoppe brugen og s@ge leege.

e Game Ready-bind er ikke sterile. Leeg dem ikke direkte op mod abne sar, udsleet,
infektioner eller sting. Bindet kan anleegges over tgj eller forbindinger. Det anbefales
at have et lag tej mellem bindet og huden for alle patienter.

* Game Ready-bind fas i flere konfigurationer, men er ikke beregnet til alle former for
fysiologisk brug. For eksempel er ankelbind ikke beregnet til teeerne og rygbind er
ikke beregnet til maveregionen.

e For at undga potentiel beskadigelse af kontrolenheden ma der ikke bruges bind fra
andre producenter sammen med kontrolenheden.

e Veer ekstra forsigtig i den umiddelbart efterfelgende postoperative periode, iseer
nar der har veeret anvendt bedevelse eller en medicin, der kunne eendre normal
smertefornemmelse. Underseg huden i den behandlede region ofte og brug
temperaturindstillinger i omradet midt-til-hejt (varmere) eller lad der ga leengere tid
mellem behandlingerne, hvis det er ngdvendigt.

NOTATER

Anleeg bindet med en ensartet, teet pasform, sadan at der ikke er nogen folder, som
kunne forhindre vandgennemstremning. Serg for, at forbindelsesslangen er anbragt
sadan, at den forhindrer bindet i at lave folder eller bukke ved slangens indgangssted
pa bindet.

RENGORING OG VEDLIGEHOLDELSE

Den daglige vedligeholdelse, for at minimere dannelsen af mug, bestéar i at tage
varmeveksleren ud af overtreekket og terre den af med et tort viskestykke for at fjerne
eventuel kondensering. Vend vrangen ud pa overtreekket, og haeng bade overtraekket og
varmeveksleren til tarre. Hvis produktet bruges til flere patienter, kan du om nedvendigt
bruge Sterifab® i henhold til fabrikantens anvisninger for at minimere overfersel af
mikrober.

Den langsigtede vedligeholdelse bestar i at tage varmeveksleren ud af overtraekket

og vende vrangen ud pa overtraekket. Vask overtraekket i handen eller i maskine i koldt
vand med et mildt vaskemiddel eller bakteriedreebende sabe. Heeng den til torre. Vask
varmeveksleren i hdnden med varmt vand med et mildt vaskemiddel, den ma ikke vaskes
i maskine eller tarretumbles. Heeng den til tarre.

GENNEMSNITLIG FORVENTET LEVETID

Overtreekkets og varmevekslerens forventede levetid vil variere meget, afhaengigt af hvor
hyppigt de bruges. Se oversigten nedenfor for at fastsla, hvornar produktet ber udskiftes.

Overtraek

Mindre hyppig brug (privat) ........ccccoeviiiiiiieici e 12 méaneder
HYPRIG DIUG e 6 maneder
Hverdagsbrug (klinik eller treeningscenter) ...........cccovveeen. 3 maneder

Varmeveksler

Mindre hyppig brug (Privat) ..........cccooviviiiiiiiiie 24 maneder
HYPPIG BIUQG .o 18 maneder
Hverdagsbrug (klinik eller treeningscenter) ...........ccccceoeeene 12 méneder
GARANTI

Overtraek: Hvis der foreligger en defekt fra producentens side kan overtraekket returneres
inden for 7 dage efter kabet.

Varmeveksler: 1 ar fra kebsdatoen. Se garantikortet, der er vedlagt varmeveksleren.

ISOLERING

Dette overtreek kommer med isoleringslag til arerne og
panden. Brug bindets isolering ved at skubbe skumlagene
ind under varmeveksleren pa det/de enskede steder. Brug
bindet uden isolering, og giv mere keling til grer og/eller
pande ved at anbringe skumlaget oven pa varmeveksleren
pa det/de gnskede steder.




GRPRO 2.1 KONTRAINDIKATIONER

BEHANDLINGS-
X = Absolut kontraindikation — TILSTAND
Behandling i disse situationer ma ikke bruges hos
patienter:
=
. C = =]
R = Relativ kontraindikation — g _g
Behandling til disse tilstande mé kun anvendes =1 @
under tilsyn af en autoriseret laege til patienter, g 2
som har: - S
Der er i de akutte stadier af inflammatorisk phlebitis i den bererte
region.
Der har nogen aktuelle kliniske tegn, der tyder pa dyb venetrombose i X
den berorte region.
Der har betydelig areforkalkning eller anden vaskuleer iskeemisk sygdom X
i den berorte region.
Der har nogen signifikante risikofaktorer eller aktuelle kliniske tegn pa
blodprop (f.eks. lungeemboli, cerebral infarkt, atrieflimren, endocarditis, X
myokardieinfarkt eller artheromates embolisk plaque).
Der har en tilstand, hvor eget vengst eller lymfatisk returmateriale er X
uensket i den berarte ekstremitet (f.eks. karcinom).
Der har dekompenseret hypertoni i den bergrte region. X
Der har et &bent séar i den bergrte region (saret skal forbindes for Game R
Ready tages i brug).
Der har en akut, ustabil (ubehandlet) fraktur i den bergrte region. R
Der er bern under 18 ar eller patienter, der har kognitive handicap eller
kommunikationsbarrierer, hvad enten det er midlertidigt (pa grund af R R
medicin) eller permanent.
Der har hjerteinsufficiens eller kongestiv hjerteinsufficiens (med R
tilherende edem i ekstremiteterne eller lungerne).
g KONTAKT 0S
l<De;(rjgar Zn Ilc?kahs?re;[1 ujtabﬂ hrdhdglse (f.eks. dermatitis, veneligation, R R Du kan | USA ringe til Game Readys kundeservice pa 1.888.426.3732
oldbrand eller nylig hudtransplantation). (+1.510.868.2100). Uden for USA bedes du finde din lokale forhandlers
) o o ] kontaktoplysninger pa
Der har erysipelas eller anden aktiv infektion i den berarte region. R www.gameready.com.
Der har betydelig vaskuleer svaekkelse i den bergrte region (f.eks. fra X En I?tedoverﬂa_ktuelle patenter(,jsom d/aektkertGame Readys teknolog,
tidligere forfrysninger, diabetes, areforkalkning eller iskeemi). antindes pa. www.gameready.com/patents.
Der har kendte haematologiske dyskrasier, som pavirker trombose (f.eks.
paroxysmal kuldehaemoglobinuri, kryoglobulinaemi, seglcelle-anzemi, X Symbol for “samlet i” et bestemt land (XXXX).
serum kuldeagglutininer).
Der har Raynauds sygdom eller overfelsomhed over for kulde (kold R Symbol for “fremstillet i” et bestemt land (XXXX).
urticaria). 00
Der har hypertension eller meget lavt blodtryk. R Advarsel: Folgende advarsel er inkluderet for at overholde California
Proposition 65: Dette produkt indeholder kemikalier, som ifelge
) staten Californien vides at forérsage kreeft, fosterskader eller andre
Der har diabetes. R reproduktive skader.
Der har kompromitteret lokal cirkulation eller neurologisk sveekkelse ) )
. . Bind (PN 590920-03) inkluderer overtraek (PN 510920) og varmeveksler (PN
(herunder lammelse eller lokaliseret kompromis pa grund af flere R 520920-03)
kirurgiske indgreb) i den berorte region.
Der har reumatoid artritis i den berarte region. R
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ZUM GEBRAUCH MIT DEM

GAME READY
GRPRO® 2.1-SYSTEM

CRYO CAP

KRYO-MUTZE
GEBRAUCHSANWEISUNG

DEUTSCH

GROSSENSPEZIFIKATIONEN

e Male: Einheitsgrolie

ZUSAMMENBAU

Der Warmetauscher (Teile-Nr. 520920-03) passt in die Bandage (Teile-Nr. 510920)
und wird als Teil einer bereits eingesetzten Manschette (Teile-Nr. 590920-03)
geliefert. Wenn der Warmetauscher herausgenommen wird, um die
Bandage zu waschen oder aus irgendeinem anderen Grund, befolgen
Sie bitte die nachstehenden Anweisungen zum Wiedereinsetzen des

Warmetauschers in die Bandage.

Legen Sie die Bandage mit dem

ReilRverschluss nach oben und mit dem
GR-Logo zu lhnen gerichtet auf eine flache
Oberflache. Legen Sie den Warmetauscher mit
der blauen Seite nach unten separat von der
AuRenbandage auf eine flache Oberflache.

Nehmen Sie die beiden langen

Oberteile des Warmetauschers und
legen Sie sie Ubereinander. Fihren Sie den
Warmetauscher mit Ubereinandergelegten
Oberteilen in die Bandage ein, indem Sie
die beiden Uberlappenden Teile in die
mittlere Tasche der Bandage schieben. Die
blaue Seite des Warmetauschers sollte die
blaue Seite der Bandage berihren.

Flhren Sie den ATX-Stecker durch die

dafur vorgesehene Offnung seitlich an
der Bandage. Stecken Sie die Halslasche in die
Tasche auf der anderen Seite des Steckers.

WARNUNG

Es ist zwingend erforderlich, vor Verwendung

des Produkts das Benutzerhandbuch fir das

System vollstandig zu lesen und zu verstehen. Bei
Nichtbeachtung der Bedienungsanleitung kénnte es zu
schweren Verletzungen kommen.

WICHTIG
Lesen Sie die Indikationen, Kontraindikationen sowie

Warn- und Vorsichtshinweise vor der Verwendung
dieses Produkts vollstandig durch. Bewahren Sie dieses
Dokument zum spéateren Nachschlagen auf.

Legen Sie die drei flligelahnlichen Teile
auf einer Seite des Warmetauschers
Ubereinander. Schieben Sie die flligelahnlichen
Teile in die entsprechende Seitenfligeltasche

der Bandage. Die Fllgel bleiben in der

) % »
vorgesehen Tasche weiterhin Uberlappt.
Wenn Sie die ersten Fllgel platziert
haben, schlieRen Sie den ReilRverschluss

auf dieser Seite der Bandage, um den
Warmetauscher zu fixieren. Wiederholen Sie
diesen Schritt fir die gegentberliegende Seite
der Manschette.

Schliefsen Sie den Reifdverschluss der

Bandage vollstandig und achten Sie dabei
darauf, dass der Wéarmetauscher ohne Knicke und
Falten glatt in der Bandage liegt. Bringen Sie den
Stirn-Klettverschluss an. Fiihren Sie ein Ende des
Kinnriemens durch die Ose am Ohr und befestigen
Sie die Lasche an der AuRenseite des Kinnriemens.

HERAUSNEHMEN DES WARMETAUSCHERS

1. Trennen Sie den Verbindungsschlauch von der Manschette

2. Offnen Sie den ReiRverschluss
3. Ziehen Sie den Warmetauscher vorsichtig heraus

AUFBEWAHRUNG DER MANSCHETTE

Hangen Sie Manschette auf einem breiten Kleiderbligel auf oder legen
Sie sie flach hin. Sie darf weder gefaltet noch gestapelt werden, da die
Flussigkeitskammer geknickt werden kénnte und die Manschette dann
nicht mehr ordnungsgeman funktioniert.



VOR DEM ERSTEN GEBRAUCH

Entliften Sie die Manschette wie folgt:

e SchlieRen Sie bei ausgeschaltetem
GRPro 2.1 Steuergerat
den Verbindungsschlauch
am Steuergerat und an der
Manschette an

e Legen Sie die offene, flache
Manschette neben das Steuergerat
(nicht auf den Korper)

e Schalten Sie das System ein und
lassen Sie es 2 Minuten lang unter
No Pressure (ohne Druck) laufen

ANLEGEN DER KRYO-MUTZE

Setzen Sie sich die Kryo-Mtze auf den Kopf
und stellen Sie den Klettverschluss an der
Vorderseite der Mitze auf eine bequeme Weite ein.

SchlieRen Sie den Klettverschluss, um den

Kinnriemen zu befestigen. Die gewdlbte Stelle
des Kinnriemens sollte mittig am Kinn anliegen.
Legen Sie sich den Kinnriemen nicht um den
Hals.

Schlief3en Sie das andere Ende des

Verbindungsschlauchs am Steuergerat an. Um
den Schlauch abzutrennen, drlicken Sie einfach auf
die blaue oder graue Taste und ziehen den
Steckverbinder aus der Manschette.

Fihren Sie jedes Ende des Kinnriemens in die

Ose am Ohr ein und ziehen Sie die Laschen
nach unten, um die Kinnschale auf ein angenehmes
Maf3 festzuziehen.

Schliel3en Sie das Ende des

Verbindungsschlauchs an den Anschluss der
Manschette an, indem Sie die zwei Teile gerade
ineinanderstecken. Es sollte ein , Klicken” zu héren
sein.



ALLGEMEINES

A WICHTIG

LESEN SIE VOR VERWENDUNG DIESES PRODUKTS DIE VORLIEGENDE
GEBRAUCHSANWEISUNG UND DAS BENUTZERHANDBUCH DES GAME READY
GRPRO 2.1 SYSTEMS EINSCHLIESSLICH INDIKATIONEN, KONTRAINDIKATIONEN,
VORSICHTS- UND WARNHINWEISEN VOLLSTANDIG DURCH!

WARNHINWEISE

 DIE KRYO-MUTZE IST NICHT ZUR KONTINUIERLICHEN ANWENDUNG UBER
MEHR ALS 15 MINUTEN DAUER PRO BEHANDLUNGSSITZUNG BESTIMMT

o DIESE MANSCHETTE IST FUR DIE VERWENDUNG MIT DER NIEDERDRUCK-
EINSTELLUNG BESTIMMT. DER DRUCK KANN JE NACH BEDARF
ABGESTELLT WERDEN. (HINWEIS: Diese Manschette ist nicht zur Abgabe von
Kompressionstherapie vorgesehen; niedrige Kompression wird nur verwendet, um
einen guten Kontakt mit der Oberflache herzustellen.)

e Zur Haufigkeit und Dauer der Anwendung bitte die Empfehlungen Ihres Arztes
befolgen.

¢ Die unsachgemafe Anbringung oder ldngere Verwendung des Game Ready Systems
kénnte Gewebeschaden verursachen. Wahrend der Behandlungsdauer sollte der
Patient die Haut um die Behandlungsstelle bzw. die Finger (Zehen) am behandelten
Arm (Bein) im Auge behalten und auf Brennen, Jucken, zunehmende Schwellung
oder Schmerzen achten. Falls diese Symptome eintreten oder Hautveranderungen
erkennbar werden (z. B. Blasen, zunehmende Rétung, Verfarbung, andere sichtbare
Hautveranderungen), sollte der Patient die Anwendung einstellen und einen Arzt
aufsuchen.

e Game Ready Manschetten sind nicht steril. Sie dirfen nicht direkt auf offene
Wunden, wunde Stellen, Ausschlag, Infektionen oder chirurgische Néahte gelegt
werden. Die Manschette kann Uber Kleidung oder einen Verband angelegt werden.
Fur alle Patienten wird zwischen Manschette und Haut eine Lage Kleidung
empfohlen.

e Game Ready Manschetten sind in zahlreichen Ausfiihrungen erhéltlich, aber nicht
flr alle denkbaren physiologischen Anwendungen bestimmt. So ist z. B. die
Sprunggelenkmanschette nicht fir den Einsatz an den Zehen konzipiert und die
Ruckenmanschette nicht fir den Einsatz in der Bauchregion.

e Um die Gefahr einer Beschédigung des Steuergerats zu vermeiden, verwenden Sie
keine Manschetten anderer Hersteller zusammen mit dem Steuergerét.

e Besondere Vorsicht ist in der unmittelbaren postoperativen Phase geboten,
insbesondere wenn der Patient sediert ist oder sein Schmerzempfinden durch
andere Arzneimittel verandert sein konnte. Die Haut an der Behandlungsstelle
sollte haufig kontrolliert werden und es sollten mittlere bis hohere (warmere)
Temperaturbereichseinstellungen verwendet bzw. ggf. die Zeitintervalle zwischen
den Behandlungen verlédngert werden.

HINWEISE

Legen Sie die Manschette gleichférmig eng an und achten Sie darauf, dass keine

Knicke vorhanden sind, die den Wasserstrom behindern kénnen. Verlegen Sie den
Verbindungsschlauch so, dass sich die Manschette an der Miindung des Schlauchs in die
Manschette nicht falten oder knicken kann.

PFLEGE UND REINIGUNG

Nehmen Sie zur téglichen Pflege und zur Verhinderung von Schimmelbildung den
Warmetauscher aus der Bandage und wischen Sie ihn mit einem trockenen Handtuch
ab, um ggf. vorhandenes Kondensat zu entfernen. Drehen Sie die Bandage auf links und
héngen Sie die Bandage und den Warmetauscher zum Trocknen auf. Bei Anwendung

an mehreren Patienten bei Bedarf entsprechend den Anweisungen des Herstellers mit
Sterifab® behandeln, um die Ubertragung von Mikroben zu minimieren.

Zur erweiterten Pflege nehmen Sie den Warmetauscher vorsichtig aus der Bandage

und drehen Sie die Bandage auf links. Waschen Sie die Bandage von Hand oder in der
Maschine mit kaltem Wasser und einem milden Waschmittel oder antibakterieller Seife.
Hangen Sie sie zum Trocknen auf. Den Warmetauscher nur mit warmem Wasser und
einem milden Waschmittel per Hand waschen. Er darf weder in der Maschine gewaschen
noch maschinell getrocknet werden. Hangen Sie sie zum Trocknen auf.

DURCHSCHNITTLICHE LEBENSDAUER

Die Lebensdauer von Bandagen und Wéarmetauschern hangt von der Haufigkeit der
Benutzung ab und schwankt daher stark. Bitte richten Sie sich zum Austausch der
Produkte nach der nachstehenden Tabelle.

Bandage

Wenig Nutzung (personlich)..........ccccoiiiiiiiiiiiiie 12 Monate
Moderate NUTZUNG.....oooiiiiiiiii e 6 Monate
Starke Nutzung (Klinik oder Trainingseinrichtung) ............... 3 Monate
Warmetauscher

Wenig Nutzung (personlich)...........ccooviiiiiiiiiiii 24 Monate
Moderate NUTZUNG.......ccviviiiiiiiiic e 18 Monate
Starke Nutzung (Klinik oder Trainingseinrichtung) ............... 12 Monate

GARANTIEINFORMATIONEN

Bandage: Bei einem Herstellungsdefekt kann die Bandage bis zu 7 Tage nach dem
Kaufdatum zurlickgegeben werden.

Warmetauscher: 1 Jahr ab dem Kaufdatum. Siehe Garantiekarte, die dem
Warmetauscher beiliegt.

ISOLIERUNG

Diese Manschette wird mit Isolierschichten fir die Ohren
und die Stirn geliefert. Um die Isolierung der Manschette
zu verwenden, stecken Sie die Schaumschichten an der
(den) gewlinschten Stelle(n) unter den Warmetauscher.
Um die Manschette ohne Isolierung zu verwenden und
eine intensivere Kihlung der Ohren und/oder der Stirn
zu erreichen, legen Sie den Schaumstoff an der (den)
gewiinschten Stelle(n) Uber den Warmetauscher.




KONTRAINDIKATIONEN FUR DAS GRPRO 2.1

THERAPIE-
X = Absolute Kontraindikation — MODUS
In diesen Situationen durfen die Patienten nicht mit
Therapie behandelt werden:
5 |
R = Relative Kontraindikation — = E
Die Behandlung dieser Leiden darf bei den H o
folgenden Patienten nur unter der Aufsicht eines _§ 6
approbierten Arztes eingesetzt werden: @ S
Patienten mit akuter entzlndlicher Phlebitis im betroffenen Bereich.
Patienten mit aktuellen klinischen Anzeichen jeglicher Art, die auf eine X
tiefe Venenthrombose im betroffenen Bereich hindeuten.
Patienten mit signifikanter Arteriosklerose oder anderer ischamischer X
Gefélkerkrankung im betroffenen Bereich.
Patienten mit signifikanten Risikofaktoren oder aktuellen klinischen
Anzeichen jeglicher Art fir eine Embolie (z. B. Lungenembolie, X
Zerebralinfarkt, Vorhofflimmern, Endokarditis, Myokardinfarkt oder
atheromatdse embolische Plaque).
Patienten mit einem Leiden, bei dem ein erhohter Venen- oder
Lymphrickfluss im betroffenen Arm oder Bein nicht erwlinscht ist (z. B. X
Karzinom).
Patienten mit dekompensierter Hypertonie im betroffenen Bereich. X
Patienten mit einer offenen Wunde im betroffenen Bereich (vor dem R
Einsatz des Game Ready Systems muss die WWunde verbunden werden).
Patienten mit einer akuten, instabilen (unbehandelten) Fraktur im R

betroffenen Bereich.

Minderjéhrige Patienten (unter 18 Jahren) oder Patienten mit geistigen
Behinderungen oder Kommunikationsbarrieren, ob voriibergehend R R
(infolge von Medikamenten) oder permanent.

Patienten mit Herzinsuff__izienz oder dekompensierter Herzinsuffizienz
(mit dadurch bedingter Odembildung in den Gliedmafen oder der R
Lunge).

Patienten mit einer drtlichen instabilen Hauterkrankung (z. B. Dermatitis, KONTAKTANGABEN
Venenligatur, Gangran, rezentes Hauttransplantat).

Wenden Sie sich in den USA an den Game Ready Kundendienst unter
1.888.426.3732 (+1.510.868.2100). AuRerhalb der USA schlagen Sie
R bitte die Kontaktangaben flir den zusténdigen Vertriebspartner auf
www.gameready.com nach.

Patienten mit Erysipel oder einer anderen aktiven Infektion im
betroffenen Bereich.

Patienten mit signifikanten GefaRstérungen im betroffenen Bereich (z. B.

durch friihere Erfrierungen, Diabetes, Arteriosklerose oder Ischamie). X Eine Liste aktueller Patente, die die Game Ready Technologie

abdecken, finden Sie auf www.gameready.com/patents.

Patienten mit bekannten, Thrombose beeinflussenden hamatologischen
Dyskrasien (z. B. paroxysmale Kaltehamoglobinurie, Kryoglobulindmie, X

Sichelzellkrankheit, Serum-Kalteagglutinine). Symbol flr ,montiert in” einem bestimmten Land (XXXX).

Patienten mit Raynaud-Krankheit oder Kaltetiberempfindlichkeit R MADE I

(Kalteurtikaria). o Symbol fur , hergestellt in” einem bestimmten Land (XXXX).
XXX |

Patienten mit Hypertonus oder extrem niedrigem Blutdruck. R

Warnhinweis: Zur Einhaltung der California Proposition 65 wurde
folgender Warnhinweis aufgenommen: Dieses Produkt enthalt

Patienten mit Diabetes. R Chemikalien, die im Bundesstaat Kalifornien als Ursache fir Krebs,
Geburtsfehler oder sonstige Einschréankung der Fortpflanzungsfahigkeit

Patienten mit eingeschrankter lokaler Durchblutung oder neurologischen eingestuft werden.

Defiziten (einschlief3lich Paralyse und lokalisierter Beeintréchtigung R

aufgrund wiederholter chirurgischer Eingriffe) im betroffenen Bereich.

Manschette (Teile-Nr. 590920-03) bestehend aus Bandage (Teile-Nr. 510920)
Patienten mit rheumatoider Arthritis im betroffenen Bereich. R und Wérmetauscher (Teile-Nr. 520920-03)

COOLSYSTEMS®, INC.
DBA Game Ready®
1800 Sutter Street, Suite 500

EC Concord, CA 94520 USA

| EC [REP 1.888.GAMEREADY +1.510.868.2100 EMERGO AUSTRALIA
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CRYO CAP

MA XPHIH ME >KOYOOX KPYOOEPATIEIAX
2YITHMA GAME READY
IMA GAME| OAHTIES XPHEHS
EAAHNIKA
MPOAIATPA®EX EMINOTHXZ METEQOYZ
o Méyeboc: Eva péyeboc MPOEIAOMNOIHZH

2YNAPMOAOIHZH

O eval\aktg BepudTNTAG (Kwé. gidoug 520920-03) OAPUOETAL PECA OTO TTEPIBANHA
(Kw8. £idoug 510920) KAl TTAPEXETAL WE TUMHA £VOC TTPOCUVAPHOAOYNHEVOU
KOAUUHATOG (Kw8. gisoug 590920-03). EQV 0 VOMAKTNG BepuotnTac agalpedei yia
TAUGIUO TOU TIEQIBARLATOC 1 Yia OTIOIOVOHTTOTE MO AOYO, XONOILOTIOINOTE TIC
TIOPAKATW OSNYIES YIa TV EMAVEICAYWYI) TOU EVAAAKTN

BepuotnTac péoa oto mepiBAnua.

AQNOTE TO TTEPIBANUA HE TNV TTAEUPA LE TO

(PEPHOVAP TIPOC TA EMAVW OF ETTIMESN
EMPAVELQ KAl PE TO orjpa GR oTpappévo mpog
TO PEPOC 0aC. TOTOBETHOTE TOV EVAANAKTN
BeppotnTag ot emimedn emedvela, exwploTd
ano 10 eEWTEPIKO MEPIBANUA, LE TNV UMAE
TAELPA TTPOG TA KATW.

Mdapte Ta VO PAKPLE, GVW TUAKATA TOU

eVAMAKTN BepuoTNTAG KAl
AMNAETIKOAUPTE Ta. Evoow mapapévouy
AMNAETIIKOAUUEVQ, EICAYETE TOV EVAMAKTN
BeppoTnTag oTo MEPiPAnpa cupovTag Ta GUo
AMNAETIIKOAUTTTOUEVA TUAUATA OTNV KEVTPIKNA
Or\kn Tou MepIBAUATOC. H pme meupd Tou
€VOMNAKTN BeppdtnTag Ba mpémet va akoupmd
otV UMAE MAEUPA TOU TIEPIBAAATOC.

MepdoTe Tov oVVEEDHO ATX Slapéoou Tou
QVO{YHATOC YIa TOV CUVEEGHO GTNV TIAEUPIKT
EMPAVELQ TOU TIEPIBANUATOC. XWOTE TO EMOUEVO
TTEPVYIO 0TN OriKn amévavtt and Tov oUVEECHO.

Eival umoypewTiko va SlaBAEOETE Kal va KATaVOrOETE TIAHPpWG TO
EYXEIPIBI0 XPrONG TOU CLUCTAATOC Oag TPV amd TN XPHon NS
ouokeunG. Eav Sev akohouBroeTe Tic 0dnyieg Asrtoupyiag Ba
UmopoVoE va TipokAnBel 0oBapdg TPAUUATIOHAG,

ZHMANTIKO
AlaBAoTe ONeC TIC eVOEICEIC, TIC AVTEVSEIEELS, TIC OUOTACEIC

TIPOCOXNG KAl TIC TTPOEIGOTOINTELG TPV amd TN XPron autou
TOU TIPOIOVTOG. AlATNPEMOTE QUTO TO £YYPAPO YIA LENOVTIKN
avaeopa.

AMNAETIKOADPTE T TPIa TUAPATA TTOU

poladouv pe mTepUyIa 0TN Wia TAevpd Tou
€VAMAKTN BepuotnTag. EIoAyeTe Ta TUApaTa Tou
Hot&ouv He TTepUyLa OTOV aVTIOTOIXO XWPEO Yia Ta
TIAEVPIKA TITEPUYIA TOU TTEPIBARUATOC. Ta TepUyla Ba
TIOPAKEVOUY AANAETTIKONUUEVA OTOV XWPEO TTOU
TIAPEXETAL

MAIC TomoBeTnBouv Ta mpWwTa MTePUyIA OTN

B¢0n TOUC, KOUUMWOTE QUTAY TV TIAEUPA TOU
TEPIBAAUATOC Yia va OlaTnPACETE TOV EVAAAKTN
Bepuotntac otn Béon tou. EmavaraBete o
TPONYOULEVO Bripa yia Tnv avTiBetn meupd Tou
KaAUPpaTOC,

&
o

Koupmwote 1o mepiBAnua mipwg, epovtiovtag

0 eVOMNAKTNG BepuoTnNTAC Va €ival TomoBeTnéVOC
OUaAd YEoa OTO TIEPIRANUA, XWPIG OTPERADOEIC T
TITUXWOELG. [p0CaPTAOTE TO KAE(GTPO UETWITOU UE
AYKIOTPO Kal Bpoxo. MepdoTe To éva AKPO ToU IHAvVTa
Y1 TO TTNYOUVI péaa amoé Tov Bpoxo yia To auTi kal GEoTe
N YAWTTISa 0TO EEWTEPIKO TOU IUAVTA YA TO TTNYOUVL.

AOQAIPEZH TOY ENAAAAKTH OGEPMOTHTAZ
1. AOGUVOEDTE TOV CUVOETIKO EUKAUTTTO OWAr VA amd TO KAAUUUA
2. ZEKOUUTIWOTE TO PEPHOUEP

3. AQalpéoTe pe ATTIEC KIVIOELS TOV EVANAKTN BepudtnTag

OYAA=H TOY KAAYMMATOX ZAX

KpepdoTe To KAAUPUA 0aG OE HIa LEYAAN KPEUATTOA 1} AQr\OTE TO OF EMIMedN

eM@Avela. Mnv 1o SIMAWVETE Kal pnv To oTolBAleTe, kabw¢ autd Ba urmopoloe va

TIPOKAAEDEL OTPERAWON Tou BAAGUoL LYPOU Kal TO KAAUMUA Oev Ba AelToupyei
KAVOVIKA.



MPIN AMO THN APXIKH

XPHZH

MpayHaTOTIOINOTE APXIKA TAPWON TOU KAAUUUATOS OKOAOUBWVTAC TA TTApaKATw Briuata:

® Me 1 povada eAéyxov GRPro 2.1
QTEVEPYOTTOINPEVN, TPOOAPTNOTE
TO OUVSETIKO EUKAMTTTO OWAva 0Tn
povada eAEyxoU Kal 0To KAAUUUA

®  AQHOTE TO KAAUHA QVOIKTO KAl OE
enimedn Béon bimha otn povada eAéyyou
(Ox1 eMévw 01O OWHA)

® Evepyomorote To oVOTNPA KAl
AEITOUPYHOTE TO yia 2 AemTtd pe No
Pressure (Xwpig mieon)

E®APMOTIH ZKOYOOY
KPYOOEPATEIAZ

TomoBeTroTE TOV OKOVUYO KPUOBEpareiag oTo

EMAVW PEPOG TNG KEPAANG Kl TTPOCAPHOOTE TO
KAEIOTPO WE AYKIOTPO Kal Bpoxo otnv mpdoon Tou
OKOU®O, YIO QVETN EQPAPHOYN.

la va ac@aNoETE ToV IPAVTA YIa TO TNYoUVL, OE0TE

TO KAEIOTPO pe AyKIoTpo Kal Bpdyo. To onpeio mou
polalel pe KUTTEMAKI TOU IUGVTA Yia TO TTyouvL Ba TTETel
va ival eUBUYPAUIOUEVO LE TO KEVTPO TOU TINYOUVIOU.
Agv Oa IPETEL VA (POPATE TOV IHAVTA VLA TO TTyOUVL
oTOoV Ao,

YUVOEOTE TO AMNO AKPO TOU CUVEETIKOU EUKAUTTOU

owArjva otn povada eréyxou. MNa amocuvdeon,
AmmAG TTIEOTE TO UMAE 1) TO YKPL KOUUTTE KOl aQalpéoTe ToV
OUVEEDLO TG TO KANUHUAL.

CAME Sy p, o
V]

o EloGyete ta dkpa Tou IHaEvTa yia o mnyouvl 0Toug
Bpdxouc yia Ta autid Kat TpaPr&Te TIq YAWTTIOES
TIPOC TA KATW, Y1 VA OPIEETE TO KUTTEAGKI YAl TO TINYOUVI
AVETQ.

[poCaPTACTE TO €Val AKPO TOU CUVOETIKOU

€UKAUTTTOU CWArva aTn BVPA TOL CUVOECHOU TOU
KOAUMUATOG, eloaydyovTtag oTabepd Ta U0 pépn
KateuBeiav To éva péoa 0To AANO. Oa TTPETTEL VA OKOUOTES
£V «KAIK».



FENIKA

& THMANTIKO

AIABAZTE OAEZ AYTEX TIZ OAHIIEX XPHEHE KAITO EMXEIPIAIO XPHEHE TOY ZYETHMATOX
GAME READY GRPRO 2.1, ZYMMNEPIAAMBANOMENQN TON ENAEIZEQN, ANTENAEIZEQN,
SYXTAYEQN MPOXOXHX KAI TIPOEIAOTOIHZEQN TMPIN AMO TH XPHXH AYTOY TOY
NPOIONTOS!

MPOEIAONOIHZEIZ
* O XKOY®OZ KPYOOEPAMEIAZ AEN MPOOPIZETAI FA XPHXZH ME ©EPMOOEPATEIA

* O XIKOY®OZ KPYOOEPAMEIAZ AEN MPEMEI NA XPHZIMOMOIEITAI ZYNEXQZX A
MEPIZZOTEPA AMNO 15 AEMTA ANA ZYNEAPIA OEPAMEIAZ

* AYTOTO KAAYMMA NMPOOPIZETAI TIA XPHZH ME PYOMIXZH XAMHAHEZ NIEXHX. H
MIEZH MNOPEI NA ANENEPTOMOIHOEI, EOOXZON TO EMNIOYMEITE. (XHMEIQXH: Autd
To k&dAuppa Sev éxel oxedlaoTel yia Tnv mapoxr Beparneiag oupmieong. H xaunAr cuprieon
XONOILOTIOIETAL OVO VIO VA TIAPEXEL KON ETTAQI HE TNV ETMPAVELQ.)

®  AKONOUBNOTE TIG CUOTACEIC TOU EMAYYEAUATIA UYEIOG TTOL GAC TAPAKONOUBE OXETIKG HE TN
ouxvoTNTa Kal T SIdpKela NG Xpriong.

® H akatdMnAn tomoBétnon | n mapateTapévn xprion Tou cuoTruatog Game Ready 6a
UMopoUOE va TIPOKAAETEL BAARN Twv 1oTwv. Katd tn Sidpkela Tne Bepaneiag, ol aobeveic Ba
TIPEMEL va TTapakohouBoLv To Gépua TG umod Bepaneiag mepoxng 1 Ta GAKTUAA TwV AKPWY TOU
uno Bepareia OkENOUE yia TUXOV KAWIHO, @ayoUpa, auénuévn Sldykwon 1) movo. EGv undpyouv
omoladrnoTe armd autd Ta ONUEia 1 ELPAVIOTOUV OTIOIEOSHTTOTE AAAYEC OTNV ELOAVION TOU
O€puaTog (OTwe POUOKANEC, auénpévn epuBPATNTA, AMTOXPWHATIOUOG 1 AMNEC AElOONUEIWTEC
aMayéc oto &€ppay), ouvioTatal ol aoBeVeic va SIaKOTTTOLV TN XEroN Kal va cupBoulevovtal
evav 1ateo.

® Ta kaAvppata Game Ready Sev eival oteipa. Mnv ta tomoBeteite aneubeiag endvw and avolktd
TPaVHATA, TANYEG, £6avOiuaTa, LOAUVOELS i} pAppata. To KEAUPHA UmopEil va eQpappooTe
Tiévw anod pouxa | eMOEOHOUE. ZUVIOTATAL | EPAPHOY HIAG OTPWONG POUXIOHOU HETAEL TOU
KOAOATOG Kall TOL G€PHATOG Yia OAOUG TOUG a0BEVEIC,

e Ta kahvppata Game Ready SiatiBevral o MOMAAEC SIaUOPPWOELS, aMA Sev mpoopilovTal
YIQ OAEG TIC PUOIONOYIKEC XPNOELC. T Tapddelypa, To KEAUHA Tou aotpayalou Sev ival
oxeSIA0EVO YA XPron oTa SAKTUAA TwV TTOSIWV KAl TO KAAUPHA TNG pdxng Oev eival
oxeSIA0EVO YIa XPron 0TV KONAKH Xwpa.

® [ia v amotponr| evdexdpevnG (NHIAG 0T HovAada EAEYXOU, LN XPNOILOTOLEITE KaAUPUaTa
AMNWV KATAOKEUOOTWY HE TN HovAda ENEyXOU.

® Na giote (Slaitepa MPOOEKTIKOL KATA TN SIAPKEIQ TNG AUECNC UETEYXEIPNTIKAG TTEPIOSOU, EIOIKA
otav 0 aoBevrig éxel UTOBANBEL Oe vapkwon 1 AapBAvel omoladATIOTE PAPUOKEUTIKY) aywyr|
miou Ba Prmopovoe va HETAaBANMEL T puolohoyikr aioBnon Tou movou. Na eAéyxeTe To Sépua
NG LG Beparmeia MEPLOXIIC CUXVA Kal VAl XONOILOTIOLETE PUBUITEIC UECOU WG LYNASTEPOU
€0POUC (BeppdTEPNQ) BEPHOKPACIWV 1) VA AQHVETE LEYAAUTEPO XPOVIKO OlA0TNHUA LETAEY TwV
Bepamely, av eival amapaitnto.

ZHMEIQZEIX

EQapudoTe va KANUMHA LUE OHOIOUOP®N OQIKTH EQAPHOYH, POVTI(OVTAC VA NV UTIAPXKOLV
oTPEPAWOELG TTOL Ba prmopovoav va epmod{oouy Tn pory Tou vepou. BeBalwBeite &Tl 0 OUVOETIKAC
EUKAUMTOG OWAVAC Elval TOTTOBETNUEVOC WOTE VA AMOTEATE TUXOV TTTUXWON 1) OTEEBAWON 0TN
B¢0n NG £10660L EVKAUMTOU CWARVA TOU KAAUUHATOC.

OPONTIAA KAl KAGAPIZMOZ

Ma TV KaBnpepivry epovTida Kal yia TNV EAAXIOTONOINGN TOU OXNUATIONOU HOUXAAC, VA AaIE(TE
Tov eVAAAKTN BepudtnTag amd To mepiPANKA Kal va Tov OKOUTTICETE [E OTEYVH TIETOETA YIa VA
QPAIPETETE TUXOV CUMITUKVWON USPATUWY TIOU UMOpE( va oxNUATIOTEL. MupioTe avamoda To
Tiep{BANHA Kat KPEPAOTE TO TEPIBANHA Kat TOV eVAAAKTN BEpUATNTAG YIa VA arTEAEUBEPWIOETE TV
unepPolikn ypaoia. MNa xprion oe MoAoUC aoBeveic, av xpelaletal, xpnotponoliote Sterifab®
OUUPWVA UE TIC 08NY{EG TOU KATAOKEUAOTH, YIa TNV EAAXIOTOMOINON TNG HETAQOPAS UIKPORIWV.

Mo peyahUTepn @povTida, apalpéoTe IPOOEKTIKA TOV VANAKTN BeppdTtnTag amd To mepiBAnua kat
avanodoyupioTe To mePIBANKA. MAVUVETE To TEPIBANUA GTO XEQL 1) OTO TMAUVTHPIO POUXWVY, UE KPUO
VEPO KAl 1TIO AMOPEUITAVTIKO 1} avTIBAKTNEIaKS 0amouvl. KOEUAOTE TO yia va OTEYVWOEL [MAUveTe
OTO XEPL TOV EVAANAKTN BeppudTnTag pe (e0TO VEPS Kal ATTIO AMOPPUMAVTIKS, NV TOV TTAEVETE OTO
TIAUVTHPLO POUXWV Kal NV TOV TOTIOBETETE Ot OTEYVWTPI0. KPEUAOTE TO YIa VAl OTEYVWOEL

MEZH ANAMENOMENH AIAPKEIA ZQHZ

H avapevopevn Sidpketa (wic Twv MEPIBANUATWY Kal Twv eVONAKTWY Beppdtntac Ba Slagépel
EUPEWG, QVANOYQ LE TN OUXVOTNTA XPrONG TOUC. AVATPELTE OTO TTAPAKATW SIAYPAKHA AvapoPaAs Yia
va POOSI0PIOETE TIOTE TIPETTEL VA AVTIKATAOTHOETE TO TTPOIOV.

MNepipAnpa

Ehagpia xprion (Mpoowrikr) 12 prveg
Métpla xprion 6 Urveg
Baptd xprion (KAWIKE 1) TIOOTIOVNTHAPIO).cecversvrsvrsrrsrsrsssssrsssssnennes 3 HAVEG
EvaAlaktng Oeppotnrag

Ehagpia xprion (Mpoowrikr) 24 prveg
Métpla xprion 18 prjveg
Baptd xpron (KAWIKR 1 TIOOTIOVNTHPIO) .o 1 2 AVEG
NMAHPO®OPIEZ ETYHZIHZ

NepifAnpa: Se MeQINTWON KATAOKEUAOTIKOU EAATTWHATOC, TO TEPIBANUA UMOPE! va eMOTPAPE
EVTOG 7 NHEPWV amd TNV ayopd.

EvaAAaktng Beppotntag: 1 £T0¢ amd Tnv NUEPOUNVIa ayopdc. Aeite Ty kApTa €yyUnong mou
miepAPBAVETAl e TOV EVOMAKTN BeppdTnTac

MONQZH

AUTO TO KAAUUUA TIAPEXETAL [IE LOVWTIKES ETMIOTPWOELC YIA TA
QUTIG KAl TO PETWTTO. 1A va XPNOIUOTIOINOETE TN HOVWON TOU
KAAUPLATOC, XWOTE TA EMOTPWHUATA Ao a@POAES KATW amd Tov
EVOMAKTN BeppdtnTag, otnv embuuntr Béon (r 6¢oe1q). Na va
XPNOIOTIOIOETE TO KANVULA XWPIC HOVWON Kal va TTApAoXETe
TIEPIOOOTEPN YUEN YIa TA QUTIA /KAl TO JETWTTO, APrOTE TO
APPOAEE emAvw aTTd TOV EVAMAKTN BepudtnTac, otny embuuntr
Béon (r 6¢oelq).




ANTENAEIZEIZ TOY ZYZTHMATOZX GRPRO 2.1

TPOMOZ
X = Anohvn avtévdeién — AEITOYPTIAXZ
Agv Oa mpénel va xpnoluomnoleital Bepareia os aobeveic, oe OEPATMEIAX
QAUTEC TIC KATAOTACEIC:
. . =
R = Zyetkn avtévde§n — 2 o
H Oepaneia yia autég TI¢ kataotdoelc Oa mpémel va % g
XONOILOTOLETal HOVO LTIO TNV EMPBAEPN EVOC SIMWUATOUXOU B &
emayyeAuatia uyeiag oe aoBeveic ot omoiol éxouv: g_ =
Ot omoiot Bpiokovtal ota ofeia otadia PAeypovdouc PAeRtdag otnv X
TIPOOBEPANEVN TIEPLOKN.
Ot omoiot €xouv omoIASHTIOTE TPEXOVTA KAWVIKA ONEl EVOEIKTIKA €V Tw BABEL X
QAeBIKrIC BpopBwong otnv mPooBeBAnuévn ePIOXT.
Ot omoiol €xouv ONUAVTIKY APTNEIOOKANPWON 1} GAN IOXAILIKT ayYElOTTABEl 0TV X
TIPOOBEPANUEVN TIEPLOKN.
Ot omoiol €xouv OTIOIOVEHTIOTE GNUAVTIKS TTAPAYOVTa KIVEUVOU 1 TpéxovTa
KAVIKG OnuEia UBONAC (TT.X. TIVEUHOVIKO €BONO, EYKEPANKO EUPPAKTO, KONTIKY X
pappapuyn, evéokapditida, épgpaypa Tou puokapdiou 1y abnpwuatikr euBoMKn
TIAAKQ).
Ot omoiot éxouv pia mabnon otnv omofa dev eival emBuunTry N avénuévn EAPIKA 1y X
AEUPIKN EMOTPOPH OTO MPOORERANUEVO EKPO (T.X. KAPKIVWHQ).
Ot omofot €xouv N avVTIPPOTTOVHEVN UTTEQTOVIA 0TNV TIPOOBERANEVN TEPLOXN. X
Ot omoiot €xouv Kdmolo avolktd Tpavpa otnv mpooBeBAnuévn Tieploxr (To Tpavpa R
Ba pénel va emogvetal Tplv amd T Xeron tou Game Ready).
Ot omoio €xouv 0&Y, AoTABEC (UN AVTILETWTIOBEV) KATAYHA OTNV TPOOREBANUEVN R
TIEPLOXN.
Ot omoiot eival Tadid KATw Twv 18 €TWV 1) A0OEVEIC O OTIOIOL £XOUV YWWOTIKEG
Buoyépeleg 1) SUOKOMEC OTNV emKowVIa, iTE TPOOWPIVEG (AOYW PAPHUAKEUTIKAG R R
QAYWYNCQ) EITE HOVILEG,
Ot omoiot €xouv Kapdiakr| AVETTAPKELD 1 CUUPOPNTIKY Kapdlakr) AVEMAPKELQ (e R
oLvodd oiénua oTa AKPA | TOUC TIVEVHOVE).
Ot omoiot éxouv evtomiopévn, aotadr) Seppatikr mébnon (my. deppatitda, R R
anmohivwon EAERWY, yayypava fj Tpdopato OEPUATIKO HOOKELUAQ).
Ot omoiot éxouv puoiTENAC 1 GAN evepyr) AoilwEn oTnv mPOoReBANUEVN TTEPLOXT. R
Ot omoiot éxouv oNUAVTIKY ayYelakr dlatapayr otnv mpooBeBAnuévn ieploxr (mx. X
arnd POoNYOUHEVA Kpuomayrpata, S1aritn, aptnelookAfpwon 1 loxatp(a).
O1 omofol £xouv YWWOTEC AIATONOYIKEG SUOKPAGTIEC o1 omoleg emmnpedlouv TN
BpduBwon (Mmy. TapoEUOHIKY alpoo@alpivoupia ek PUXOUG, KOUOAILOOPAIPIVAIKIa, X
SPEMAVOKUTTAPIKI VOO, PUXPOCUYKOMNTIVEC TOU 0POU).
Ot omolot méoyouv amd véoo Raynaud r umepeuaiobnoia oto YPuxog (kvidwon ek R
YoxouQ).
Ot omolot éxouv umEpTaon 1 TONY XapNnAf apTnelakr Tieon. R
Ot omolot éxouv SlaprTn. R
Ot omofol €xouv Slatapayr TNV TOTIKH KUKAO@opIa i vEupOoAoyIKr SUOAEToupyia
(oupmep\apBavopévng TnG mapdAuong 1 TNG EVIOMIOREVNG QUOAETOUPYIag Adyw R
TIOMATAWDV XEIPOVPYIKWDV ETTEURACEWV) OTNV TPOCBEBANUEVN TIEPIOKN.
Ot omoiot €xouv peupaToeldr) apBp(Tida otV MPOSRERANUEVN TTEPIOXT. R

COOLSYSTEMS®, INC.

DBA Game Ready®

1800 Sutter Street, Suite 500
EEH Concord, CA 94520 H.NA.

1.888.GAMEREADY +1.510.868.2100

EMERGO EUROPE www.gameready.com

Prinsessegracht 20

L4 AB Xayn ©2017 CoolSystems, Inc. Me Ty emgohaén navioc Sikaiopatog
OMavbia

TKoUQoC kpuoBepaneiac, kwd.

0dnyiec xpriong Tou kahoppatog o Spdong Game Ready

€iboug 704732 Ava. C

EMIKOINQNIA

3¢ H.IM.A., KaAéoTE To TURHa EEUTTNPETNONG TEAATWV TNG Game Ready,
oTov aplBuo tnAepwvou 1.888.426.3732 (+1.510.868.2100). EKTOC Twv
H.M.A., avatpé€te otnv 10tooeAiba www.gameready.com yia va Bpeite Tig
TANPOPOPIES EMKOIVWVIAG TOU TOTTIKOU 0ag Slavouéa.

Mmopeite va Bpeite pia Niota pe 1o Tpéxov(tpéxovta) Simwpa(Sumwpata)
gupeotteXviag mou KaAUTTouV Tnv Texvohoyia Game Ready otnv 1otooehida:
www.gameready.com/patents.

TUUBONO YIa TO «CUVAPHONOYEITAL OE» LIA CUYKEKPIHEVN XWPaA
(XXXX).

[MADE |

Z0pPBONO yla TO «KATACKEVACETAL OE» UL CUYKEKPIHEVN XWPA
0006 (XXXX).

Mposgidomoinon: Na cuppdpewon pe Tov Nopo 65 (Proposition 65)
™G Kahipopvia, éxet oupmepAngBei n mapakdtw mpoeidonoinon: Auto
TO TIPOIOV TIEPIEXEL XNHIKEG OUGIEG TTOU gival yvwoTo oTtnv MoNteia Tng
KaAipdpvia Tt mpokahoUV KapKivo, YEVETIKEG aVwHAES 1} AANOUG
Kiv&Uvoug oTnv avamapaywyn.

Kédhuppa (Kwd. gidoug 590920-03), nephapBavel mepiPAnpa (Kwd. gidoug 510920)
Kal evalaktn Beppotntac (Kwd. gidovg 520920-03)

EMERGO AUSTRALIA

201 Sussex Street

Darling Park, Tower I, Level 20
Sydney NSW 2000
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PARA UTILIZAR CON EL

SISTEMA GAME READY
GRPRO® 2.1

CRYO CAP

_ GORRA DE CRIOTERAPIA
GUIA DEL USUARIO

ESPANOL

ESPECIFICACIONES DE TAMANO

e Tamafo: Tamafo Unico

MONTAJE

El intercambiador térmico (REF 520920-03) cabe dentro de la funda (REF
510920) Y Se suministra como parte de una envoltura previamente montada
(REF 590920-03). Si se extrae el intercambiador térmico para lavar la funda o
por cualquier otra razén, utilice las instrucciones siguientes para volver a
introducir el intercambiador térmico en la funda.

Ponga la funda con el lado del cierre hacia

arriba sobre una superficie planay con la
chapa GR orientada hacia usted. Coloque el
intercambiador térmico sobre una superficie
plana, separado de la funda exterior, con el
lado azul hacia abajo.

Solape las dos piezas superiores largas

del intercambiador térmico. Mientras
estan solapadas, introduzca el
intercambiador térmico en la funda
deslizando las dos piezas solapadas en el
bolsillo central de la funda. El lado azul del
intercambiador térmico debe tocar el lado
azul de la funda.

Inserte el conector ATX a través de la

abertura de conector del lateral de la
funda. Remeta la solapa del cuello en el
bolsillo frente al conector.

ADVERTENCIA

Es obligatorio leer y comprender en su totalidad el
Manual del usuario de su sistema antes de utilizar el
equipo. Si las instrucciones de uso no se siguen, podrian
producirse lesiones graves.

IMPORTANTE

Lea las indicaciones, contraindicaciones, precauciones
y advertencias completas antes de usar este producto.
Guarde este documento como referencia para el futuro.

AN\

Solape las tres alas de un lado del

intercambiador térmico. Inserte las alas
en el espacio dispuesto para ellas en el lado
correspondiente de la funda. Las alas
permaneceran solapadas en el espacio
provisto.

Una vez colocadas las primeras alas,

cierre el cierre por ese lado de la funda
para mantener el intercambiador térmico en
posicion. Repita el paso anterior en el otro lado
de la envoltura.

&
o

Cierre por completo el cierre de la funda,

asegurandose que el intercambiador térmico
quede bien colocado en la funda, sin dobleces ni
pliegues. Fije el cierre de velcro de la frente. Inserte
un extremo de la cinta de la barbilla a través de la
anilla de la oreja y abroche la lengleta de la parte
exterior de la cinta de la barbilla.

EXTRACCION DEL INTERCAMBIADOR TERMICO
1. Desconecte la manguera de conexién de la envoltura
2. Abra el cierre

3. Saque el intercambiador térmico con cuidado

ALMACENAMIENTO DE LA ENVOLTURA

Cuelgue la envoltura de una percha ancha o guardela en posicion plana.
No la doble ni apile, ya que la cdmara de liquido podria quedar retorcida y
la envoltura no funcionara correctamente.



PREPARATIVOS ANTES DEL PRIMER USO

Cebe la envoltura siguiendo estos pasos:

e Con la unidad de control
GRPro 2.1 apagada, conecte la
manguera de conexion a la unidad
de control y a la envoltura.

e Deje la envoltura abierta y plana
junto a la unidad de control (no en
el cuerpo).

e Encienda el sistema y déjelo
funcionando 2 minutos con No
Pressure (Presion nula).

APLICACION DE LA GORRA DE CRIOTERAPIA

Pongase la gorra de crioterapia en la parte
superior de la cabeza y ajuste el cierre de

velcro de la parte delantera de la gorra de forma que

se sienta cémodo.

Para asegurar la cinta de la barbilla, abroche el

cierre de velcro. El punto convexo de la cinta
de la barbilla debe quedar alineado con el centro de
la barbilla. La cinta de la barbilla no debe llevarse
sobre el cuello.

Conecte el otro extremo de la manguera de

conexién a la unidad de control. Para
desconectarla, pulse simplemente el botén azul o
gris y retire el conector de la envoltura.

Inserte cada extremo de la cinta de la barbilla

en las anillas de las orejas y tire hacia abajo
de las lenglietas para apretar la copa de la barbilla
comodamente.

Conecte un extremo de la manguera de
conexién al conector en la envoltura
introduciendo con firmeza las dos piezas rectas
entre si. Deberd escucharse un «clic» cuando

queden sujetas.



GENERAL

A IMPORTANTE

LEATODO ESTA GUIA DEL USUARIOY LOS MANUALES DEL USUARIO DEL
SISTEMA GRPRO 2.1 DE GAME READY, SI CORRESPONDE, INCLUIDAS LAS
INDICACIONES, CONTRAINDICACIONES, PRECAUCIONES Y ADVERTENCIAS,
ANTES DE UTILIZAR ESTE PRODUCTO!

ADVERTENCIAS

e LA GORRA DE CRIOTERAPIA NO ESTA INDICADA PARA USO CONTERAPIA
TERMICA.

e LA GORRA DE CRIOTERAPIA NO ES PARA USO CONTINUO DURANTE MAS
DE 15 MINUTOS POR SESION DE TRATAMIENTO.

e ESTA ENVOLTURA ESTA INDICADA PARA UTILIZARSE CON UN AJUSTE DE
PRESION BAJA. LA PRESION PUEDE APAGARSE SEGUN SE DESEE. (NOTA:
Esta envoltura no estd disefiada para administrar terapia de compresion; se utiliza
compresion baja solo para proporcionar un buen contacto superficial).

e Siga las recomendaciones de su profesional médico relativas a la frecuencia y la
duracién de uso.

® La colocacién incorrecta o el uso prolongado del sistema Game Ready podrian
resultar en dano tisular. Durante el transcurso de la terapia, los pacientes deben
vigilar la piel alrededor de la region tratada o los dedos de las extremidades de
los miembros tratados para ver si hay signos de quemazén, picazén, aumento de
la hinchazén o dolor. Si alguno de estos signos esté presente, o si se producen
cambios en el aspecto de la piel (como ampollas, mayor enrojecimiento, alteracién
de la pigmentacion u otros cambios perceptibles), se aconseja a los pacientes
interrumpir el uso y consultar con un médico.

e Las envolturas Game Ready no son estériles, no las coloque directamente sobre
heridas abiertas, Ulceras, sarpullidos, infecciones o puntos. La envoltura puede
aplicarse sobre la ropa o el apdsito. Se recomienda una capa de ropa entre la
envoltura y la piel para todos los pacientes.

e Las envolturas Game Ready estén disponibles en varias configuraciones, pero no
estan indicadas para todos los posibles usos fisiologicos. Por ejemplo, la envoltura
para tobillo no estéa disefiada para utilizarse en los dedos de los pies, y la envoltura
para espalda no esté disefada para utilizarse en la region abdominal.

e Para evitar posibles dafos a la unidad de control, no utilice envolturas de otros
fabricantes con ella.

e Tome precauciones adicionales durante el periodo posquirlrgico inmediato,
especialmente si el paciente estéd sedado o bajo el efecto de medicamentos que
puedan alterar la sensacion normal de dolor. Compruebe la piel de la regién tratada
con frecuencia y utilice intervalos de temperaturas medias a altas (méas caliente) o
deje pasar mds tiempo entre tratamientos, si es necesario.

NOTAS

Aplique la envoltura de manera que quede bien cefida y ajustada uniformemente,

y asegurese de que no presente retorcimientos que puedan impedir el flujo de agua.
Asegurese de que la manguera de conexién esté colocada de tal manera que se evite
que la envoltura se doble o se retuerza en el lugar de la entrada de la manguera de

la envoltura.

CUIDADOY LIMPIEZA

Para el cuidado diario y para reducir al minimo la formacion de moho, retire el
intercambiador térmico de la funda y limpielos con una toallita seca para eliminar
cualquier condensacion que pueda haberse formado. Ponga la funda del revés y cuelgue
tanto la funda como el intercambiador térmico para eliminar el exceso de humedad. Para
el uso en varios pacientes, puede utilizarse Sterifab® siguiendo las instrucciones del
fabricante para reducir al minimo la transferencia de microbios.

Para prolongar el uso del producto, retire con cuidado el intercambiador térmico de
la funda y péngala del revés. Lave la funda a mano o en una lavadora con agua fria y
detergente suave o jabén antibacteriano. Cuélguela para que se seque. Lave a mano el
intercambiador térmico Unicamente con un pafo empapado en agua tibia y detergente
suave; no lo lave a maquina ni lo ponga en una secadora. Cuélguela para que se seque.

EXPECTATIVA DE VIDA UTIL MEDIA

La expectativa de vida Gtil de las fundas y los intercambiadores térmicos variara en gran
medida dependiendo de la frecuencia de uso. Consulte el cuadro incluido a continuacion
para determinar cuéndo deberd cambiar el producto.

Funda

Us0 1igero (personal)........cccoceoiiiiriiiicieeeeec e 12 meses
USO MEAIO ... 6 meses
Uso intenso (clinica o centro de capacitacion)................... 3 meses

Intercambiador térmico

Us0 1igero (Personal)........cccocveeiiiiiiiiiieieeeeec e 24 meses
USO MEAIO ..o 18 meses
Uso intenso (clinica o centro de capacitacion)................... 12 meses

INFORMACION DE LA GARANTIA

Funda: En caso de defecto de fabricacion, la funda puede devolverse en los 7 dias
posteriores a la compra.

Intercambiador térmico: Durante el periodo de un afo posterior a la fecha de compra.
Consulte la tarjeta de garantia incluida con el intercambiador térmico.

AISLAMIENTO

Esta envoltura viene con capas de aislamiento para las orejas
y la frente. Para utilizar el aislamiento de la envoltura, remeta

las capas de espuma bajo el intercambiador térmico en las
zonas deseadas. Para utilizar la envoltura sin aislamiento, y
dejar mas frescas las orejas o la frente, coloque la espuma
sobre la parte superior del intercambiador térmico en las
zonas deseadas.




CONTRAINDICACIONES DEL GRPRO 2.1

MODO DE
X = Contraindicacién absoluta — TERAPIA
La terapia en estas situaciones no debe utilizarse en
pacientes:
e | g
R = Contraindicacion relativa — = El
La terapia en estas situaciones solamente debera e E
utilizarse bajo la supervisién de un profesional médico = g.
autorizado en los pacientes en el caso de: @ E
Que se encuentren en las fases agudas de flebitis inflamatoria en la region X
afectada.
Que muestren signos clinicos activos indicativos de trombosis venosa X
profunda en la region afectada.
Que tengan arteriosclerosis significativa u otra enfermedad isquémica X
vascular en la regién afectada.
Que muestren factores de riesgo significativos o signos clinicos activos de
embolia (por ejemplo, émbolo pulmonar, infarto cerebral, fibrilacion auricular, X
endocarditis, infarto de miocardio o placa embodlica ateromatosa).
Que tengan una afeccién en la que no se desee un mayor retorno venoso o X
linfatico en la extremidad afectada (por ejemplo, carcinoma).
Que tengan hipertonia descompensada en la region afectada. X
Que tengan una herida abierta en la regién afectada (debe colocarse un R
aposito en la herida antes de utilizar Game Ready).
Que tengan una fractura aguda e inestable (sin tratar) en la regién afectada. R
Que sean menores de 18 anos o pacientes que tengan discapacidades
cognitivas o dificultades de comunicacion, ya sean temporales debido a R R
medicacién o permanentes.
Que tengan una insuficiencia cardfaca o insuficiencia cardiaca congestiva R
(con edema asociado en las extremidades o pulmones).
Que tehgan‘una afeccién cutanea |nestab\§ Iocallzadg (por‘ejemplo, R R CONTACTO
dermatitis, ligadura de vena, gangrena o injerto de piel reciente). o ) )
En EE. UU., llame al Servicio de atencion al cliente de Game Ready
Que tengan erisipela u otra infeccion activa en la region afectada. R al 1.888.426.3732 (+1.510.868.2100). .Desde f“.’?ra de EE. UU,, vaya a
www.gameready.com para buscar la informacion de contacto de su
) - distribuidor local.
Que tengan problemas vasculares importantes en la region afectada (por X ) )
ejemplo, de congelacién anterior, diabetes, arteriosclerosis o isquemia). Unalista de las patentes que cubren actualmente la tecnologia Game
Ready puede encontrarse en: www.gameready.com/patents.
Que tengan discrasias hematolégicas conocidas que afecten a la trombosis
(por ejemplo, hemoglobinuria paroxistica al frio, crioglobulinemia, anemia X ) ) -
drepanocitica o aglutininas frias en suero) Simbolo de «Ensamblado en» un pais especifico (XXXX).
Que tengan enfermedad de Raynaud o hipersensibilidad al frio (urticaria ) . ) »
por frio) R Simbolo de «Fabricado en» un pais especifico (XXXX).
: 00"
Que tengan hipertension o presion arterial extremadamente baja. R Advertencia: Para cumplir con la proposicion 65 de California, se ha
incluido la siguiente advertencia: Este producto contiene sustancias
) guimicas conocidas por el Estado de California que producen céncer,
Que tengan diabetes R - - )
. defectos congénitos u otros danos reproductivos.
Que tengan circulacion sanguinea local comprometida o deficiencia Envoltura (REF 590920-03) incluye: funda (REF 510920) e intercambiador
ne’ur.o\ogl(.:a (lo que.mcluye palral|.5|s o compror.nl\so localizado debido a R térmico (REF 520920-03)
multiples intervenciones quirtrgicas) en la region afectada.
Que tengan artritis reumatoide en la regién afectada. R

COOLSYSTEMS®, INC.

DBA Game Ready®
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KAYTETAAN YHDESSA KYLMAPAAHINEOSA
GAMEREADY KAYTTOOPAS
GRPRO® 2.1 -JARJESTELMA
SUoMmI
KOKOTIEDOT
o Koko: Yksi koko VAROITUS
Jarjestelméan kayttdohjeet on luettava ennen laitteen
KOKOAMINEN kéytt6d kokonaan siten, ettd ne ymmaérretaan.
Lammonvaihdin (osanro 520920-03) SOpii SUOjuksen (osanro 510920) Sis3an, Toimintaohjeiden laiminlybminen voi johtaa vakavaan
vammaan.

ja se toimitetaan esikootun kééreen (osanro 590920-03) 0sana. Jos
l&mmaonvaihdin poistetaan suojuksen pesua tai jotain muuta tarkoitusta
varten, noudata seuraavia ohjeita ldmmdnvaihtimen asettamiseksi
takaisin suojuksen sisaan.

TARKEAA
Lue kaikki kdyttdaiheet, vasta-aiheet, huomioitavat seikat

ja varoitukset ennen tdman tuotteen kayttéa. Sailyta tama
asiakirja my6hempaa tarvetta varten.

Aseta suojus vetoketjupuoli yléspéin

tasaiselle pinnalle ja GR-merkki
suunnattuna itseasi kohti. Aseta
lammaonvaihdin tasaiselle pinnalle, erikseen
ulkosuojuksesta, sininen puoli alaspain.

Aseta kolme siivekemaista osaa

ldmmonvaihtimen yhdelld puolella
paallekkain. Tydnna siivekemaiset osat
suojuksen vastaavaan sivusiivekeosaan.
Siivekkeet pysyvat paéllekkain niille varatussa
tilassa.

Tartu lAammaonvaihtimen kahteen

pitkaan ylaosaan ja aseta ne
paallekkain. Pida ne paallekkain ja vie
ldmmonvaihdin suojuksen sisadn
liu'uttamalla kaksi paéllekkain asetettua

Kun ensimmaiset siivekkeet ovat
paikoillaan, sulje suojuksen sen puolen

osaa suojuksen keskitaskuun.
Lammaonvaihtimen sinisen puolen tulee
koskettaa suojuksen sinista puolta.

Syotéa ATX-liitin suojuksen sivun
liitinaukon lapi. Tydnna niskakieleke

vetoketju, jotta ldmmadnvaihdin pysyy
paikallaan. Toista edeltava vaihe kaareen
vastakkaiselle puolelle.

Sulje vetoketju kokonaan. Varmista, etta
l&mmdnvaihdin on tasaisena suojuksen

sisalla vailla mutkia tai taitoksia. Kiinnité otsan
tarraosat. Syota leukahihnan toinen paa
korvasilmukan l&pi ja kiinnita kieleke
leukahihnan ulkopuolelle.

taskuun, joka on liittimen vastakkaisella
puolella.

KAAREEN SAILYTTAMINEN

Ripusta kaare leveslle vaatepuulle tai aseta tasaiselle alustalle. Al taita
tai pinoa kaaretta, sillda tama voisi taittaa nestekammion eika kaare toimisi
kunnolla.

LAMMONVAIHTIMEN POISTAMINEN
1. Irrota liitantéletku kadreesta
2. Avaa vetoketju

3. Vedé lammonvaihdin varovasti ulos



ENNEN ENSIMMAISTA KAYTTOA

Valmistele kaare seuraavien vaiheiden mukaisesti:

¢ Liitd GRPro 2.1 -ohjauslaite
sammutettuna liitantaletku
ohjauslaitteeseen ja kdareeseen

e Aseta kaare avoimeksi ja tasaiseksi
ohjauslaitteen viereen (ei kehon
pinnalle)

e Kaynnistd jarjestelma ja anna kayda
2 minuutin ajan asetuksella No
Pressure (ei painetta)

KYLMAPAAHINEEN ASETTAMINEN

Aseta kylmapaahine paan ylaosaan ja saada Vie leukahihnan kumpikin paa korvasilmukoihin
paahineen etuosan tarrasuljin siten, etta ja veda kielekkeet alas, jotta voit kiristaa
saadaan mukava sopivuus. leukakupin mukavaksi.

Kiinnita litantaletkun paa kaareen liitinporttiin
tyontdmalla kaksi osaa lujasti suoraan
toistensa sisaan. Talloin pitaisi kuulua naksahdus.

Kiinnita leukahihna kiinnittdmalla tarrasuljin.
Leukahihnan kuppiosan on kohdistuttava leuan
keskiosaan. Leukahihnaa ei saa kayttaa niskassa.

Liita liitantaletkun toinen paa

ohjauslaitteeseen. Poista liitin painamalla
sinista tai harmaata painiketta ja irrottamalla liitin
kaareesta.



YLEISTA

& TARKEAA

LUE TAMA KOKO KAYTTOOPAS SEKA GAME READY GRPRO 2.1 -JARJESTELMAN
KAYTTOOPAS, MYOS KAYTTOAIHEET, VASTA-AIHEET, HUOMIOITAVAT SEIKAT JA
VAROITUKSET ENNEN TAMAN TUOTTEEN KAYTTOA!

VAROITUKSET

o KYLMAPAAHINE El OLE TARKOITETTU KAYTETTAVAKSI LAMPOHOIDON
KANSSA

o KYLMAPAAHINETTA EI SAA KAYTTAA JATKUVASTIYLI 15 MINUUTIN AJAN
HOITOJAKSOA KOHTI

o TAMA KAARE ONTARKOITETTU KAYTETTAVAKSI LOW PRESSURE (MATALAN
PAINEEN) ASETUKSEN KANSSA. PAINE VOIDAAN SAMMUTTAA TARPEEN
MUKAAN KOKONAAN. (HUOMAUTUS: Tata kaaretta ei ole suunniteltu
puristushoidon antamista varten. Vahaista puristusta kdytetaan vain antamaan hyva
pintakosketus.)

e Noudata laakarisi suosituksia kdyton tiheyden ja keston suhteen.

e Game Ready -jarjestelman virheellinen sijoittaminen tai pitkdaikainen kaytto voi
aiheuttaa kudosvaurion. Hoidon kuluessa potilaiden on tarkkailtava hoidettavaa
aluetta ympardéivaa ihoa seka hoidettavan raajan sormia tai varpaita sen varalta,
esiintyykd niissa polttavaa tunnetta, kutinaa, lisdéntynytta turvotusta tai kipua. Jos
jotain naistd merkeista esiintyy tai jos ihon ulkonadsséa tapahtuu mitdédn muutoksia
(esim. rakkuloita, lisdantynytta punoitusta, varin muuttumista tai muita havaittavia
ihomuutoksia), potilaita on neuvottava lopettamaan kéaytto ja kysyméaan neuvoa
laakarilta.

e Game Ready -kdéreet eivat ole steriilejd; kadretta ei saa asettaa suoraan avohaavoja,
ruhjeita, ihottumaa, infektioita tai ompeleita vasten. Kaarettd voidaan kayttaa
vaatetuksen tai siteen lapi. Kaikille potilaille suositellaan vaatetuskerrosta kdéreen ja
ihon valille.

e Game Ready -kéareitd on saatavana eri kokoonpanoina, mutta niitd ei ole tarkoitettu
kaikkiin mahdollisiin fysiologisiin kayttoihin. Esimerkiksi nilkkakaaretta ei ole
suunniteltu kdytettavaksi varpaissa, ja selkakaaretta ei ole suunniteltu kaytettavaksi
vatsan alueella.

e Muiden valmistajien kaareita ei saa kayttaa ohjauslaitteen mahdollisen vaurioitumisen
valttdmiseksi.

e Erityista varovaisuutta on noudatettava valittdmasti leikkauksen jélkeisené aikana,
etenkin kun potilas saa rauhoittavaa ladkitysta tai mitd tahansa laédkitysta, joka
voi muuttaa normaalia kivun tunnetta. Tarkista hoidetun alueen iho usein ja kayta
kohtalaisesta korkeaan (lampiméampid) lampdtila-asetuksia tai jatd enemman aikaa
hoitojen valille tarvittaessa.

HUOMAUTUKSET

Aseta kaare tasaisesti ldheiseen sopivuuteen. Varmista, ettei kddreessa ole taittumia,
jotka voivat estda veden virtausta. Varmista, etta liitdntaletku on asetettu paikalleen, jotta
kadreen taittuminen tai mutkalle meneminen estetaan letkun sisdantuloaukon kohdalla
kadreessa.

HUOLTAMINEN JA PUHDISTUS

Poista l[ammanvaihdin suojuksesta pdivittdista hoitoa varten ja homeen muodostumisen
valttdmiseksi. Pyyhi kuivalla pyyhkeelld kaikki mahdollisesti muodostuva tiivistynyt
kosteus. K&anna suojus sisdpuoli ulospain ja ripusta seka suojus etta ldmmaonvaihdin
ylimaaréisen kosteuden vapauttamiseksi. Jos tarvitaan kayttoa usealla eri potilaalla,
kayta Sterifab®-valmistetta valmistajan ohjeiden mukaisesti mikrobien siirtymisen
minimoimiseksi.

Kattavampaa huoltamista varten voit varovasti poistaa ldmmonvaihtimen suojuksesta ja
kaantaa suojuksen sisapuoli ulospain. Pese suojus kéasin tai koneella kylmassa vedessa
mietoa pesuainetta tai antibakteerista saippuaa kayttéden. Ripusta kuivumaan. Pese
lammanvaihdin kasin lampimalla vedelld ja mietoa pesuainetta kayttien. Ala pese koneella
tai aseta kuivaajaan. Ripusta kuivumaan.

KESKIMAARAINEN ODOTETTU KAYTTOIKA

Suojusten ja ldmmonvaihtimien odotettu kayttoika vaihtelee laajasti kayttétineydesta
riippuen. Méaarita tuotteen uuteen vaihtamisen ajankohta alla olevan kaavion perusteella.

Suojus

Kevyt kayttd (henkildkohtainen) ..........cccooveviiiiiiiiinnn 12 kuukautta
Kohtalainen K&yttO ..........ocoviviieiiiiiieciieeeceeeeeee e 6 kuukautta
Tihed kaytto (klinikka tai valmennuslaitos) ............cccceeeenn. 3 kuukautta

Lammonvaihdin

Kevyt kéyttd (henkildkohtainen) ..........cccoovvviiiiiiiiiins 24 kuukautta
Kohtalainen Kayttd ........ccoeeeiiiiiiiiiiei e 18 kuukautta
Tihed kaytto (klinikka tai valmennuslaitos) .............cccceceeu. 12 kuukautta
TAKUUTIEDOT

Suojus: Jos kyseessé on valmistusvika, suojus voidaan palauttaa 7 paivan kuluessa
hankkimisesta.

Lammonvaihdin: 1 vuosi hankkimispaivamaéarasta. Katso ldmmaonvaihtimeen kuuluvaa
takuukorttia.

ERISTYS

Taman kdareen mukana toimitetaan eristyskerrokset korvia
ja otsaa varten. Voit kdyttaa kaareen eristysominaisuutta
tyontamalla vaahtomuovikerrokset lammaonvaihtimen alle
haluttuun paikkaan tai paikkoihin. Voit kayttaa kaaretta ilman

eristysta ja antaa enemman jaahdytysta korville ja/tai otsaan
asettamalla vaahtomuovin lamménvaihtimen péaalle haluttuun
paikkaan tai paikkoihin.




GRPRO 2.1 -JARJESTELMAN VASTA-AIHEET

HOITOTILA
X = Ehdoton vasta-aihe —
Naissa tilanteissa hoitoa ei tule kayttda potilaille: -
. . = =
R = Suhteellinen vasta-aihe — '% =
Naissa tilanteissa hoitoa saa kéyttaa vain laillistetun B g
|adkarin ohjauksessa seuraavissa tapauksissa: S 3
S =
o
potilaalla on hoidettavalla alueella tulehduksellinen laskimotulehdus, joka on X
akuutissa vaiheessa
potilaalla on hoidettavalla alueella parhaillaan jotain kliinisia merkkeja, jotka X
viittaavat syvaan laskimotromboosiin
potilaalla on hoidettavalla alueella merkittéva arterioskleroosi tai muu X
vaskulaarinen iskeeminen sairaus
potilaalla on jokin merkittava embolian riskitekija tai parhaillaan embolian
kliinisia merkkeja (esim. keuhkoveritulppa, aivoinfarkti, eteisvaring, X
endokardiitti, sydéninfarkti tai embolinen ateroomaplakki)
potilaalla on tila, jossa hoidettavan raajan lisééantynyt laskimo- tai lymfapaluu X
ei ole toivottavaa (esim. karsinooma)
potilaalla on hoidettavalla alueella kompensoitumaton hypertonia X
potilaalla on hoidettavalla alueella avohaava (haava on peitettava siteelld R
ennen Game Ready -jarjestelméan kayttamista)
potilaalla on hoidettavalla alueella akuutti, epévakaa (hoitamaton) murtuma R
potilas on alle 18-vuotias tai potilas, joilla on kognitiivinen héirio tai
kommunikaation este, oli se sitten véliaikaista (ldakityksen aiheuttamaa) tai R R
pysyvaa
potilaalla on syddmen vajaatoiminta tai sydémen kongestiivinen
vajaatoiminta (johon liittyy raajojen tai keuhkojen edeema)
potilaalla on hoidettavalla alueella paikallinen epavakaa ihosairaus (esim.
dermatiitti, suoniligaatio, kuolio tai dskettéinen ihosiirre)

YHTEYSTIEDOT
potilaalla on hoidettavalla alueella ruusu tai muu aktiivinen infektio R . . .

Soita Yhdysvalloissa Game Ready -asiakaspalveluun, nro
potilaalla on hoidettavalla alueella merkittédvaa vaskulaarista heikkenemista ‘1 888 42?(5732 (,H 510 868 2100). Jos ZletYhdySflltﬁm ulkopuolella,
(esim. aiemmasta paleltumasta, diabeteksesta, arterioskleroosista tai X _"atso ver _9—050|ﬁee§ta Www.gameready.com paikaliisen
iskemiasta johtuen) jalleenmyyjan yhteystiedot.
potilaalla on tunnettu hematologinen nestehéirid, joka vaikuttaa tromboosiin Luettelq Game Reigy itel<|:'\clJ\og|aa suolaavws;a taménhetkisista
(esim. kohtauksittainen kylmahemoglobinuria, kryoglobulinemia, X patenteista on verkkosivulla: www.gameready.com/patents.
sirppisolusairaus, seerumin kylmaagglutiniinit)

. L o . . L Symboli "koottu taalla" tiettyd maata varten (XXXX).
potilaalla on Raynaud'n oireyhtyma tai kylmaallergia (kylmaurtikaria) R

MADE I
potilaalla on hypertensio tai erittdin matala verenpaine R Symboli “vamistettu taalla” tiettya maata varten (XXXX).
potilaalla on diabetes R Varoitus: Kalifornian osavaltion Proposition 65 -sdédéksen

noudattamiseksi on seuraava varoitus lisétty: Tama tuote sisaltaa
potilaalla on hoidettavalla alueella heikentynyt paikallinen verenkierto tai kemikaaleja, jotka aiheuttavat Kalifornian osavaltion tietojen mukaan
neurologista heikkenemista (kuten paralyysi tai paikallinen heikentyminen, R syopaé, synnynndisid vikoja tai muuta vaaraa lisdantymiselle.
joka johtuu useista kirurgisista toimenpiteista)

Kaare (osanro 590920-03) siséltaa suojuksen (osanro 510920) ja
potilaalla on hoidettavalla alueella nivelreuma R lammaénvaihtimen (osanro 520920-03)
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LE SYSTEME GRPRO® 2.1
GAME READY

CRYO CAP

BONNET CRYO
GUIDE D'UTILISATION

FRANGAIS

DIMENSIONS

e Taille : Taille unique

ASSEMBLAGE

L'échangeur thermique (Réf. 520920-03) s'adapte a l'intérieur de la housse
(Réf. 510920) et fait partie d'une enveloppe pré-assemblée (Réf. 590920-03).

Si I'échangeur thermique est retiré de la housse avant le nettoyage de
celle-ci ou pour toute autre raison, suivre les instructions ci-dessous pour
réinsérer I'échangeur thermique dans la housse.

Déposer la housse sur une surface plane

avec la fermeture a glissiere orientée vers
le haut et le badge GR face a vous. Placer
I'échangeur thermique, séparé de la housse
externe, sur une surface plane, avec la face
bleue vers le bas.

Saisir les deux parties supérieures

longues de I'échangeur thermique et
les superposer. En les gardant
superposées, insérer |'échangeur
thermique dans la housse en glissant les
deux parties superposées dans la
pochette centrale de la housse. Le coté
bleu de I'échangeur thermique doit
toucher le c6té bleu de la housse.

Insérer le connecteur ATX dans

|'ouverture du connecteur du co6té de la
housse. Placer le rabat cervical dans la
pochette en travers du connecteur.

AVERTISSEMENT

Le manuel d'utilisation du systéme doit étre lu et
compris dans son intégralité avant d'utiliser ce dispositif.
Le non-respect des instructions d'utilisation pourrait
entralner des blessures graves.

IMPORTANT

Lire I'ensemble des indications, contre-indications,
mises en garde et avertissements avant d'utiliser ce
produit. Conserver ce document pour le consulter
en cas de besoin.

AN\

Superposer les trois parties en forme

d'ailette sur un c6té de I'échangeur
thermique. Insérer les parties en forme
d'ailette dans I'espace latéral pour ailette
correspondant de la housse. Les ailettes
resteront superposées dans |'espace prévu.

Apres la mise en place des premiéres

ailettes, fermer la fermeture a glissiére de
ce coté de la housse pour maintenir en place
I'échangeur thermique. Répéter |'étape
précédente pour I'autre c6té de I'enveloppe.

&
o

Refermer completement la fermeture a
glissiere de la housse en s'assurant que
I'échangeur thermique est placé librement dans la

housse sans coudes ou plis. Attacher la bande
velcro. Insérer une extrémité de la mentonniere
dans la boucle auriculaire et attacher la languette
sur I'extérieur de la mentonniére.

RETRAIT DE LECHANGEUR THERMIQUE
1. Déconnecter le tuyau connecteur de I'enveloppe
2. QOuvrir la fermeture a glissiere

3. Retirer avec précaution |'échangeur thermique

ENTREPOSAGE DE LENVELOPPE

Suspendre I'enveloppe sur un large cintre ou la poser a plat. Ne pas la
plier ni I'empiler, au risque de tordre le réservoir de liquide et d’'empécher
le bon fonctionnement de I'enveloppe.



AVANT LA PREMIERE UTILISATION

Amorcer I'enveloppe en observant les étapes suivantes :

Avec le controleur GRPro 2.1
désactivé, fixer le tuyau connecteur
au controleur et a I'enveloppe

Placer I'enveloppe ouverte et a
plat a c6té du contréleur (pas sur

Faire fonctionner le systeme
pendant 2 minutes avec No
Pressure (Sans pression)

APPLICATION DU BONNET CRYO

c Placer le bonnet Cryo sur le dessus de la téte
et ajuster la bande velcro a I'avant du bonnet
pour une application confortable.

Pour sécuriser la mentonniere, serrer la bande

velcro. La partie en coupelle de la mentonniére
doit étre alignée avec le centre du menton. Ne pas
placer la mentonniére au niveau du cou.

Raccorder I'autre extrémité du tuyau

connecteur au contréleur. Pour déconnecter, il
suffit d'appuyer sur le bouton bleu ou gris et de
retirer le connecteur de |'enveloppe.

/N

! —
v

Insérer chaque extrémité de la mentonniére
dans les boucles auriculaires et tirer les
languettes vers le bas pour serrer la coupelle de la

mentonniére de maniere confortable.

Fixer une extrémité du tuyau connecteur au

port du connecteur de |'enveloppe en insérant
fermement les deux piéces en ligne droite I'une
dans l'autre. Un clic doit étre entendu.



INFORMATIONS GENERALES

& IMPORTANT

AVANT D'UTILISER CE PRODUIT, LIRE LINTEGRALITE DE CE GUIDE D'UTILISATION
ET DU MANUEL D'UTILISATION DU SYSTEME GRPRO 2.1 GAME READY,Y
COMPRIS LES INDICATIONS, CONTRE-INDICATIONS, MISES EN GARDE ET
AVERTISSEMENTS !

AVERTISSEMENTS
e NE PAS UTILISER LE BONNET CRYO EN CONTINU PENDANT PLUS DE
15 MINUTES PAR SESSION DE THERAPIE

e CETTE ENVELOPPE EST DESTINEE A ETRE UTILISEE AVEC UN REGLAGE
DE BASSE PRESSION. LA PRESSION PEUT ETRE DESACTIVEE SI ON LE
SOUHAITE. (REMARQUE : Cette enveloppe n'est pas destinée a fournir une
pressothérapie ; une faible compression est seulement utilisée pour fournir un bon
contact de surface.)

e Suivre les recommandations du praticien de santé en ce qui concerne la fréquence
et la durée d'utilisation.

e Une mise en place incorrecte ou une utilisation prolongée du systeme Game Ready
risque de provoquer des Iésions tissulaires. Au cours de la thérapie, les patients
doivent surveiller la peau autour de la région traitée ou les doigts/orteils du membre
traité pour toute sensation de brllure ou de démangeaison, une aggravation du
gonflement ou des douleurs. Sil'un de ces signes ou des changements cutanés se
produisent (tels que clogues, rougeurs aggravées, coloration anormale ou autres
altérations visibles de la peau), il est conseillé aux patients de cesser d'utiliser le
systéme et de consulter un médecin.

e Les enveloppes Game Ready ne sont pas stériles ; ne pas placer directement au
contact d'une Iésion ouverte, une plaie, un érythéme, une infection ou des sutures.
L'enveloppe peut étre placée pardessus les vétements ou un pansement. Une
couche de vétement entre |'enveloppe et la peau est recommandée pour tous les
patients.

e Les enveloppes Game Ready sont disponibles en plusieurs configurations mais ne
sont pas indiquées pour toutes les utilisations physiologiques possibles. Lenveloppe
pour cheville, par exemple, n'est pas concue pour étre utilisée sur les orteils et
I'enveloppe pour dos n'est pas congue pour étre utilisée dans la région abdominale.

e Ne pas utiliser des enveloppes provenant d'autres fabricants avec ce controleur, afin
d'éviter tout endommagement potentiel de celui-ci.

e Agir avec une grande précaution pendant la période postopératoire immédiate,
en particulier en cas de sédation ou de prise de médicament qui pourrait altérer la
sensation normale de douleur. Vérifier la peau de la région traitée fréquemment et, si
nécessaire, utiliser des réglages de plage de températures moyennes a élevées (plus
chaudes) ou attendre plus de temps entre les traitements.

REMARQUES

Appliquer I'enveloppe en I'ajustant de maniére uniforme, en veillant a éviter la formation
de plis susceptibles d’empécher la circulation de I'eau. S'assurer que le tuyau connecteur
est placé de maniére a éviter que I'enveloppe ne se plie ou se torde au niveau de |'orifice
d’entrée de cette derniere.

ENTRETIEN ET NETTOYAGE

Pour I'entretien quotidien et afin de minimiser la formation de moisissure, sortir
I"’échangeur thermique de la housse et essuyer avec un chiffon sec pour éliminer
toute condensation éventuelle. Retourner la housse et la suspendre avec |'échangeur
thermique afin de libérer I'excés d'humidité. Pour une utilisation sur plusieurs patients,
si nécessaire, appliquer du Sterifab® en respectant les instructions du fabricant afin de
minimiser le transfert de microbes.

Pour un entretien plus efficace, sortir délicatement I'échangeur thermique de la housse
et retourner cette derniere. Laver la housse a la main ou & la machine a I'eau froide et
avec un détergent doux ou un savon antibactérien. Suspendre pour sécher. Nettoyer
|'échangeur thermique a la main, avec de I'eau chaude et un détergent doux. Ne pas le
passer au lave-linge ni au séche-linge. Suspendre pour sécher.

DUREE DE VIE MOYENNE

La durée de vie des housses et des échangeurs thermiques dépend largement de la
fréquence d'utilisation. Consulter le tableau suivant pour savoir quand remplacer le
produit.

Housse

Usage sporadigue (personnel)

Usage moyen....

Usage intensif (en clinique ou en formation)

Echangeur thermique

Usage sporadique (personnel)..........ccocoooeoiiiiiiiicinan. 24 mois
USBGE MOYEN. ... 18 mois
Usage intensif (en clinique ou en formation) ...................... 12 mois
GARANTIE

Housse : En cas de défaut de fabrication, il est possible de renvoyer la housse dans les
sept jours suivant |'achat.

Echangeur thermique : Un an a compter de la date d'achat. Voir la carte de garantie
fournie avec I'échangeur thermique.

ISOLANT

Cette enveloppe est fournie avec des couches isolantes
pour les oreilles et le front. Pour utiliser les couches
isolantes de I'enveloppe, insérer les couches de mousse
sous I'échangeur thermique dans la ou les zones désirées.
Pour utiliser I'enveloppe sans isolant et assurer un
refroidissement plus important pour les oreilles et/ou le
front, insérer la mousse au-dessus de I'échangeur thermique
dans la ou les zones souhaitées.




CONTRE-INDICATIONS RELATIVES AU GRPRO 2.1

MODE DE
X = Contre-indication absolue — THERAPIE
La thérapie ne doit pas étre utilisée chez les patients
présentant ces affections :
g | g
R = Contre-indication relative — '§ 2
Utiliser la thérapie uniqguement sous la supervision d'un o -
professionnel de santé chez les patients présentant les g ﬁ
affections suivantes : @ S
Patients dans les stades aigus d'une phlébite inflammatoire dans la région
affectée.
Patients présentant tous les signes cliniques courants suspectant une X
thrombose veineuse profonde dans la région affectée.
Patients atteints d'une artériosclérose significative ou d'autres maladies X
ischémiques vasculaires dans la région affectée.
Patients présentant tous les facteurs de risque importants ou les signes
cliniques courants d'une embolie (par exemple, embole pulmonaire, X
infarctus cérébral, fibrillation auriculaire, endocardite, infarctus du myocarde
ou plague athéromateuse embolique).
Patients souffrant d'un état dans lequel une augmentation du retour veineux
ou lymphatique est indésirable dans le membre affecté (carcinome, par X
exemple).
Patients ayant une hypertonie décompensée dans la région affectée. X
Patients présentant une lésion ouverte dans la région affectée (la Iésion doit R
étre pansée avant |'utilisation du systeme Game Ready).
Patients ayant une fracture instable (non traitée) aigué dans la région R
affectée.
Patients dgés de moins de 18 ans ou ayant des déficits cognitifs ou des
obstacles a la communication, que ceux-ci soient provisoires d’origine R R
meédicamenteuse ou permanents.
Patients atteints d'insuffisance cardiague ou d'insuffisance cardiaque R
congestive (avec cedeme associé des membres ou des poumons).
Patients présentant une affection cutanée localisée instable (par exemple, R R
dermatite, ligature veineuse, gangrene ou greffe cutanée récente).
Patients atteints d'érysipéle ou d'une autre infection active dans la région R
affectée.
Patients présentant une atteinte vasculaire significative dans la région
affectée (en raison de gelures antérieures, diabete, artériosclérose ou X
ischémie, par exemple).
Patients présentant des dyscrasies hématologiques affectant la thrombose
(par exemple, hémoglobinurie paroxystique a frigore, cryoglobulinémie, X
drépanocytose ou agglutinines froides sériques).
Patients atteints de la maladie de Raynaud ou d'une hypersensibilité au froid R
(urticaire au froid).
Patients hypertensifs ou dont la tension artérielle est extrémement basse. R
Patients diabétiques. R
Patients présentant une circulation locale compromise ou une atteinte
neurologique (notamment une paralysie ou un compromis localisé en raison R
d'interventions chirurgicales multiples) dans la région affectée.
Patients atteints de polyarthrite rhumatoide dans la région affectée. R

COOLSYSTEMS®, INC.

DBA Game Ready®

1800 Sutter Street, Suite 500

Concord, CA 94520 Etats-Unis
‘ € m 1.888.GAMEREADY +1.510.868.2100

EMERGO EUROPE www.gameready.com

Prinsessegracht 20
2514 AP, La Haye

©2016 CoolSystems, Inc. Tous droits réservés
Pays-Bas Guide d'utilisation de I'enveloppe & action double Game Ready

Bonnet Cryo Réf 704706 Rév C

NOUS CONTACTER

Aux Etats-Unis, appeler le service clientéle Game Ready au
1.888.426.3732 (+1.510.868.2100). Hors des Etats-Unis, visiter le
site www.gameready.com pour connaitre les coordonnées de votre
revendeur local.

Une liste des brevets actuels applicables a la technologie Game Ready
est accessible sur : www.gameready.com/patents.

Symbole pour « assemblé dans » un pays spécifique (XXXX).

MADE I
Symbole pour « fabriqué dans » un pays spécifique (XXXX).
XXX |

Avertissement : Pour respecter la loi Proposition 65 de Californie,
I'avertissement suivant a été inclus : Ce produit contient des produits
chimiques connus de I'Etat de Californie pour provoquer des cancers,
des anomalies congénitales et d'autres effets néfastes sur la
reproduction.

L'enveloppe (Réf. 590920-03) comprend une housse (Réf. 510920) et un
échangeur thermique (Réf. 520920-03)

EMERGO AUSTRALIA

201 Sussex Street

Darling Park, Tower II, Level 20
Sydney NSW 2000
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INDICAZIONI SULLATAGLIA

e Taglia: taglia unica

ASSEMBLAGGIO

Lo scambiatore di calore (cod. art. 520920-03) & sistemato all’interno del
manicotto (cod. art. 510920) e fa parte di una fascia termica preassemblata
(cod. art. 590920-03). Se lo scambiatore di calore viene rimosso per lavare il
manicotto o per qualsiasi altra ragione, utilizzare le seguenti istruzioni per
reinserirlo all'interno del manicotto.

Appoggiare il manicotto su di una

superficie piana, con il lato della
cerniera rivolto verso l'alto e il distintivo
GR rivolto verso sé stessi. Posizionare lo
scambiatore di calore su di una superficie
piana, separato dal manicotto esterno, con
il lato azzurro rivolto verso il basso.

Prendere le due parti superiori lunghe

dello scambiatore di calore e
sovrapporle. Inserire nel manicotto lo
scambiatore di calore cosi disposto,
infilando le due parti sovrapposte nella
tasca centrale del manicotto. Il lato azzurro
dello scambiatore di calore deve toccare il
lato azzurro del manicotto.

Infilare il connettore ATX attraverso
|'apposita apertura sul lato del manicotto.
Infilare il lembo del collo nella tasca di fronte al
connettore.

AVVERTENZA

Prima di utilizzare il dispositivo € obbligatorio leggere

e comprendere |'intero manuale d'uso del sistema. La
mancata osservanza delle istruzioni pud provocare gravi
lesioni.

IMPORTANTE

Prima di utilizzare questo prodotto, leggere per intero
le indicazioni, le controindicazioni, le avvertenze e le
precauzioni. Conservare il presente documento come
consultazione.

AN\

Sovrapporre le tre parti ad aletta su un

lato dello scambiatore di calore. Inserire
queste parti nel corrispondente spazio laterale
del manicotto. Le alette resteranno
sovrapposte nell’apposito spazio.

Una volta sistemate le prime alette,

chiudere la cerniera su quel lato del
manicotto per mantenere in posizione lo
scambiatore di calore. Ripetere I'operazione
precedente sul lato opposto della fascia
termica.

Chiudere completamente la cerniera del

manicotto, verificando che lo scambiatore
di calore sia disposto uniformemente al suo
interno, senza attorcigliamenti né pieghe.
Chiudere il velcro sulla fronte. Infilare
un’estremita della mentoniera attraverso
I'apertura per I'orecchio e fissare la linguetta
all'esterno della mentoniera.

RIMOZIONE DELLO SCAMBIATORE DI CALORE
1. Staccare il tubo connettore dalla fascia termica
2. Aprire la cerniera

3. Estrarre delicatamente lo scambiatore di calore

CONSERVAZIONE DELLA FASCIATERMICA

Appendere la fascia termica su un gancio largo o distenderla. Non
piegarla o impilarla, perché cio potrebbe far attorcigliare la camera dei
fluidi, compromettendo il corretto funzionamento della fascia termica.



PRIMA DEL PRIMO UTILIZZO

Approntare la fascia termica procedendo in questo modo:

e Con l'unita di controllo GRPro 2.1
spenta, applicare il tubo connettore
all'unita di controllo e alla fascia
termica

e Aprire e appiattire la fascia termica
accanto all'unita di controllo (non sul
corpo)

e Accendere il sistema e azionarlo per
2 minuti in modalita No pressure
(Nessuna pressione)

APPLICAZIONE DEL CASCO REFRIGERANTE

Posizionare il casco refrigerante sulla testa e
regolare il gancio e la chiusura velcro sul lato
anteriore del casco in modo che sia confortevole.

Per bloccare la mentoniera, fissare il gancio e
la chiusura velcro. La parte centrale piu larga
della mentoniera deve essere allineata con il centro

del mento. La mentoniera non deve essere
indossata attorno al collo.

Collegare I'altra estremita
del tubo connettore all’unita
di controllo. Per scollegare basta premere il

pulsante blu o grigio e staccare il connettore dalla

fascia termica.

/N

! —
v

Inserire ciascuna estremita della mentoniera

nelle aperture per le orecchie e abbassare le
linguette per stringere la parte centrale piu larga
della mentoniera in modo confortevole.

Applicare un’estremita del tubo connettore

alla porta del connettore sulla fascia termica
inserendo con forza le due porzioni direttamente
I'una dentro I'altra. Si dovrebbe udire uno scatto.



INFORMAZIONI DI CARATTERE GENERALE

A IMPORTANTE

PRIMA DI UTILIZZARE QUESTO PRODOTTO, LEGGERE PER INTERO IL PRESENTE
MANUALE D'USO E IL MANUALE D'USO DEL SISTEMA GRPRO 2.1 DI GAME
READY, INCLUSE LE INDICAZIONI, CONTROINDICAZIONI, PRECAUZIONI E
AVVERTENZE.

AVVERTENZE

* IL CASCO REFRIGERANTE NON E INDICATO PER L'USO DURANTE LATERAPIA
CON SOMMINISTRAZIONE DI CALORE

¢ |IL CASCO REFRIGERANTE NON DEVE ESSERE UTILIZZATO
CONTINUATIVAMENTE PER PERIODO SUPERIORI A 15 MINUTI PER CIASCUNA
SESSIONE DITRATTAMENTO

* QUESTA FASCIA TERMICA E INDICATA PER L'USO CON UN'IMPOSTAZIONE
BASSA DELLA TEMPERATURA. SE LO SI DESIDERA, LA PRESSIONE PUO
ESSERE DISATTIVATA. (NOTA: questa fascia termica non & progettata per la
somministrazione di una terapia di compressione; la bassa compressione viene
utilizzata solo per offrire una buona superficie di contatto.)

e Seguire i consigli dell'operatore sanitario per quanto riguarda la frequenza e la durata
d'uso.

e |l posizionamento errato o I'uso prolungato del sistema Game Ready possono
provocare lesioni tissutali. Nel corso della terapia i pazienti devono monitorare la cute
attorno alla regione trattata o le dita dell'arto trattato per rilevare eventuale bruciore,
prurito, maggior gonfiore o dolore. Se fossero presenti questi sintomi o eventuali
alterazioni cutanee superficiali (quali vesciche, maggiore rossore, alterazione del
colore o altri segni evidenti di cambiamento), si consiglia ai pazienti di interrompere
I'uso e consultare un medico.

e | e fasce termiche Game Ready non sono sterili: non applicarle direttamente su ferite
aperte, piaghe, eruzioni cutanee, infezioni o punti. La fascia puo essere applicata
sopra indumenti o medicazioni. Per tutti i pazienti si consiglia di interporre uno strato
di tessuto tra la fascia termica e la cute.

e | e fasce termiche Game Ready sono disponibili in varie configurazioni ma non sono
destinate a tutti gli usi ortopedici possibili. Per esempio, la cavigliera non & una fascia
termica destinata all’'uso sulle dita e la fascia termica dorsale non ¢ destinata all'uso
nella regione addominale.

e Per evitare eventuali danni all'unita di controllo, non utilizzare fasce termiche di altri
produttori con I'unita di controllo.

* Prestare particolare attenzione nel periodo immediatamente successivo a un
intervento, soprattutto se il paziente & sotto sedazione o in trattamento con qualsiasi
altro farmaco che potrebbe alterare la normale percezione del dolore. Controllare
frequentemente la cute dell’area trattata e usare impostazioni di temperatura medio-
alte (piu calde) o prolungare la pausa tra i trattamenti, se necessario.

NOTE

Applicare la fascia termica in modo uniforme e aderente, assicurandosi che non vi

siano attorcigliamenti che possano impedire il flusso dell’acqua. Verificare che il tubo
connettore sia installato in modo da impedire alla fascia termica di piegarsi o attorcigliarsi
in corrispondenza dell'ingresso del tubo sulla fascia stessa.

CURA E PULIZIA

Per la pulizia giornaliera e per ridurre il piti possibile la formazione di muffa, rimuovere
lo scambiatore di calore dal manicotto e passarvi sopra un panno asciutto per eliminare
tutta la condensa eventualmente creatasi. Rivoltare il manicotto e appenderlo, con

lo scambiatore di calore, per eliminare I'umidita in eccesso. Per I'uso su piu pazienti,
utilizzare eventualmente Sterifab® secondo le istruzioni del produttore, per ridurre al
minimo la trasmissione di germi.

Per una pulizia piu approfondita, estrarre con cautela lo scambiatore di calore dal
manicotto e rivoltare il manicotto. Lavare il manicotto a mano o in lavatrice con acqua
fredda, usando un detergente delicato o un sapone antibatterico. Asciugare all'aria. Pulire
lo scambiatore di calore passandovi sopra un panno con acqua calda e detergente neutro;
non lavarlo in lavatrice, né asciugarlo in asciugatrice. Asciugare allaria.

VITA UTILE MEDIA PREVISTA

La vita utile prevista per i manicotti e gli scambiatori di calore varia ampiamente in base
alla frequenza d'uso. Per determinare quando sostituire il prodotto, fare riferimento alla
tabella seguente.

Manicotto

Uso leggero (Personale)..........ccocvvevieiiioiieiriiieiieeee 12 mesi
USO MEAIO ... 6 mesi
Uso intensivo (clinica 0 palestra) .......cccccovvvveeeiiiieiiiieeees 3 mesi

Scambiatore di calore
Uso leggero (personale).

Uso medio
Uso intensivo (clinica 0 palestra) .........ccccoovvvveiiiiiiincenn 12 mesi

INFORMAZIONI SULLA GARANZIA

Manicotto - In presenza di difetti di lavorazione, € possibile restituire il manicotto entro
7 giorni dall'acquisto.

Scambiatore di calore - 1 anno dalla data di acquisto. Fare riferimento alla scheda della
garanzia in dotazione con lo scambiatore di calore.

ISOLAMENTO

Questa fascia termica & dotata di strati isolanti per le
orecchie e la fronte. Per utilizzare I'isolamento della fascia
termica, sistemare gli strati di spugna isolante sotto lo
scambiatore di calore nell’'area o nelle aree desiderate. Per
utilizzare la fascia termica senza isolamento e assicurare
un maggiore raffreddamento per le orecchie e/o la fronte,
posizionare la spugna isolante sulla parte superiore dello
scambiatore di calore, nell’'area o nelle aree desiderate.




CONTROINDICAZIONI DI GRPRO 2.1

X = Controindicazione assoluta —
Nelle seguenti situazioni la terapia sui pazienti non
deve essere utilizzata.

R = Controindicazione relativa —

Per queste condizioni la terapia deve essere utilizzata
sui pazienti solo sotto la supervisione di un operatore

sanitario abilitato.

MODALITA
TERAPEUTICA

eidesajonn
auoissaidwon

che sono in fasi acute di flebite inflammatoria nella regione interessata;

che presentano attualmente segni clinici che suggeriscono trombosi
venosa profonda nella regione interessata;

che presentano una significativa arteriosclerosi o altra patologia ischemica
vascolare nella regione interessata;

che manifestano significativi fattori di rischio o attuali segni clinici di
embolia (ad es., embolia polmonare, infarto cerebrale, fibrillazione atriale,
endocardite, infarto miocardico o placca ateromatosa embolica);

che presentano una patologia (ad es., carcinoma) in cui non & opportuno
un aumento del ritorno venoso o linfatico nell'arto interessato;

che presentano ipertonia in fase decompensata nella regione interessata;

che presentano una ferita aperta nella regione interessata (la ferita deve
essere medicata prima di usare il Game Ready);

che presentano una frattura acuta, instabile (non trattata) nella regione
interessata;

che sono minori di 18 anni o che soffrono di disabilita cognitive o barriere
alla comunicazione, sia temporanee (a causa di farmaci) sia permanenti;

che soffrono di insufficienza cardiaca o insufficienza cardiaca congestizia
(con associato edema negli arti o nei polmoni);

che hanno una condizione di instabilita cutanea localizzata (ad es.,
dermatite, legatura delle vene, gangrena, recente innesto cutaneo);

che soffrono di erisipela o altra infezione in atto nella regione interessata;

che presentano una significativa compromissione vascolare nella regione
interessata (ad es., da congelamento pregresso, diabete, arteriosclerosi
o ischemia);

che presentano note discrasie ematiche le quali influiscono
sull'insorgenza di trombosi (ad es., emoglobinuria parossistica a frigore,
crioglobulinemia, anemia falciforme, agglutinine a freddo nel siero);

che soffrono del fenomeno di Raynaud o ipersensibilita al freddo (orticaria
a frigore);

che soffrono di ipertensione o estrema ipotensione;

che soffrono di diabete;

che soffrono di compromissione della circolazione locale o alterazione
neurologica (inclusa paralisi o compromissione localizzata dovuta a vari
interventi chirurgici) nella regione interessata;

che soffrono di artrite reumatoide nella regione interessata.

REP|
EMERGO EUROPE
Prinsessegracht 20
2514 AP, La Haye

. . ©2017 Cool
Paesi Bassi

Casco refr

COOLSYSTEMS®, INC.
DBA Game Ready®
1800 Sutter Street, Suite 500

Concord, CA 94520 USA
1.888.GAMEREADY +1.510.868.2100

www.gameready.com

Systems, Inc. Tutti i diritti riservati.

Game Ready - Manuale d'uso della fascia termica a doppia azione

igerante - Cod. art. 704758 Rev C

INFORMAZIONI DI CONTATTO

Negli Stati Uniti, chiamare |'assistenza clienti Game Ready al numero
1888426 3732 (numero verde U.S.A.) o al numero +1 510 868 2100.
Negli altri Paesi, visitare il sito www.gameready.com per trovare le
informazioni di contatto del distributore locale.

Un elenco dei brevetti che coprono attualmente la tecnologia Game
Ready e disponibile al seguente indirizzo: www.gameready.com/
patents.

Simbolo per “assemblato in” un paese specifico (XXXX)

Simbolo per “fabbricato in” un paese specifico (XXXX)

Avvertenza - Per adempiere ai requisiti della California Proposition
65, é stata inclusa la seguente avvertenza: questo prodotto contiene
sostanze chimiche che, secondo lo Stato della California, provocano
cancro, difetti congeniti o altri danni riproduttivi.

La fascia termica (cod. art. 590920-03) include il manicotto (cod. art. 510920) e
lo scambiatore di calore (cod. art. 520920-03)

EMERGO AUSTRALIA

201 Sussex Street

Darling Park, Tower II, Level 20
Sydney NSW 2000

Australia
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VOOR GEBRUIK MET

GAME READY
GRPRO® 2.1-SYSTEEM

NEDERLANDS
MAATSPECIFICATIES
* Maat: één maat WAARSCHUWING
Het is verplicht om de gebruikershandleiding van
IN ELKAAR ZETTEN uw systeem volledig te lezen en te begrijpen

voordat u het hulpmiddel in gebruik neemt. Als
de bedieningsinstructies niet worden opgevolgd,
kan dat leiden tot ernstig letsel.

De warmtewisselaar (onderdeelnr. 520920-03) past in de hoes (onderdeelnr. 510920)
en wordt geleverd als onderdeel van een vooraf in elkaar gezette zwachtel
(onderdeelnr. 590920-03). Als de warmtewisselaar wordt verwijderd om de hoes
te wassen of om een andere reden, dient u de warmtewisselaar opnieuw in
de hoes te plaatsen volgens onderstaande instructies.

BELANGRIJK
Lees de volledige indicaties, contra-indicaties,
Leg de hoes met de ritssluiting naar boven op aandachtspunten en waarschuwingen voordat u dit

een vlakke ondergrond en met de GR-badge product in gebruik neemt. Bewaar dit document voor
(Game Ready-badge) naar u toe gericht. Plaats de later gebruik.
warmtewisselaar op een vlakke ondergrond,
losstaand van de buitenhoes, met de blauwe
kant naar beneden.

Leg de drie vleugelachtige stukken

gedeeltelijk over elkaar aan één kant van
de warmtewisselaar. Steek de vleugelachtige
stukken in de voor de zijvleugels bestemde
ruimte in de hoes. De vleugels blijven elkaar

Leg de twee lange, bovenste stukken overlappen in de voorziene ruimte.

van de warmtewisselaar gedeeltelijk
op elkaar. Steek de warmtewisselaar nu in
de hoes door de twee overlappende stukken
in de middelste zak van de hoes te schuiven.
De blauwe kant van de warmtewisselaar
dient de blauwe kant van de hoes aan
te raken.

Als de eerste vleugels op hun plaats zitten,

ritst u die kant van de hoes dicht om de
warmtewisselaar op zijn plaats te houden.
Herhaal de vorige stap voor het
tegenovergelegen gedeelte van de zwachtel.

Leid het ATX-aansluitstuk door de

daarvoor bestemde opening aan de
zijkant van de hoes. Stop de halsflap in
de zak tegenover het aansluitstuk.

Rits de hoes helemaal dicht en zorg daarbij
dat de warmtewisselaar effen in de hoes
ligt zonder knikken of kreuken. Maak de
klittenbandsluiting op het voorhoofd vast.
Leid een uiteinde van de kinband door de
oorlus en maak het lipje aan de buitenkant
van de kinband vast.

DE WARMTEWISSELAAR VERWIJDEREN UW ZWACHTEL OPBERGEN

1. Koppel de verbindingsslang los van de hoes. Hang uw zwachtel op een brede kleerhanger of leg de zwachtel plat. Vouw
of stapel de zwachtel niet omdat er hierdoor knikken in de vloeistofkamer

2. Trek de ritssluiting open. .
gop kunnen komen, met als gevolg dat de zwachtel niet naar behoren werkt.

3. Trek de warmtewisselaar voorzichtig naar buiten.



VOOR HET EERSTE GEBRUIK

Maak de zwachtel gereed aan de hand van de volgende stappen:

e Zorg dat het GRPro 2.1-
regelapparaat uitstaat en bevestig
de verbindingsslang aan het
regelapparaat en de zwachtel.

e | eg de zwachtel open en plat
naast het regelapparaat (niet op
het lichaam).

e Zet het systeem aan en laat het
2 minuten werken bij No Pressure
(geen druk).

DE KOELKAP AANBRENGEN

Plaats de koelkap boven op het hoofd en verstel
de klittenbandsluiting aan de voorkant van de
kap voor een comfortabele pasvorm.

Zet de kinband vast met de klittenbandsluiting.

Het bolvormige stuk van de kinband moet op het
midden van de kin zijn uitgericht. De kinband mag
niet op de hals worden gedragen.

Sluit het andere uiteinde van de verbindingsslang

aan op het regelapparaat. Om de slang los te
koppelen drukt u eenvoudigweg op de blauwe of grijze
knop en maakt u het aansluitstuk los van de zwachtel.

Steek elk uiteinde van de kinband in een oorlus
en trek de lipjes omlaag om het kinstuk
comfortabel aan te spannen.

Bevestig een uiteinde van de verbindingsslang

aan de verbindingspoort van de zwachtel door de
twee stukken stevig recht in elkaar te steken. U dient
een klik te horen.



ALGEMEEN

& BELANGRIJK

LEES DEZE VOLLEDIGE GEBRUIKSAANWIJZING EN DE GEBRUIKERSHANDLEIDING
VAN HET GAME READY GRPRO 2.1-SYSTEEM DOOR, INCLUSIEF DE INDICATIES,
CONTRA-INDICATIES, AANDACHTSPUNTEN EN WAARSCHUWINGEN, VOORDAT U
DIT PRODUCT IN GEBRUIK NEEMT!

WAARSCHUWINGEN

e DE KOELKAP MAG PER BEHANDELINGSSESSIE NIET LANGER DAN
15 MINUTEN ONONDERBROKEN WORDEN GEBRUIKT.

e DEZE ZWACHTEL IS BEDOELD VOOR GEBRUIK MET DE
LAGEDRUKINSTELLING. DE DRUK KAN DESGEWENST WORDEN UITGEZET.
(OPMERKING: Deze zwachtel dient niet om compressietherapie toe te dienen; lage
compressie wordt uitsluitend gebruikt voor goed contact tussen oppervlakken.)

e Houd u aan de adviezen van uw gezondheidszorgverlener betreffende de frequentie
en duur van het gebruik.

¢ Onjuiste plaatsing of langdurig gebruik van het Game Ready-systeem kan leiden tot
weefselbeschadiging. Tijdens de behandeling moeten patiénten de huid rondom
het behandelde gebied of de vingers/tenen van de behandelde ledemaat in de
gaten houden om te zien of zich een branderig gevoel, jeuk, toegenomen zwelling
of pijn voordoet. Als een van deze tekenen zich voordoet, of veranderingen in het
uiterlijk van de huid (zoals blaren, toegenomen roodheid, verkleuring of andere
waarneembare veranderingen van de huid), worden patiénten geadviseerd om het
gebruik te staken en een arts te raadplegen.

e Game Ready-zwachtels zijn niet steriel; niet rechtstreeks op open wonden, zweren,
uitslag, infecties of hechtingen aanbrengen. De zwachtel kan over kleding of een
verband heen worden aangebracht. Een laag kleding tussen de zwachtel en de huid
wordt aanbevolen voor alle patiénten.

e Game Ready-zwachtels zijn verkrijgbaar in diverse configuraties, maar zijn niet
bestemd voor alle mogelijke fysiologische toepassingen. Zo is de enkelzwachtel niet
bestemd voor gebruik om de tenen en is de rugzwachtel niet bestemd voor gebruik
in het buikgebied.

e Om potentiéle beschadiging van het regelapparaat te voorkomen mogen geen
zwachtels van andere fabrikanten met het regelapparaat worden gebruikt.

¢ \Wees extra voorzichtig tijdens de periode onmiddellijk na de operatie, met name
wanneer de patiént onder sedatie is of onder medicatie die het normale pijngevoel
kan wijzigen. Controleer de huid van het behandelde gebied regelmatig en gebruik zo
nodig matige tot hogere (warmere) instellingen voor het temperatuurbereik of wacht
langer tussen de behandelingen door.

OPMERKINGEN

Breng de zwachtel gelijkmatig nauw passend aan, waarbij u zorgt dat zich geen knikken
voordoen die de waterstroming kunnen belemmeren. Zorg dat de verbindingsslang
zodanig wordt geplaatst dat wordt voorkomen dat de zwachtel wordt geplooid of geknikt
in het gebied van de zwachtel met de slanginlaat.

ONDERHOUD EN REINIGING

Voor dagelijks onderhoud en om schimmelvorming te minimaliseren verwijdert u de
warmtewisselaar uit de hoes en veegt u hem af met een droge handdoek om eventueel
gevormde condensatie te verwijderen. Keer de hoes binnenstebuiten en hang de hoes
en de warmtewisselaar allebei op om overtollig vocht te laten weglopen. Voor gebruik
bij meerdere patiénten kan zo nodig Sterifab® worden gebruikt overeenkomstig de
aanwijzingen van de fabrikant om de overdracht van microben te minimaliseren.

Voor een langere levensduur verwijdert u de warmtewisselaar voorzichtig uit de hoes en
keert u de hoes binnenstebuiten. Was de hoes met de hand of in een machine met koud
water en een mild reinigingsmiddel of antibacteriéle zeep. Ophangen om te drogen. Was
de warmtewisselaar met de hand met warm water en een mild reinigingsmiddel; niet in
een wasmachine wassen of in een droogtrommel plaatsen. Ophangen om te drogen.

GEMIDDELDE VERWACHTE LEVENSDUUR

De levensduur van hoezen en warmtewisselaars is sterk afhankelijk van de
gebruiksfrequentie. Zie het onderstaande overzicht om te bepalen wanneer
het product moet worden vervangen.

Hoes

Licht gebruik (persoonlijk) .........ccooiiiiiiiiiiic, 12 maanden
Matig GEDIUIK.....ooiiiiiiei e 6 maanden
Zwaar gebruik (kliniek of trainingsinstelling) ...............c....... 3 maanden

Warmtewisselaar

Licht gebruik (persoonlijk) .........ccooeieiiiiiiiiieee 24 maanden
Matig gebruiK........ooiiiiii i 18 maanden
Zwaar gebruik (kliniek of trainingsinstelling) ...............c...... 12 maanden

GARANTIE-INFORMATIE

Hoes: Bij een fabricagefout kan de hoes binnen 7 dagen na aankoop worden
geretourneerd.

Warmtewisselaar: 1 jaar na de aankoopdatum. Zie de bij de warmtewisselaar gevoegde
garantiekaart.

ISOLATIE

Deze zwachtel wordt geleverd met isolerende lagen voor
de oren en het voorhoofd. Om de isolatie van de zwachtel
te gebruiken, steekt u de schuimlagen op de gewenste
plaats(en) onder de warmtewisselaar. Om de zwachtel
zonder isolatie te gebruiken en de oren en/of het voorhoofd
meer af te koelen, legt u het schuim op de gewenste
plaats(en) boven op de warmtewisselaar.




CONTRA-INDICATIES VOOR DE GRPRO 2.1

o THERAPIE-
X= abso_lute_contra-lndlcatle - _ MODUS
In deze situaties mogen de patiénten geen therapie
krijgen:
. s [x) o
R =relatieve contra-indicatie — =] o
Therapie voor deze aandoeningen mag uitsluitend onder § -E
toezicht van een bevoegde gezondheidszorgverlener g ﬁ
worden toegediend aan patiénten met onderstaande =3 %
contra-indicaties: ®
bij wie het betrokken gebied is aangedaan door de acute fasen van X
inflammatoire flebitis;
die op dit moment klinische tekenen vertonen die wijzen op diep-veneuze X
trombose in het betrokken gebied;
met significante arteriosclerose of andere ischemische vaataandoeningen in X

het betrokken gebied;

met significante risicofactoren voor of actuele klinische tekenen van
embolie (bijv. longembolie, herseninfarct, atriumfibrillatie, endocarditis, X
myocardinfarct of atheromateuze embolische plaque);

met een aandoening waarbij toegenomen veneuze of lymfatische X
terugstroming niet wenselijk is in de betrokken extremiteit (bijv. carcinoom);

met gedecompenseerde hypertonie in het betrokken gebied; X

met een open wond in het betrokken gebied (de wond moet worden R
verbonden véor het gebruik van Game Ready);

met een acute, instabiele (onbehandelde) fractuur in het betrokken gebied; R

die jonger dan 18 zijn of die cognitieve stoornissen of
communicatieproblemen hebben, ongeacht of dit tijdelijk van aard is R R
(vanwege medicatie) of blijvend,;

met hartinsufficiéntie of congestief hartfalen (met hieraan verbonden

oedeem in de extremiteiten of longen); R
met een plaatselijke instabiele huidaandoening (bijv. dermatitis, ligatuur van R R
een vene, gangreen of recent huidtransplantaat);
, - , CONTACT OPNEMEN
met erysipelas of een andere actieve infectie in het betrokken gebied; R
In de VS belt u de klantenservice van Game Ready op 1.888.426.3732
met significante aantasting van de vaten in het betrokken gebied (bijv. door (+1.510.868.2100). Buiten de VS k”k.t. u OD. WWW.gamerqady.com om
. . . . o X de contactgegevens van de plaatselijke distributeur te vinden.
voorafgaande bevriezing, en diabetes, arteriosclerose of ischemie);
. . Een lijst met informatie over voor Game Ready-technologie verleende
met bekende hematologische dyscrasieén die gevolgen hebben voor S . i
- < ) : octrooien is te vinden op: www.gameready.com/patents.
trombose (bijv. paroxysmale koude-hemoglobinurie, cryoglobulinemie, X
sikkelcelziekte, koude-agglutininen in serum);
Symbool voor “geassembleerd in” een bepaald land (XXXX).
met ziekte van Raynaud of overgevoeligheid voor koude (koude-urticaria); R
[o¥
) . Symbool voor “vervaardigd in” een bepaald land (XXXX).
met hypertensie of een extreem lage bloeddruk; R Q
met diabetes: R Waarschuwing: Om te voldoen aan California Proposition 65 is de
volgende waarschuwing opgenomen: Dit product bevat chemische
met een aangetaste plaatselijke bloedsomloop of een neurologische stoffen waarvan bij de staat Californié bekend is dat deze kanker,
aandoening (waaronder paralyse of plaatselijke aantasting ten gevolge van R geboorteafwijkingen of andere reproductieve schade veroorzaken.
meerdere operatieve ingrepen) in het betrokken gebied;
Zwachtel (onderdeelnr. 590920-03) omvat hoes (onderdeelnr. 510920) en
met reumatoide artritis in het betrokken gebied. R warmtewisselaar (onderdeelnr. 520920-03)
COOLSYSTEMS®, INC.
DBA Game Ready®
S e
EC oncord,
| EC [REP 1.888.GAMEREADY +1.510.868.2100 EMERGO AUSTRALIA
EMERGO EUROPE www.gameready.com 201 Sussex Street
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CRYO CAP

CAPACETE CRIO
GUIA DO USUARIO

PORTUGUES

PARA USO COM

GAME READY
SISTEMA GRPRO® 2.1

ESPECIFICAGOES DE TAMANHO

e Tamanho: Tamanho Unico

ADVERTENCIA

E imprescindivel ler na integra e compreender
MONTAGEM perfeitamente o Guia do Usuério do seu sistema, antes
de usar o dispositivo. Deixar de seguir as instrucoes de

O trocador de calor (PN 520920-03) cabe dentro da manga (PN 510920) € é : ?
operacao pode resultar em lesao grave.

fornecido como parte de um envoltério pré-montado (PN 590920-03). Caso
o trocador de calor seja removido para lavagem da manga ou por outro
motivo qualquer, siga as instrucdes abaixo para reinseri-lo na manga.

IMPORTANTE
Leia todas as indicagoes, contraindicacoes, cuidados e

Cologue a manga com o lado do ziper adverténcias antes de usar este produto. Guarde este
para cima em uma superficie plana e documento para consultas futuras.
com a etiqueta GR voltada para vocé. Coloque
o trocador de calor em uma superficie plana,
separado da manga externa, com o lado azul
para baixo.

Sobreponha as trés pegas semelhantes a

uma asa em um lado do trocador de
calor. Insira as pecas semelhantes a asa no
espaco para asa no lado correspondente da
manga. As asas permanecerao sobrepostas no

Pegue as duas partes longas e espaco fornecido.

superiores do trocador de calor e
sobreponha-as. Enquanto sobrepostas,
insira o trocador de calor na manga
deslizando as duas partes sobrepostas até
o bolso central da manga. O lado azul do
trocador de calor deve tocar o lado azul
da manga.

Assim que as primeiras asas estiverem

no lugar, feche esse lado da manga para
manter o trocador de calor no lugar. Repita a
etapa anterior no lado oposto do envoltério.

Alimente o conector ATX através da
abertura do conector na lateral da manga.
Dobre a aba de pescoco no bolso em frente
ao conector.

Feche a manga completamente,

certificando-se de que o trocador de calor
esteja posicionado suavemente na manga sem
torcdes ou dobras. Fixe o fecho de velcro para
testa. Alimente uma extremidade da alca para
queixo através do laco para orelha e prenda a
aba na parte externa da alca para queixo.

REMOGAO DO TROCADOR DE CALOR ARMAZENAGEM DO ENVOLTORIO

1. Desconecte a mangueira conectora do envoltério Pendure seu envoltério em um cabide largo ou coloque-o sobre uma
superficie plana. Nao dobre nem empilhe-o, pois isso poderia torcer a

2. Abra o ziper R ) S .
camara de fluido, prejudicando o funcionamento do colete.

3. Cuidadosamente, retire o trocador de calor



ANTES DO PRIMEIRO USO

Escorve o envoltério usando as seguintes etapas:

Com a Unidade de controle
GRPro 2.1 desligada, acople a
mangueira conectora a unidade de
controle e ao envoltério

Estenda o envoltério aberto e plano
ao lado da unidade de controle (ndo

Ligue o sistema e execute-o por
2 minutos, com a configuracao No
Pressure (Nenhuma presséo)

APLICAGAO DO CAPACETE CRIO

Cologue o capacete crio na parte de cima da

cabeca e ajuste o fecho do velcro na parte
frontal do capacete para um obter um ajuste
confortével.

Para prender a alca para queixo, aperte o

gancho e o fecho do laco. O ponto céncavo da
alca para queixo deve estar alinhado com o centro
do queixo. A alca para queixo nao deve ser usada
no pescoco.

Conecte a outra extremidade da mangueira
conectora na unidade de controle. Para
desconectar, simplesmente pressione o botao azul

ou cinza e remova o conector do envoltério.

/N
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Insira cada extremidade do capacete nos

lacos para orelha e pressione para baixo as
abas para apertar o copo para queixo de modo
confortével.

Conecte a extremidade da mangueira

conectora a porta do conector no envoltério
inserindo firmemente as duas partes uma contra a
outra. Sera ouvido um clique.



GERAL

& IMPORTANTE

LEIA ESTE GUIA DO USUARIO COMPLETO E O GUIA DO USUARIO DO SISTEMA
GAME READY GRPRO 2.1, INCLUINDO INDICACOES, CONTRAINDICACOES,
PRECAUCOES E ADVERTENCIAS ANTES DE USAR ESTE PRODUTO!

ADVERTENCIAS
e O CAPACETE CRIO NAO E PROJETADO PARA USO COMTERAPIA A CALOR

e O CAPACETE CRIO NAO DEVE SER USADO CONTINUAMENTE POR MAIS DE
15 MINUTOS POR SESSAO DE TRATAMENTO

o ESTE ENVOLTORIO DEVE SER USADO COM AJUSTE DE BAIXA PRESSAOQ. A
PRESSAO PODE SER DESLIGADA, SE DESEJADO. (OBSERVACAQ: este envoltério
néo é projetado para fornecer terapia de compressao; a baixa compressao é usada
somente para proporcionar uma superficie de contato eficiente.)

e Siga as recomendacdes do seu profissional de satde em relagdo a frequéncia e a
duracéao do uso.

® A colocacéo inadequada ou o uso prolongado do Sistema Game Ready pode causar
danos ao tecido. Durante a terapia, 0s pacientes devem monitorar a pele ao redor da
regido tratada ou os dedos do membro tratado para ver se ha queimadura, coceira,
aumento do inchaco ou dor. Se algum desses sinais estiver presente ou se ocorrer
qualquer mudanga na aparéncia da pele (como bolhas, aumento da vermelhidao,
descoloragéo ou outra mudanca visivel na pele), os pacientes devem interromper o
uso e consultar um meédico.

¢ Os envoltérios Game Ready nao sao estéreis; nao colocar diretamente sobre
ferimentos, feridas, erupgdes cutaneas, infeccdes, ou pontos. O envoltério pode ser
aplicado sobre a roupa ou curativo. Recomenda-se o uso de uma camada de roupa
entre o envoltorio e a pele para todos os pacientes.

¢ Os envoltérios Game Ready estéo disponiveis em diversas configuracdes, mas nao
foram projetados para todos os usos fisiolégicos possiveis. Por exemplo, o envoltério
do tornozelo nao foi projetado para uso nos dedos do pé e o envoltério das costas nao
foi projetado para uso na regido abdominal.

e Para evitar danos potenciais a unidade de controle, ndo use os envoltérios de outros
fabricantes com a unidade de controle.

e Tenha atencéo redobrada durante o periodo pds-operatério imediato, especialmente
sob o uso de sedativos ou medicamentos que podem alterar a sensacdo normal de
dor. Verifique a pele da regido tratada com frequéncia e ajuste a faixa de temperatura
para média a elevada (mais quente) ou aumente o intervalo entre os tratamentos, se
necessario.

OBSERVAGOES

Aplique o envoltério de modo que fique uniformemente ajustado, garantindo que nao haja
dobras que possam impedir o fluxo da d4gua. Garanta que a mangueira de conexao esteja
colocada para evitar que o envoltério dobre ou se torga no local de entrada da mangueira
do envoltorio.

CUIDADOS E LIMPEZA

Para os cuidados diarios e para minimizar a formacao de mofo, retire o trocador de calor
da manga e limpe com uma toalha seca para retirar qualquer condensagéo que possa se
formar. Vire a manga pelo avesso e pendure a manga e o trocador de calor para liberar o
excesso de umidade. Para uso em varios pacientes, um desinfetante como o Sterifab®
pode ser usado de acordo com as instrugdes do fabricante para minimizar a transferéncia
de micrébios.

Para cuidados prolongados, retire com cuidado o trocador de calor da manga e vire a
manga pelo avesso. Lave a manga a méo ou na maquina, com agua fria e detergente
neutro ou sab&o bactericida. Pendure para secar. Lave o trocador de calor a mdo com
4agua morna e detergente neutro, nao lave na maquina nem coloque na secadora.
Pendure para secar.

VIDA UTIL MEDIA

A vida Util das mangas e do trocador de calor pode variar muito, dependendo da
frequéncia de uso. Consulte o quadro abaixo para determinar quando substituir o produto.

Manga
Uso leve (individual) .........cccoooiiiiiiiiiic 12 meses
USO MEIO .. 6 meses

Uso intensivo (instalagdes clinicas ou de treinamento)...... 3 meses

Trocador de Calor

Uso leve (individual) .........cccoooiiiiiiiiciicc 24 meses
USO MEIO .t 18 meses
Uso intensivo (instalagdes clinicas ou de treinamento)...... 12 meses

INFORMACOES SOBRE A GARANTIA

Manga: Em caso de defeito de fabricacdo, a manga pode ser devolvida dentro de 7 dias
apbs a compra.

Trocador de calor: 1 ano a partir da data da compra. Consulte o cartdo de garantia
incluso com o Trocador de Calor.

ISOLAMENTO

Este envoltério é fornecido com camadas de isolamento para
as orelhas e a testa. Para usar o isolamento do envoltério,
dobre as camadas de espuma embaixo do trocador de

calor, na(s) parte(s) desejada(s). Para usar o envoltério sem
isolamento e proporcionar mais resfriamento para as orelhas
e/ou testa, cologue a espuma na parte superior do trocador
de calor, na(s) parte(s) desejadal(s).




CONTRAINDICAGOES DO GRPRO 2.1

MODO DE
X = Contraindicag&o absoluta — TERAPIA
Nessas situagoes, a terapia nao deve ser usada em
pacientes:
g | g
R = Contraindicagao relativa — g E]
A terapia para essas condicoes deve ser usada =) E
somente sob a supervisdo de um profissional de saude 2 a
. . . -
licenciado em pacientes que tenham: g' ©
Que estejam em estégio agudo de flebite inflamatéria na regido afetada. X
Que tenham quaisquer sinais clinicos atuais sugestivos de trombose venosa X
profunda na regido afetada.
Que tenham arteriosclerose significativa ou outra doenca isquémica vascular X

na regiao afetada.

Que tenham quaisquer fatores de risco significativos ou sinais clinicos atuais
de embolia (por ex., embolia pulmonar, infarto cerebral, fibrilagdo atrial, X
endocardite, infarto do miocdrdio ou embolia de placa ateromatosa).

Que tenham uma condigao em que o aumento do retorno venoso ou X
linfatico ndo é desejado na extremidade afetada (por ex., carcinoma).

Que tenham hipertonia descompensada na regiao afetada. X

Que tenham uma ferida aberta na regiao afetada (a ferida deve ser coberta R
com um curativo antes do uso do Game Ready).

Que tenham uma fratura aguda e instével (nao tratada) na regido afetada. R

Que tenham menos de 18 anos de idade ou pacientes com deficiéncia
cognitiva ou barreiras de comunicacgéo, quer sejam tempordrias (devido a R R
medicacédo) ou permanentes.

Que tenham insuficiéncia cardiaca ou insuficiéncia cardiaca congestiva (com R
edema associado nas extremidades ou nos pulmées).

Que tenham gm problema de pele instavel localizado (por ex., dermatite, R R ENTRE EM CONTATO CONOSCO
ligadura da veia, gangrena, enxerto de pele recente).

Nos EUA, ligue para o Servigo de atendimento ao cliente Game Ready
R pelo 1.888.426.3732 (+1.510.868.2100). Fora dos EUA, consulte www.
gameready.com para encontrar as informacoes de contato do seu
distribuidor local.

Que tenham erisipela ou outra infeccao ativa na regiao afetada.

Que tenham deficiéncia vascular significativa na regiao afetada (por
exemplo, queimaduras de frio anteriores, diabetes, arteriosclerose ou X A lista da(s) patente(s) atual(is) sobre a tecnologia Game Ready pode
isquemia). ser encontrada em: www.gameready.com/patents.

Que tenham discrasia hematoldgica que afete a trombose (por exemplo,
hemoglobinuria paroxistica ao frio, crioglobulinemia, anemia falciforme, X

aglutinina fria do soro). Simbolo de “montado em” um pais especifico (XXXX).

Que tenham doenca de Raynaud ou hipersensibilidade ao frio (urticaria fria). R Simbolo de “fabricado em” um pais especifico (XXXX).
Que tenham hipertensédo ou hipotensao arterial extrema. R . . .
Adverténcia: A fim de atender aos requisitos da Proposta 65 da
Califérnia, foi incluida a seguinte adverténcia: Este produto contém
Que tenham diabetes. R substancias quimicas reconhecidas pelo estado da Califérnia como
cancerigenas, causadoras de defeitos congénitos ou outros danos
Que tenham circulacao local comprometida ou deterioracao neurolégica reprodutivos.
(incluindo paralisia ou comprometimento localizado devido a procedimentos R
cirdrgicos multiplos) na regiéo afetada. O envoltério (PN 590920-03) inclui manga (PN 510920) e trocador de calor (PN
520920-03)
Que tenham artrite reumatoide na regido afetada. R
COOLSYSTEMS®, INC.
DBA Game Ready®
ESOU Sué‘teCrAStreet, %Lllee 500
-EC I;!g;l oncord, CA 94520
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DO STOSOWANIA Z CZAPKA CHtODZACA
SYSTEMEM GAME READY INSTRUKCJA OBStUGI
GRPRO® 2.1
POLSKI
SPECYFIKACJA ROZMIAROW
* Wymiary: Jeden rozmiar OSTRZEZEN|E
N Przed uzyciem tego urzadzenia konieczne jest przeczytanie i
MONTAZ zrozumienie cafej instrukgji obstugi systemu. Nieprzestrzeganie

Wymiennik ciepta (PN 520920-03) miesci sie w rekawie (PN 510920) i jest czeécia instrukeji obstugi moze spowodowac powazne obrazenia.

wstepnie ztozonej opaski (PN 590920-03). Jesli wymiennik ciepfa zostanie wyjety w
celu wyprania rekawa lub z innego powodu, nalezy ponownie wiozy¢ wymiennik
ciepta do rekawa korzystajac z ponizszych instrukcji.

WAZNE
Przed uzyciem niniejszego produktu nalezy zapoznac sie ze

Utozy¢ rekaw na ptaskiej powierzchni z wszystkimi wskazaniami, przeciwwskazaniami, przestrogami i

zamkiem skierowanym do gory oraz z ostrzezeniami. Nalezy zachowac niniejszy dokument do wgladu
oznaczeniem GR skierowanym do uzytkownika. w przysziosci.
Umiesci¢ wymiennik ciepta na pfaskiej powierzchni,
niebieska strong do dotu i oddzielnie od
zewnetrznego rekawa.

Po jednej stronie wymiennika ciepfa natozy¢

na siebie trzy zaktadki. Umiesci¢ zaktadki w
odpowiedniej kieszeni rekawa. Zaktadki beda
nachodzi¢ na siebie w kieszeni.

> | »
Po umieszczeniu zaktadek na miejscu, zapig¢ @
zamkiem te strone rekawa, aby przytrzymac

wymiennik ciepta w miejscu. Powtdrzy¢ powyzszg
czynnos¢ po drugiej stronie opaski.

Chwyci¢ dwie dtugie, gérne czesci

wymiennika ciepfa i natozy¢ na siebie. Gdy
te czesci sa natozone na siebie, nalezy umiesci¢
wymiennik ciepta w rekawie wsuwajac te dwie
czesci do srodkowej kieszeni rekawa. Niebieska
strona wymiennika ciepta powinna dotykac
niebieskiej strony rekawa.

Poprowadzi¢ zlacze ATX przez otwér na ztacze
znajdujacy sie z boku rekawa. Wsuna¢ ptat
szyjny do kieszeni po przeciwnej stronie ztacza.

Catkowicie zapig¢ rekaw upewniajac sie, ze

wynmiennik ciepta jest ptasko utozony w
rekawie bez zagiec¢ ani fatd. Przyczepi¢ do opaski
obie czesci rzepu zapiecia czotowego. Poprowadzi¢
jeden koniec paska pod brode przez petle na uchoi
zamocowac tasiemke po zewnetrznej stronie paska
pod brode.

WYJMOWANIE WYMIENNIKA CIEPLA PRZECHOWYWANIE OPASKI
1. Odfaczy¢ waz faczacy od opaski Powiesi¢ opaske na szerokim wieszaku lub ptasko roztozy¢. Nie wolno sktadac
2. Otworzy¢ suwak ani spietrzac¢ warstwami, gdyz moze to spowodowac zagiecie komory ptynu, po

3. Delikatnie wyciagna¢ wymiennik ciepfa czym opaska nie bedzie dziata¢ prawidtowo.



PRZED PIERWSZYM UZYCIEM
Napetni¢ opaske wykonujac ponizsze kroki:

® Przy wylaczonym urzadzeniu
sterujgcym GRPro 2.1 podtaczyc
waz faczacy do urzadzenia sterujacego
i opaski

e Pofozy¢ opaske otwartg na ptasko obok
urzadzenia sterujacego (nie na ciele)

® Wiaczyc system i pozwoli¢ na prace
przez 2 minuty,No Pressure” (Bez
cisnienia)

ZASTOSOWANIE CZAPKI CHLODZACE)

Umiesci¢ czapke chtodzaca na gtowie i dostosowac
rzep zapiecia z przodu czapki w celu wygodnego
dopasowania.

Aby zabezpieczy¢ pasek pod brode, nalezy zapiac

rzep. Miseczka paska pod brode powinna by¢ na
srodku brody. Pasek pod brode nie powinien by¢
noszony na szyi.

Podtaczyc¢ drugi koniec weza faczacego do

urzadzenia sterujacego. Aby odfaczy¢, wystarczy
nacisna¢ niebieski lub szary lub szary przycisk i wyjac
ztacze z opaski.

/N

! —
v

Przetozy¢ oba korice paska pod brode przez petle
na uszy i pociaggnac w dét za tasiemki w celu
wygodnego dociéniecia miseczki paska pod brode.

Podtaczyc¢ koniec weza taczacego do portu

taczacego opaski, mocno wsuwajac oba elementy
jeden w drugi w linii prostej. Powinno nastapic styszalne
klikniecie.



INFORMACJE OGOLNE

& WAZNE

PRZED UZYCIEM TEGO PRODUKTU NALEZY PRZECZYTAC CALA NINIEJSZA INSTRUKCJE
OBStUGI ORAZ INSTRUKCJE OBStUGI SYSTEMU GAME READY GRPRO 2.1 tACZNIE ZE
WSKAZANIAMI, PRZECIWWSKAZANIAMI, PRZESTROGAMI | OSTRZEZENIAMI!

OSTRZEZENIA

* CZAPKA CHLODZACA NIE JEST PRZEZNACZONA DO STOSOWANIA W TERAPII
CIEPLEM.

® CZAPKA CHLODZACA NIE JEST PRZEZNACZONA DO STOSOWANIA CIAGLEGO PRZEZ
OKRES DLUZSZY NIZ 15 MINUT W CIAGU JEDNEJ SESJI LECZENIA.

® OPASKA JEST PRZEZNACZONA DO STOSOWANIA Z USTAWIENIEM NISKIEGO
CISNIENIA. CISNIENIE MOZNA WYLACZYC, JESLI TO KONIECZNE. (UWAGA: Ta opaska
nie jest przeznaczona w celu zapewniania terapii uciskowej. Niewielki ucisk jest stosowany
wylacznie w celu zapewnienia dobrego przylegania do powierzchni.)

® Podczas korzystania z niniejszego urzadzenia nalezy przestrzegac zalecen lekarza dotyczacych
czestosci i czasu stosowania.

® Niewfasciwe umieszczenie lub diugotrwate korzystanie z systemu Game Ready moga
powodowac uszkodzenie tkanek. Podczas leczenia pacjenci powinni obserwowac skére
sasiadujaca z regionem leczenia lub palce koriczyn poddawanych terapii w zakresie
wystepowania uczucia pieczenia, $wigdu, zwiekszonego obrzeku lub bélu. Jedli wystapi
ktorykolwiek z tych objawdw lub pojawia sie jakiekolwiek zmiany na skorze (takie jak pecherze,
nasilone zaczerwienienie, przebarwienie lub inne zauwazalne zmiany skérne), zaleca sie, aby
pacjenci przerwali korzystanie z urzadzenia i skontaktowali sie z lekarzem.

e Opaski Game Ready nie sq sterylne. Nie zaklada¢ opaski bezposrednio na otwarte rany,
owrzodzenia, wysypki, zakazenia lub szwy. Opaske mozna zaktada¢ na ubranie lub opatrunek.
W przypadku wszystkich pacjentéw zalecana jest warstwa odziezy miedzy opaska a skora.

e Opaski Game Ready sa dostepne w réznych konfiguracjach, ale nie sg przeznaczone dla
wszystkich mozliwych zastosowan fizjologicznych. Na przykfad opaska na kostke nie jest
przeznaczona do uzycia na palcach stopy, a opaska na plecy nie jest przeznaczona do uzycia w
obszarze jamy brzusznej.

® Aby unikna¢ potencjalnego uszkodzenia urzadzenia sterujacego, nie uzywac opasek innych
producentdw z urzadzeniem sterujacym.

® Nalezy zachowac szczegolng ostrozno$¢ w okresie bezpos$rednio po operacji, zwlaszcza
w przypadku pacjentow pod wptywem srodkéw uspokajajacych lub jakiegokolwiek leku,
ktory moze zmieni¢ normalne odczuwanie bolu. Nalezy czesto sprawdzac skoére w okolicy
poddawanej leczeniu i stosowac ustawienia zakreséw temperatury od $rednich do wyzszych
(cieplejszych) lub dtuzsze przerwy migdzy zabiegami, w razie potrzeby.

UWAGI

Zatozona opaska powinna réwnomiernie, ciasno przylegac. Nalezy zadbac, aby nie byto zataman,
ktore mogtyby utrudniac przeptyw wody. Nalezy upewnic sie, ze waz faczacy zostat umieszczony w
taki sposob, aby zapobiec zawijaniu sie i zatamaniom opaski w miejscu wlotu weza do opaski.

KONSERWACJA | CZYSZCZENIE

W ramach codziennej konserwacji i zapobiegania tworzeniu plesni nalezy wyja¢ wymiennik ciepta z
rekawa i wytrze¢ suchym recznikiem, aby usuna¢ wszelka ewentualna kondensacje. Wywrdécic rekaw
na lewa strone, po czym rozwiesi¢ rekaw i wymiennik ciepta, aby umozliwi¢ odparowanie nadmiaru
wilgoci. W przypadku stosowania u wielu pacjentéw, w razie potrzeby, nalezy stosowac $rodek
Sterifab® wedtug instrukgji producenta, aby zminimalizowa¢ przenoszenie drobnoustrojow.

W ramach rozszerzonej konserwacji ostroznie wyja¢ wymiennik ciepta z rekawa i wywrocic¢ rekaw
na lewg strone. Umy¢ rekaw recznie lub mechanicznie w zimnej wodzie z dodatkiem tagodnego
detergentu lub mydta przeciwbakteryjnego. Powiesi¢ w celu wyschniecia. Umy¢ wymiennik ciepfa
recznie w cieptej wodzie z dodatkiem fagodnego detergentu. Nie wolno my¢ mechanicznie ani
wkitadac do suszarki. Powiesi¢ w celu wyschniecia.

PRZECIETNY OKRES UZYTKOWANIA

Okres uzytkowania rekawdw i wymiennikow ciepta rézni sie w zaleznosci od czestosci stosowania.
Ponizsza tabela pomoze ustali¢, kiedy nalezy wymieni¢ produkt.

Rekaw
Mato uzywany (uzytek osobisty) 12 miesiecy
Srednio uzywany 6 miesiecy

Intensywnie uzywany (przychodnia lub placéwka szkoleniowa)... 3 miesigce

Wymiennik ciepta

Mato uzywany (uzytek osobisty) 24 miesigce

Srednio uzywany 18 miesiecy

Intensywnie uzywany (przychodnia lub placéwka szkoleniowa)... 12 miesiecy

INFORMACJE O GWARANCJI
Rekaw: W przypadku wad fabrycznych rekaw mozna zwréci¢ w terminie 7 dni od daty zakupu.

Wymiennik ciepta: 1 rok od daty zakupu. Patrz karta gwarancyjna dotaczona do wymiennika
ciepfa.

IZOLACJA

Opaska jest wyposazona w warstwy izolujace na uszy i czoto.

Aby zastosowac izolacje opaski, nalezy umiesci¢ warstwy pianki
pod wymiennikiem ciepta w zagdanym(-ch) miejscu(-ach). Aby
zastosowac opaske bez izolacji i zapewnic lepsze chtodzenie uszu
i (lub) czota, nalezy w zadanym(-ch) miejscu(-ach) umiescic pianke
nad wymiennikiem ciepfa.




PRZECIWWSKAZANIA DO STOSOWANIA URZADZENIA GRPRO 2.1

TRYB
X = bezwzgledne przeciwwskazanie - TERAPII
W takich sytuacjach terapia nie powinna by¢ stosowana u
pacjentow.
R = wzgledne przeciwwskazanie — ? s
W przypadku tych standw terapie u pacjentéw, u ktérych one E %
wystepuja, nalezy stosowac wytacznie pod nadzorem lekarza % 5
posiadajacego uprawnienia do wykonywania zawodu.
Z ostrymi stanami zapalenia zyt w obszarze leczenia.
Z obecnoscia objawoéw klinicznych sugerujacych zakrzepice zyt gtebokich w obszarze X
leczenia.
Ze znacznym stwardnieniem tetnic lub inng niedokrwienng chorobga naczyn w X
obszarze leczenia.
Z istotnymi czynnikami ryzyka lub obecnoscia objawdw klinicznych zatoru (np. zator
ptucny, udar mézgu, migotanie przedsionkéw, zapalenie wsierdzia, zawat migénia X
sercowego lub zatorowa blaszka miazdzycowa).
Z choroba, w ktérej zwiekszony przeptyw zylny lub limfatyczny jest niepozadany w X
konczynie objetej terapia (np. nowotwor).
Z niewyréwnang hipertonia w obszarze leczenia. X
Z otwartg rang w obszarze leczenia (rane nalezy zakry¢ opatrunkiem przed uzyciem R
urzadzenia Game Ready).
Z ostrym, niestabilnym (nieleczonym) ztamaniem w obszarze leczenia. R
Ktorzy nie ukonczyli 18 lat lub u pacjentéw z uposledzeniem czynnosci poznawczych
lub barierami komunikacyjnymi, niezaleznie czy przemijajacymi (w zwiazku z R R
podanymi lekami) czy trwatymi.
Z niewydolnoscia krazenia lub niewydolnoscia serca (z towarzyszacym obrzekiem w R
konczynach lub ptucach).
Z miejscowa niestabilng choroba skérng (np. zapalenie skory, podwiazanie zyty, R R
zgorzel lub niedawny przeszczep skory).
Z rézg lub innym czynnym zakazeniem w obszarze leczenia. R
Z istotnymi zaburzeniami zylnymi w regionie objetym terapig (np. wczesniejsze X
odmrozenia, cukrzyca, miazdzyca lub niedokrwienie).
Z nieprawidtowym sktadem krwi wptywajacym na zakrzepice (np. napadowa
hemoglobinuria na tle niskiej temperatury, krioglobulinemia, niedokrwisto$¢ X
sierpowata, zimne aglutyniny w surowicy).
Z zespotem Raynauda lub nadwrazliwoscig na niskie temperatury (pokrzywka z R
zimna).
Z nadcisnieniem lub bardzo niskim cisnieniem krwi. R
Z cukrzyca. R
Z pogorszonym krazeniem miejscowym lub zaburzeniami neurologicznymi (w tym z
paralizem lub miejscowymi zaburzeniami w wyniku kilku zabiegéw chirurgicznych) R
w obszarze leczenia.
Z reumatoidalnym zapaleniem stawéw w obszarze leczenia. R
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DANE KONTAKTOWE

W Stanach Zjednoczonych nalezy kontaktowac sie z Dziatem Obstugi
Klienta Game Ready pod numerem 1.888.426.3732 (+1.510.868.2100). Poza
Stanami Zjednoczonymi nalezy wyszukac¢ dane kontaktowe lokalnego
dystrybutora na stronie www.gameready.com.

Wykaz aktualnych patentéw chronigcych technologie Game Ready mozna
znalez¢ na stronie:
www.gameready.com/patents.

Symbol oznaczajacy ,ztozono w” okreslonym kraju (XXXX).

MADE I

Symbol oznaczajacy ,wykonano w” okreslonym kraju (XXXX).
XXXX

Ostrzezenie: Zgodnie z Regulacjg 65 stanu Kalifornia, dodano nastepujace
ostrzezenie: Produkt ten zawiera substancje chemiczne, ktére sa uznawane
przez stan Kalifornia za powodujace raka, wady wrodzone lub innego
rodzaju uposledzenie ptodnosci.

Opaska (PN 590920-03) zawiera rekaw (PN 510920) i wymiennik ciepta (PN
520920-03)

EMERGO AUSTRALIA

201 Sussex Street

Darling Park, Tower II, Level 20
Sydney NSW 2000

Australia



I1A MPUMEHEHWA C

CRYO CAP

KPNOTEPATIEBTYECKAA LLATIOYKA

CMCTEMOIA GAME READY PYKOBOACTBO MO
®
GRPRO® 2.1 SKCINYATAUUW
PYCCKUM
CMELIMOUKALIVA MO PASMEPAM
*  Paswviep: OpuH pasmep .% NPEAYNPEXOEHUE
& !'Iepe,u NCNOIb30BaHMEM CUCTEMbI HeO6XO,ﬂMMO 0bs3aTeNbHO

CBOPKA

TennooOMeHHVK (PN 520920-03) BCTaB/IAETCA B Myd)Ty (PN 510920) 11 NOCTaBMAETCA
KaK 4aCTb 6aHga>Ka B c6ope (PN 590920-03). EC/111 TENNOOOMEHHVIK Oblfl CHAT ana
CTUPKK Xnneta nnv no KakM-n1bo APYTUM NpUYnHam, l/ICI'IOJ'Ib3y17ITe cnepyoume
NHCTPYKUMW ANnA yCTaHOBKN TEeNNOOOMEHHMKA B KIMNeT.

MNonoxunte MydTy Ha NNOCKYO NOBEPXHOCTL

«MOJTHMEl» BBEPX TaK, UTObbI Tabnnuka
GR 6bina obpalieHa K Bam. Monoxute
TEMNI00OMEHHNK Ha NOCKYI0 MOBEPXHOCTb
OT/IEMIBHO OT HAPYKHOM My Tbl CUHET
CTOPOHOM BHW3.

BosbmuTe aBe ANMHHbIE BEPXHME YacTH

TENNOOOMEHHMKa 1 HaNOXITE X OfHY Ha
Apyryto. BctasbTe TeNn006MeHHNK B MydTY,
BJIOXWB 00€ HaNOXeHHbIE OfjHa Ha AAPYryt0
YaCTV BO BHYTPEHHWIA KapmaH MydTbl. CHAA
CTOpOHa TennoobMeHHMKa AOMKHa
COMpUKacaTbCa C CUHEN CTOPOHOM MydTb.

[MponyctnTe kKoHHeKkTOp ATX Yepes oTBepcTMe

INA KOHHEKTOpa COoKy MydTbl. BnoxwTe
OTBOPOT AN1A WeW B KapMaH, PaCNONOKEHHbI
HaNpPOTVB KOHHEKTOPa.

V13y41Tb PYKOBOACTBO MO 3KCMyaTaLmm B NOSIHOM OObeme.
HeBbinonHeHve TpeboBaHN MHCTPYKLMM MO MPUMEHEHIIO
MOXeT NPUBECTY K CePbe3HOMY MOBPEXAEHIO.

BAXKHO!
ﬂpew:le Yem NpucTynaTb K NCNoNb30BaHUIO N3Aenns,

NONHOCTbIO MPOYTUTE Pa3zentl C NepeynciieHem NokasaHui,
NPOTUBOMNOKA3aHW, NPeaynpexaeHnin 1 NpefocTepexeHiii.
CoxpaHuTe 3TOT JOKYMEHT [18 CNPaBKM B OyAyLLeM.

HanoxuTe Tpu KpbibilKa OAHO Ha Apyroe ¢

O[1HOW CTOPOHbI TENNO0OMeHHVKa. BcTasbte
KPbIMIbILLKY B COOTBETCTBYIOLLYIO NOMOCTb,
PaCronoXeHHyo COOKy MydTbl. KpbIMbILIKY B 3TOM
MOMOCTMN AOSKHbBI OCTaBaTbCA HANIOKEHHBIMI OfHO
Ha fpyroe.

[Nocne yCcTaHOBKM 3TUX KPbIMbILLEK 3aCTerH1Te
«MOJTHMIO» C COOTBETCTBYIOLLEI CTOPOHDI
MyTbl, UTOObI 3aKPEMUTL TEMIOOOMEHHNK Ha MeCTe.
[osTOPUTE BHILIEONMUCAHHOE AeVCTBIME C APYrow

CTOPOHbI baHzaxa.

TMOAHOCTBIO 3aCTErHNTe «MONMHKK» Ha MydTe,

yOeaMBLIKC, YTO TEMNOOOMEHHVIK BIOXEH B
MydTy POBHO, 03 CKNaA0K 1 CKPYUMBAHWIA.
MpricoeanH1Te NOBHYIO 3aCTEXKY Ha NMNYYKe.
MponycTyTe OANH 13 KOHLIOB NOAOOPOAOUYHOTO
PEMHS Yepe3 YLIHYIO NeTAIO ¥ 3aCTerHuTe KnanaH Ha
Hapy»HOI CTOPOHe NOABOPOAOUYHOTO PEMHSA.

&
o

MU3BNEYEHUE TENJTOOBMEHHUKA
1. OTcoeauHnTe coeJMHNTENbHbINA WNAHT OT 6aHAAXa
2. PaccTerHute 3acTexKy-«MOJHMIO»

3. OCTOPOXHO M3BEKMTE TEMITOOOMEHHIK

XPAHEHUE BAHAAMA

MoBeckTe HaHAAXK Ha LUMPOKYIO BELLASIKY WAV MOMOXKNTE Ha NIOCKYIO
MOBEPXHOCTb. He cKnaabiBaiTe 6aHAa 1 He YKNaAbiBalTe ero B CTOMKY C Apyron
OfEX[0M, TaK Kak 3TO MOXET NPUBECTU K Nepernby oxnaxaatoLlei kamepsl v

HapyWnTb GyHKUMIO 6aHaaxa.



NEPEA NEPBbIM NPUMEHEHUWEM

[NpeaBapuTenbHO 3aNonHUTe 6aHAaX, BbINOMHMB cnepywouwme nencTemna:

e OTk/iourB 610K ynpaBneHus
GRPro 2.1, npvicoegnHute
COEAVHUTENbHBIN LUNAHT K 610Ky
ynpasneHua v 6aHaaxy

® [lomMecTnTe PacKpbIThI 6aHaax Ha
NNOCKYI0 NOBEPXHOCTb PAAOM C BIOKOM
ynpasneHus (He Ha Teno)

® Bkounte cucTemy v gante en
nopabotatb 2 MuHyTbl ¢ No Pressure
(Npw BbIK/IOYEHHOM AABNEHWIN)

HAZLEBAHUE KPUOTEPAMNEBTUYECKOW LAMOYKU

MNomecTnTe KprioTepaneBTHUYECKYIO LWANouKy Ha

BEPXHIOIO YaCTb rOfIOBbI 1 OTPEryMpyiiTe 3aCTEXKY
Ha 1nyyKe B NepefHell YacTu LWarnouky no pasmepy
rO0BbI.

Y100bl 3adUKCMPOBATL NOAOOPOYHDBIV PEMeHD,

3aCTerHNTe 3aCTEXKY Ha unyyke. CHabxeHHas
YNOPOM YaCTb MOABGOPOAOUYHOMO PEMHSA AOKHA
NPVXOAUTLCA Ha LieHTP nopbopoaka. Mopg6opoaoUHbIit
peMeHb He A0MKeH 3aXBaTbiBaTh LWEl0.

[MprcoeanHmnTe APYrov KOHeL, COefnHUTENBHOTO

WwnaHra K 61oky ynpasneHua. Ytobbl 0TCoeAnHUTL
LIAAHT, NPOCTO HAXMUTE Ha CUHIOK WAV CEPYIO KHOMKY 1
CHUMWTE KOHHEKTOP C BaHaaxa.

/N
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IMponycTrTe 0b6a KoHLa MoAb0POAOUHOTO PEMHS

uepes yliHble NETIN 1 MOTAHITE 3a Kranats,
UTOObI 3aTAHYTb MOAOOPOAOYUHBIN YTOP, HE CO3[aBas
Heyao6CTBa AN1A nauyvieHTa.

MNprcoeanHITE KOHEL, COeANHUTENBHOTO WaHra

K coefiHUTeNbHOMY NOPTY 6aHAaa, NAOTHO
BCTaBMB OfHY YaCTb B APYryi0. [lomkeH pa3fatbca
LWeNYOK.



OBLUE NONOXKEHNA

& BAXKHO!

MPEXAE YEM MPUCTYMATD K CMONb3OBAHIO M3AENMA, MPOYTUTE LIENKOM
JAHHOE PYKOBOLCTBO MO SKCITYATALIVIN, A TAKXKE PYKOBOACTBO MO SKCIYATALMN
CUCTEMbl GAME READY GRPRO 2.1, BKJTIOYAS PA3LENbI C MEPEYMCIIEHMEM MOKA3AHNN,
NPOTVBOMOKA3AHWW, NPEAYNPEXAEHWV 11 NMPEAOCTEPEXEHNN!

NPEAYNPEXAEHNA

o KPUOTEPANEBTUYECKAA LWWAMOYKA HE MPEAHA3HAYEHA 4151 UCNOMIb30OBAHUA
MPU TENJIOBOW TEPANUU

¢ NMPOAONMKUTE/IbHOCTb HENPEPbIBHOIO UCMOJIb3OBAHUA
KPUOTEPAMEBTUYECKOW LLANOYKW HE AOJTKHA NPEBBILLATD 15 MUHYT 3A
CEAHC TEPANUU

e 3TOT BAHAAX NPEAHA3HAYEH AN1Aa NPUMEHEHUA NPU HU3KOM 3HAYEHUN
AABNEHUA. MNPU XXENAHUW AABNEHUE MOXXHO OTKJTIOYUTD. (MPVMEYAHNE: aTOT
6aHaax He npeaHasHadueH Ans KOMNPECCHOHHOM Tepanim; OH 06eCreunBaeT HU3KOoe Cxarvie
VICKNIOYUTENBHO [N1 CO3[aHNA XOPOLLETO NOBEPXHOCTHOMO KOHTAKTa.)

® (Cnepyiite yKasaH1AM Bpaya B OTHOLIEHUM NPOAOMKUTENBHOCTY 1 YaCTOTbI CMOMb30BaHNMA
YCTPONCTBa.

® HenpasuibHOE PacroNoXeHIe UK [IMTENIbHOE UCMonb3oBaHyie cucTembl Game Ready MoxeT
NPYBECTM K NOBPEXAEHMIO TKaHel. Bo Bpems Kypca neueHns naumeHTsl JomkHbI Habnoaats,
He MOABMAIOTCA /I BOKPYT 061aCTV, Ha KOTOPYIO HanpasneHo feyebHoe BO3aecTaue, win
KOXW NasnbLeB COOTBETCTBYIOWIEN KOHEYHOCTH TaK1e CUMMTOMbI CO CTOPOHbI KON, Kak
HOKEHUe, 3y[l, YBESIMYEHE OTeYHOCTM U 607b. [Py 06HapyKeHUM MOAOBHBIX CYIMITTOMOB WV
TI0BbIX APY X KOXHBIX M3MEHEH I (My3bIpy, HapacTaHWe KPacHOTbI, U3MEHEH/E LIBETa KOXM
VNN [IPYTVIE ABHBIE N3MEHEHIIS CO CTOPOHBI KOXM), NaLVIEHTaM PEKOMEHYETCA MPeKpaTvTb
NPYMEHEHVE YCTPOMCTBA M 0OPATUTBCA K Bpauy.

® baHpaxv Game Ready HecTepwnbHbI; 3anpeLLaeTca pacnonaratb 1X NoBepX OTKPbITbIX PaH,
A3B, YHACTKOB C KOXHOW Cbirblo, MHOEKLMOHHbIM MOPAXeHWeM Unu WBami. baHaaku MoxXHO
pa3smelLaTb NoBepx oAexAbl UK NOBA3OK. Bcem naumneHTam pekomeHayeTCa COXPaHATb CoW
OfEeX/1bl MEXAY MAaHXETOMN 1 KOXKeEN.

®  BbinycKaloTca pasnmyHble KoHGUrypauum 6araaxein Game Ready, 0aHaKo OHW He ABNAIOTCA
YHVBEPCATbHBIMA 1 MOAXOAALLMMM AN NoObIX YHaCTKOB Tena. Hanprmep, roneHoCTomnHbIi
6aHaax He NpeAHasHayeH ANA UCNoNb30BaHMA Ha NanbLax Hor, a 6aHaaX AnA CNnHbl — Ha
0bnacTv xmnBoTa.

®  Y106bl M36eXKaTH nospexneHnsa 610Ka YNpaeneHna, He VICﬂOJ'Ib3y\7\Te GaHpaxm apyrnx
13roToBUTENEN C BIOKOM ynpasneHua.

o Cobniopaiite 0cobyto OCTOPOXKHOCTb B Onvaiilem nocneonepaLMoHHOM neproze,
0COBEHHO eC/IN NALMEHT HAXOAMTCA NOA AENCTBIEM CEATUBHBIX CPEACTB UMK MOObIX CPEACTB,
V3MEHAIOLLMX GONEBYIO UyBCTBUTENBHOCTL. YacTo NpoBepAliTe COCTOAHME KOXM B 0611aCTU
NPUMEHEHVSA YCTPOMCTBA 1 UCTIONb3YNTE CPEHION UMK BOTIee BBICOKYIO TEMMEPaTypy 1n
YBENNYLTE VHTEPBAbI MEXAY NPOLEAYPamMK, CIM 3TO HEOBXOAUMO.

NMPUMEYAHUA

BaHaax JOMmKeH npuneraTb MNAOTHO 1 PaBHOMEPHO, 6e3 Nepernbos, KOTOpbIE MOrYT NPENATCTBOBATL
TOKY BOAbl. COEAMHUTENbBHBIV WNAHT AOMKEH ObiTb MOAK/IOUEH TaKuM 06pasoM, YToObI 136exaTb
3arnbaHnA 1 nepekpyyrnBaHmna baHaaxa B 061acTy BXOAHOTO OTBEPCTUA WaHra.

yXxoa U O4YUCTKA

B pamkax exkeHeBHOTO YX0Aa, UTobbl CBECTU K MUHUMYMY BEPOATHOCTb 3aMeCHEBEHA, U3BMEKNTe
TenNo0OMEHHVIK 13 MydTbl U MPOTPUTE €ro Cyxum NoNoTeHLEeM A/A YAaneHNsa KOHAEHCUPOBAHHOM
Baru. BolsepHute MygTy Hau3HaHKy v noaBeckTe My Ty W TeNI00OMEHHVIK 18 BICYLUVBAHWA.
Ecnu ycTpoicTBO NPrMEHARTCA Y HECKONMBKMX MALIMEHTOB, C LIEMbIO CBEAEHNA K MUHUMYMY pUCKa
nepesaun MUKPOOPraHM3MOB NPU HEOOXOAMOCTY MOXKHO MCMONb30BaTb aHTUCENTUK Sterifab® B
COOTBETCTBUN C VHCTPYKLMAMM U3rOTOBUTENA.

YT06b! yBENMUNTD CPOK CITyKObI M3AENNA, aKKYPATHO U3BNEKUTE TEMNOOOMEHHNK 13 My(TbI

V1 BbIBEPHUTE MydTY HaU3HaHKy. [ocTupaiite MydTy BPYUHYIO UK B CTUPANbHON MallnHe B
XOMOAHOM BOAE C MAMKMM MOIOLMM CPEACTBOM WU aHTUGAKTepUanbHbIM Mbiiom. MogsecsTe Ans
BbiCylMBaHUA. CTupaliTe TeNN0OOMEHHVIK BPYUHYIO TEMON BOAOW C MAMKVIM MOIOLLVM CPEACTBOM.
He cnepyet cTupath Tenn00BMEHHK B CTUPANbHOM MatlrHe unv o6pabatsiBaTh B CyLUMTIKE.
MogseckTe ANA BbICYWMBAHUA.

CPEAHUN OXXUAAEMbIA CPOK CIYKBbl

Omaaemblil CPOK CyKObl MyGTbl 11 TENNOOOMEHHMKA B 3HAUNTENBHOW Mepe 3aBUCUT OT YacToThl WX
VCcnonb3osaHuna. OpUeHTUPYITeCh Ha TabnuLly HUXKe, YTOObl ONpPeaenm1Tb CPOKV 3aMeHbl M3aenua.

Mydra
ManouHTeHCUBHOE 1CMONb30BaHNE (TMYHOE) 12 mecaues
CpefHeVHTeHCYIBHOE VCMoNb30BaHe 6 mMecsLes

VIHTEeHCKBHOE UCMONb30BaHMe (MeAVLIMHCKOE 1N CNOPTUBHOE YUPEKAEHWE)....... 3 MecALa

Tennoo6MeHHNK
ManonHTeHCKMBHOE UCNOMNb30BaHWE (MYHOE) 24 mecAua
CpefiHeHTEeHCUBHOE UCMONb30BaHVe 18 mecAues

VIHTeHCKBHOE UCMONb30BaHMe (MeAVNLMHCKOE U CNOPTUBHOE YUPEKAEHWE). ..... 12 MecAaLes

TAPAHTUNHAA UHOOPMALIUA

Mydra: Mpy 06HapyKeHNI NPOM3BOACTBEHHOTO OpaKa BO3MOXeH BO3BPAT MydTbl B TeueHe
7 [Hei nocne npuobpeTeHns.

Tennoo6meHHMK: 1 rof nocse fatbl NprobpeTeHns. CM. rapaHTUIHBIN TaNoH, BXOAALLMIA B
KOMM/IEKT NOCTaBKM TennooOMeHHVIKa.

nsonauua

70T B6aHAaK CHabXeH CnoAMK U3onALMK Ans ywew v noba.
YT00bl BOCMOMb30BATHCA M30MALMEN OaHAaXa, BCTaBbTE
C/IOW BCNEHEHHOrO MaTepuana noj TennoobMeHHNK

B HeobxoaMmMoM(-bix) MecTe(-ax). ns ncnonb3osaHus
baHgaxa 6e3 n3onaumy n obecneyeHns JOnoNHNTENBHOTO
oxnaxaeHvis ywew v (1nun) nba, HanoXxmTe BCNeHeHHbI
MaTepwarn rnoeepx TennoodMeHHKa B HEOOXOAVMOM(-bIX)

mecTe(-ax).




NMPOTUBONOKA3AHUA K MPUMEHEHUIO CUCTEMbI GRPRO 2.1

PEXUM
X = a6conioTHoe NPoTUBONOKa3aHMe — TEPANUN
B yKa3aHHbIX HIKE CUTYaLMAX Tepanmio Heb3A NPOBOAWTL
Yy NaLMeHTOB:
g | 7
R = oTHouTenbHble NpOTUBONOKa3aHNA — 3 =
= 3
Y NalMeHToB Co cnemyioLMmMm COCTOAHMAMM Tepanmsa AomKHa o B
NPVIMEHATBCA TONBKO NOZ HabnoeHVeM TULEH3MPOBAHHOTO 2 2
=
MeAVLMHCKOrO paboTHMKa: 2 =
OcTpan da3za dpnebuta B 061aCTW, rae NNaHUPYETCA Tepanma.
Jliobble MMeLecA Ha HAaCTOALLMIA MOMEHT KAMHMYECK/ e CUMMTOMBI, YKasblBatoLLme X
Ha TPOM603 rMyOOKMX BEH B 061aCTW, TAE MNaHMPYyeTCA Tepanus.
BbipaxeHHbIN apTeprocKepos Unv Apyroe niemmyeckoe Cocyanctoe 3abonesaHune X
B 00M1acTy, re NnaHnpyeTca Tepanua.
Hanunune 3Haunmbix GakTopos prCKa MM UMEIOLLMXCA Ha HACTOALLMIA MOMEHT
KIMHWUYECKVX NPOABAEHNI SMOONMK (HanprMep, TOOMOOIMOONM NETOUYHON X
apTepw, nHdapKTa Mo3ra, GUopHUANALMM NPeACepani, SHIOKaPANTa, MHPaPKTa
MMOKapAa 1AV aTepoOMaTO3HOM IMOOINYECKON ONALWIKN).
CocToAHve, Npy KOTOPOM HexenaTeslbHO yCuneH1e BeHO3HOTO Uan MpaTnyeckoro
BO3BPaTa B KOHEUHOCTU, T MNaHUpyeTcA Tepanua (Hanpumep, OHKONOrMYecKoe X
3abonesaHue).
[leKoMNeHCUPOBaHHBIV MMNepPTOHYC B 061aCTy, rAe NNaHVPyeTCa Tepanus. X
OTKpbITas paHa B 0601acTw, rae nnaH1pyeTca Tepanus (Nepes NprMeHeHnem CUCTEMbI R
Game Ready paHy HeobxoavmMo nepesnsath).
MNepenom B ocTpoit dpase be3 ctabunuzaumnm (neyeHuns) 8 0bnactu, rae nNnaHupyeTca R
TepanwA.
Bospact mnagwe 18 net nnm Hanuuve y NalumMeHToB KOrHUTUBHbIX PacCTPOMCTB
MY KOMMYHUKATUBHbIX TPOG/IEM, BDEMEHHbIX (B CBA3M C MPVEMOM NleKapcTB) nnbo R R
NOCTOAHHbIX.
CeppaeyHan HeJOCTaTOUHOCTb WAV 3aCTOMHAA cepfiedHan HeAOCTaTOUHOCTL (C OTEKOM R
HIKHIX KOHEUHOCTE UMK NErkiXx). KOHTAKTHAA UHOOPMALMA
JlokanbHoe HeCTabubHOEe COCTOAHME KOXW (HanpyMep, AePMaTUT, NepeBA3Ka BeHbI, R R B CLLA — 3BOHUTE B OTAEN O6CNYXKMBaHUA KNMEHTOB KOMMNaHUM Game
raHrpeHa Unn HeflaBHAA TPAHCMIAHTALMA KOXW). Ready no Homepy 1-888-426-3732 (+1-510-868-2100). KnueHTbl 3a
) B B B 6 npegenamu CLLIA moryT Bocrnonb3oBaTbcs Beb-caiitom www.gameready.
0XMCTOe BOCManeHvie Uav Apyro akTUBHbBIN MHOEKLIMOHHbI MpoLiecc B 06nacTu, N
Apy eku pou R COM A1A NoVCKa KOHTAKTHOM MHGOPMALIMM MeCTHOTO ANCTPUObIOTOPA.
rAe nnaHupyeTca Tepanma.
[ina nonyyeHnA nepeyHs [eCTBYIOLMX NaTEHTOB Ha TexHonormo Game
BbipaxeHHble COCyANCTbIe HApYLLIEHWA B 061acTW, TAe MNaHMpyeTca Tepanusa Ready nocetuTe Be6-caiit: www.gameready.com/patents.
(Hanpumep, BCneACTBMe AnabeTa, apTeprocKepo3a, VLem Ui NepeHeceHHoro B X
NPOLLNIOM OOMOPOXEHUS).
PaHee aMarHOCTMPOBaHHble remaTonoryeckyie 3aboneBaHuA, BAMAIOLLME Ha Cumeon AnA «cobpao B» onpepeneHHoi ctpare (XXXX).
Tpomb006pa3zoBaHyie (Hanpumep, NapoKcM3masnbHas Xono[oBasA reMornobuHypus, X
KpYornobyiMHemua, CEpnoBUAHOKNIETOUHAA aHEMUA, HanMUVie XONO[0BbIX .
CUMBON /1A <M3rOTOB/EHO B» onpefeneHHol ctpaHe (XXXX).
arrIoTUHVHOB B CHIBOPOTKE KPOBM).
BonesHb PeliHo unu peakuUua runepuyBCTBATENBHOCTY Ha X010/ (XONoA0BasA R
KPanuBHULIA). MpepynpexpaeHne: B cooTBETCTBUM C 3aKOHONPOEKTOM 65 WiTaTa
KanudopHua nobasneHo cnepytoliee npeaynpexaeHve: 310 nsgenve
ApTepransHan rnepTeHsuA Wi KpaiiHe HU3Koe apTepuanbHoe aasnenie. R CofiePXKUT XMMIYECKMe BelLecTBa, KOTopble B WTaTe KanndopHUA U3BECTHbI
KaK Bbi3blBaloLMe paK, BPOXAeHHble AedeKTbl UK VHble PeNpoayKTVBHbIE
HapyLueHuA.
Nnaber. R
banpax (PN 590920-03) sxnioyaeT my¢ty (PN 510920) 11 tennoobmerHuk (PN
MecTHoe HapyLeHre KpoBOOOPaLLEHUA 1N HEBPOMOTMYECKIe HapyLWeHWa (B TOM 520920-03)
uncse napanny UK NOKanbHoe NopaKeHe BCIEACTBIE MHOXECTBA XMPYPrUYECKHX R
npouesyp) B 06nacTy, rae NiaHypyeTca Tepanus.
PeBMaToVaHbIN apTPUT B 061aCTW, FAe NNaHUPyeTCA Tepanua. R

COOLSYSTEMS?, INC.
DBA Game Ready®

EMERGO EUROPE
Prinsessegracht 20
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CRYO CAP

FOR ANVANDNING KRYO HJALM
TILLSAMMANS MED -
CAME READY ANVANDARHANDBOK
GRPRO® 2.1-SYSTEM SVENSKA

STORLEKSSPECIFIKATIONER

e Storlek: One size VARNING
Det ar obligatoriskt att lasa och forsté hela ditt systems
MONTERING

anvandarhandbok innan enheten anvénds. Underlatenhet

Varmevéxlaren (PN 520920-03) passar inuti manschetten (PN 510920) att félja driftanvisningarma kan resultera i allvarlig skada.

och levereras som en del av ett formonterat band (PN 590920-03). Om
varmevaxlaren avlagsnas for att manschetten ska tvattas eller pa grund
av ndgon annan orsak ska foljande anvisningar anvandas for att aterinféra
varmevaxlaren i manschetten.

VIKTIGT
Las samtliga indikationer, kontraindikationer,
Lagg manschetten med blixtlaset upp pa forsiktighetsatgérder och varningar innan anvandning

en jamn yta och med GR-mérket riktat av denna produkt. Bevara detta dokument for referens i
mot dig. Placera virmevéxlaren pa en jamn framtiden.
yta, separera fran den yttre manschetten, med
den blaa sidan ned.

e Overlappa de tre vingliknande delarna pa
ena sidan av varmevaxlaren. For in de
vingliknande delarna i motsvarande sidoficka
pa manschetten. Vingarna ska forbli

o . . Overlappade pa den avsedda platsen.
Ta de tva langa, dvre delarna pa

varmevaxlaren och éverlappa dem.
Medan de ar éverlappade ska
varmevaxlaren foras in i manschetten
genom att glida in de tva Overlappande
delarna i manschettens mittenficka.
Varmevaxlarens bla sida ska vidrora
manschettens blaa sida.

Nar de forsta vingarna ar pa plats kan du

dra igen den sidan av manschetten for att
halla varmevéaxlaren pa plats. Upprepa
foregaende steg for motsvarande sida av
bandet.

Mata in ATX-kontakten genom

kontaktdppningen pa sidan av
manschetten. Stoppa in nackkragen i fickan
mittemot fran kontakten.

Stang manschetten med blixtlaset helt

och se till att varmevéxlaren ligger jamnt i
manschetten utan veck eller vikningar. Fast
hak- och 6gletillslutningen vid pannan. Mata en
ande av hakremmen genom 6rats 6gla och fast
fliken pa hakremmens utsida.

AVLAGSNANDE AV VARMEVAXLAREN FORVARA BANDET

1. Koppla ifran anslutningsslangen fran bandet Hang upp ditt band pa en bred hdngare eller lagg det plant. Vik det inte
eller lagg det i en trave da detta kan leda till veck pa vatskekammaren och

2. Oppna blixtlaset
PP gbra sa att bandet inte fungerar korrekt.

3. Dra varsamt ut varmevaxlaren



FORE FORSTA ANVANDNING

Avlufta bandet pa féljande sétt:

e Anslut anslutningsslangen till
kontrollenheten och bandet nar
GRPro 2.1-kontrollenhet &r
avstangd

e | 4gg bandet dppet och platt
bredvid kontrollenheten (inte mitt
pa)

e Sla pa systemet och kor det i tva
minuter med No Pressure (Inget
tryck)

APPLICERING AV KRYOHJALMEN

Placera kryohjalmen p& huvudet och justera
hak- och dgletillslutningen pé framsidan av
hjalmen for en komfortabel passform.

For in varje &nde av hakremmen i
orondglorna och dra flikarna nedat for att dra
at hakstodet sa att det passar.

Stang hakremmen genom att fasta haken i

oglan. Det kupiga stodet pa hakremmen ska
vara i linje med hakans mitt. Hakremmen ska inte
hénga runt halsen.

Anslut den andra anden

av anslutningsslangen till kontrollenheten. For
att koppla frén ar det bara att trycka pa den blaa eller
graa knappen och dra ut kontakten fran bandet.

Féast dnden pa anslutningsslangen till
anslutningsporten pa bandet genom att
stadigt fora in de tva delarna rakt in i varandra. Ett

horbart klickljud ska erfaras.



ALLMANT

A VIKTIGT

LAS HELA DENNA ANVANDARHANDBOK OCH GAME READY GRPRO 2.1-SYSTEMETS
ANVANDARHANDBOK INKLUSIVE INDIKATIONER, KONTRAINDIKATIONER,
FORSIKTIGHETSATGARDER OCH VARNINGAR INNAN DU ANVANDER DENNA
PRODUKT!

VARNINGAR

o KRYOHJALMEN AR INTE AVSEDD FOR ANVANDNING MED FRAMKALLAD
HYPERTERMI.

» KRYOHJALMEN SKA INTE ANVANDAS KONTINUERLIGT UNDER LANGRE TID
AN 15 MINUTER PER BEHANDLINGSTILLFALLE.

e DETTA BAND AR AVSETT FOR ANVANDNING MED INSTALLNINGEN LOW
PRESSURE (LAGT TRYCK). TRYCKET KAN STANGAS AV VID BEHOV. (OBS! Detta
band &r inte utformat for att leverera kompressionsbehandling. Lag kompression
anvands endast for att uppna god kontakt med ytan.)

e Folj rekommendationerna fran din lékare om hur ofta och hur lénge du far anvénda
produkten.

e Felaktig placering eller langvarig anvandning av Game Ready-systemet kan leda
till vdvnadsskador. Under behandlingens géng bor patienten dvervaka huden
runt behandlingsstallet samt fingrar/tar pa den behandlade extremiteten for varje
brannande kansla, klada, 6kad svullnad eller smarta. Om néagot av dessa symtom
upptrader eller om det uppstar nagra forandringar pa huden (t.ex. blasor, 6kad
rodnad, missfargning, andra markbara hudférandringar) bor patienten sluta med
behandlingen och traffa en lakare.

e Game Ready-band &r inte sterila. Ldgg dem inte direkt pa éppna sar, skavsar, utslag,
infektioner eller stygn. Bandet kan laggas dver klader eller forband. Ett kladlager
mellan bandet och huden rekommenderas for alla patienter.

e Game Ready-band finns i flera olika modeller, men ar inte avsedda for alla maéjliga
fysiologiska anvandningsomréaden. Till exempel &r vristbandet inte utformat for att
anvandas pa tarna och ryggbandet ar inte avsett for anvandning pa magen.

e For att undvika skador pa kontrollenheten ska den inte anvéandas med band fran andra
tillverkare.

e \Var extra forsiktig direkt efter den postoperativa perioden, sérskilt om patienten ar
nedsovd eller fatt smartstillande medicin som kan férandra normal smaértkénslighet.
Undersok huden pa det behandlade omradet ofta och anvéand medel- till hdgre
(varmare) instéliningar for temperaturomradet eller 1at det ga langre tid mellan
behandlingarna, om det &r nédvandigt.

ANMARKNINGAR

Applicera bandet jamnt for en tat passform och sékerstéll att inga veck hindrar
vattenflédet. Se till anslutningsslangen &r placerad pé sa satt att den hindrar bandet fran
att vikas eller veckas vid slanginloppsplatsen.

SKOTSEL OCH RENGORING

For daglig skotsel och for att minska bildningen av mogel, avldgsna varmevaxlaren fran
manschetten och torka med en torr handduk for att ta bort kondensation som kan bildas.
Vand manschetten ut och in och hang upp bade manschetten och varmevéaxlaren for att
frigora 6verflod av fukt. Vid anvandning pa flera patienter, anvand Sterifab® vid behov
enligt tillverkarens anvisningar for att minska 6verféring av mikrober.

Vid forlangd vard ska varmevaxlaren avlagsnas varsamt fran manschetten och
manschetten ska vandas ut och in. Hand- eller maskintvatta manschetten i kallt vatten,
med ett milt tvattmedel eller antibakteriell tval. Hang upp for att torka. Handtvatta
varmevaxlaren med varmt vatten och milt tvattmedel. Den far inte maskintvéttas eller
torkas i en torktumlare. Hang upp for att torka.

GENOMSNITTLIG LIVSLANGD

Livslangden for manschetterna och varmevéxlarna kommer att variera mycket beroende
pa anvandningsfrekvensen. Se tabellen nedan for att faststélla nar produkten ska bytas ut.

Manschett

Lag anvandning (personlig) ........ccoocoooiiiiiiiiiiicie 12 ménader
Medelhdg anvandning ..........cccccoivoiiiiiiiiie e 6 ménader
Hog anvandning (klinik- eller utbildningsinrattning).............. 3 ménader
Varmevaéxlare

L&g anvandning (personlig) .........ccccooiiiiiiiiiiiicie 24 manader
Medelhdg anvandning ........cccccceviiiiiiiiiiiee e 18 manader
Hog anvandning (klinik- eller utbildningsinrattning)............. 12 ménader

GARANTIINFORMATION

Manschett: | handelse av tillverkningsdefekt kan manschetten returneras inom 7 dagar
fran inkopstillfallet.

Varmevaxlare: 1 &r fran inkdpsdatum. Se garantikortet som inkluderats med
varmevaxlaren.

ISOLERING

Detta band levereras med isoleringslager fér 6ron och
panna. For att anvanda bandets isolering ska skumlagren
stoppas in under varmevaxlaren pa dnskad(e) plats(er).
For att anvanda bandet utan isolering och fa det svalare
kring 6ron och/eller panna ska skummet ldggas éver
varmevaxlaren pa onskad(e) plats(er).




KONTRAINDIKATIONER FOR GRPRO 2.1

BEHANDLINGS-
X = Absolut kontraindikation — TYP
Behandling i féljande situationer far inte anvandas
pa patienter:
=
. o = B
R = Relativ kontraindikation — .g 3
Behandling for féljande tillstand bor anvéndas z -
endast under uppsyn av en legitimerad g 2
praktiserande Idkare pa patienter som har: = S
med akut flebit i det berérda omradet.
med nagra aktuella kliniska tecken som tyder pa djup ventrombos i det X
berérda omradet.
med betydande arterioskleros eller annan ischemisk kérlsjukdom i det X

berérda omradet.

med betydande riskfaktorer for eller nuvarande kliniska tecken pa
emboli (t.ex. lungemboli, hjarninfarkt, férmaksflimmer, endokardit, X
hjartinfarkt eller ateromatdst emboliskt plack).

med ett tillstdnd (t.ex. karcinom) déar dkad vends eller lymfatisk retur

inte ar onskvart i den berdrda extremiteten. X
med dekompenserad hypertoni i det berérda omradet. X
som har ett 6ppet sar i det berérda omradet (saret maste laggas om R
innan Game Ready anvands).

som har en akut, instabil (obehandlad) fraktur i det berérda omradet. R

som ar barn under 18 ar eller patienter med kognitiva funktionshinder
eller kommunikationshinder, vare sig tillfélliga (till f6ljd av medicinering) R R
eller permanenta.

som har en hjartinsufficiens eller hjartsvikt (med associerat 6dem i

som har nedsatt lokal cirkulation eller neurologiska stérningar (inklusive
forlamning eller lokala forandringar pa grund av flera kirurgiska ingrepp) R
i det berérda omradet.

som har reumatoid artrit i det berérda omradet. R

COOLSYSTEMS?, INC.
DBA Game Ready®
ESOU Sué‘teCrAStreet, %Lg}:z 500
oncord, CA 94520
m 1.888.GAMEREADY +1.510.868.2100
EMERGO EUROPE www.gameready.com
Prinsessegracht 20

2514 AP Haag ©2017 CoolSystems, Inc. Med ensamratt
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extremiteterna eller lungorna). R
som har en instabil lokal huddkomma (t.ex. dermatit, venligering, R R
gangran eller nytt hudtransplantat).
KONTAKTA 0SS
z(rannrwézii erysipelas eller en annan aktiv infektion i det berérda R | USA ring Game Ready kundtjanst pa +1 888 426 3732
) (+1 510 868 2100). Utanfor USA, besdk www.gameready.com for att
med betydande cirkulationsrubbningar i det berérda omradet (t.ex. X hitta kontaktinformation till din lokala aterférséljare.
genom tidigare koldskada, diabetes, arterioskleros eller ischemi). En lista dver aktuella patent som omfattar Game Ready-teknik finns pa:
med kénd bloddyskrasi som inverkar p& trombos (t.ex. paroxysmal www.gameready.com/patents.
kall hemoglobinuri, kryoglobulinemi, sicklecellsanemi, kdldagglutinin i X
serum).
) Symbol fér “monterad” i ett specifikt land (XXXX).
som har Raynauds sjukdom eller éverkanslighet mot kyla R
(koldurtikaria). MADE |
gc Symbol for "tillverkad” i ett specifikt land (XXXX).
som har hypertoni eller extremt l&gt blodtryck. R o
Varning! For att dverensstdamma med Kaliforniens proposition 65 har
som har diabetes. R féliande varning inkluderats: Denna produkt innehaller kemikalier som

ar kanda i delstaten Kalifornien for att orsaka cancer, fosterskador eller
andra reproduktiva skador.

Band (PN 590920-03) inkluderar en manschett (PN 510920) och varmevéxlare
(PN 520920-03)

EMERGO AUSTRALIA

201 Sussex Street

Darling Park, Tower II, Level 20
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SUNUNLA KULLANILMAK UZEREDIR: KR|YO BA5|_|G|
GAMEREADY KULLANICI KILAVUZU
GRPRO® 2.1 SISTEMI
TURKCE
BUYUKLUK BELIRLEME SPESIFIKASYONLARI
e Blyuklik: Tek Buyuklik UYARI
Cihazi kullanmadan 6nce Sisteminizin Kullanici El Kitabini
MONTAJ tamamen okumak ve anlamak sarttir. Calistirma talimatini

Isi Degistirici (PN 520920-03) Kilif (PN 510920) icinde oturur ve bir dnceden kurulmus izlememek ciddi yaralanmayla sonuclanabilr.

Sarginin (PN 590920-03) bir parcasi olarak gelir. Isi Degistirici eger Kilifi yikamak
veya baska herhangi bir nedenle cikarilirsa, lGtfen Isi Degistiriciyi Kilifa tekrar
yerlestirmek icin asagidaki talimati izleyin.

ONEMLI
Bu Urtind kullanmadan 6nce tim endikasyonlar,

Kilifi fermuar tarafi yukarida olacak ve GR kontrendikasyonlar, dikkat edilecek noktalar ve uyarilar okuyun.
armas! size bakacak sekilde diiz bir ylzeye Gelecekte referans agisindan bu belgeyi saklayin.
yerlestirin. Isi Degistiriciyi dis Kiliftan ayri olarak mavi
taraf asagida olacak sekilde duiz bir yizeye
yerlestirin.

Uc kanat benzeri parcay! Isi Degistiricinin bir

tarafinda orttstirin. Kanat benzeri parcalari
Kilifin karsilik gelen yan kanat bosluguna yerlestirin.
Kanatlar saglanan boslukta ¢rtlismus olarak
kalacaktir.

) % »
Ik kanatlar yerlestirildikten sonra, Isi @
Degjistiriciyi yerinde tutmak igin Kilifin o

tarafinda fermuari kapatin. Onceki adimi Sarginin
karsi tarafi icin tekrarlayin.

Isi Degistiricinin iki uzun, Gst kismini alip

birbiriyle drtastirin. Ortismus
durumdayken Isi Degistiriciyi Kilifa iki 6rtismas
parcay Kilifin orta cebi icine kaydirarak yerlestirin.
Ist degistiricinin mavi tarafi, kilifin mavi tarafina
degmelidir.

ATX konektorin Kilifin yan tarafindaki
konektor agikligindan gegirin. Boyun kanadini
konektorin karsisindaki cep icine sikistirin.

Isi Degistiricinin Kilif icinde herhangi bir

katlanti veya kirisiklik olmadan dtizgtince
durdugundan emin olarak Kilifin fermuarini
tamamen kapatin. Kanca ve halka alin kapatma
kismini tutturun. Cene bandinin bir ucunu kulak
halkasindan gegirin ve ¢cene bandinin dis kisminda
cikintiyr tutturun.

ISI DEGISTIRICiYi CIKARMA SARGINIZIN SAKLANMASI
1. Konektoér Hortumunu Sargidan ayirin Sarginizi genis bir askiya asin veya diz koyun. Sivi bélmesini bikebileceginden ve
2. Fermuar agin Sargi dogru calismayacagindan katlamayin veya istiflemeyin.

3. Isi Degjistiriciyi yavasca cekip ¢ikarin



ILK KULLANIMDAN ONCE

Sarglicinden asagidaki adimlar kullanarak sivi gecirin:

¢ GRPro 2.1 Kontrol Unitesi kapaliyken
Konektér Hortumunu Kontrol Unitesi
ve Sarglya takin

e Sargiyi Kontrol Unitesinin yanina (viicut
tzerine degil) agik ve duiz olarak koyun

e Sistemi acin ve No Pressure (Basing Yok)
durumunda 2 dakika calistirin

KRiYO BASLIGI UYGULAMA

Kriyo Bashgini bagin Usttine yerlestirin ve kanca ve Cene bandinin her ucunu kulak halkalari icine
halka kapatma kismini bagligin ¢n kisminda rahatca yerlestirin ve ¢cene kabini rahat bir sekilde sikmak
oturacak sekilde ayarlayin. icin cikintilar asagr gekin.

e (ene bandini sabitlemek icin kanca ve halka Konektér Hortumunun bir ucunu Sargi Gzerindeki
kapatma kismini tutturun. Cene bandinin kap Konektor Portuna iki parcayi birbirine dogrudan
seklindeki kismi cenenin ortasiyla hizali olmalidir. Gene sikica yerlestirerek takin. Duyulabilir bir “tiklama”

bandi boyunda yer almamahidir. olmalidir.

Konektdr Hortumunun diger ucunu Kontrol
Unitesine takin. Ayirmak icin mavi veya gri digmeye
basip konektorl Sargidan ayirmaniz yeterlidir.



GENEL

& ONEMLI

BU URUNU KULLANMADAN ONCE ENDIKASYONLAR, KONTRENDIKASYONLAR, DIKKAT
EDILECEK NOKTALAR VE UYARILAR DAHIL BU KULLANICI KILAVUZUNUN TUMUNU VE
GAME READY GRPRO 2.1 SISTEMI KULLANICI EL KITABI OKUYUN!

UYARILAR
¢ KRIiYO BASLIGININ ISI TEDAVISiYLE KULLANILMASI AMAGLANMAMISTIR.

o KRIiYO BASLIGI TEDAVi SEANSI BASINA 15 DAKIKADAN FAZLA SUREKLi OLARAK
KULLANILMAMALIDIR.

¢ BU SARGININ DUSUK BASINGLI AYARDA KULLANILMASI AMAGLANMISTIR.
BASING iSTENIRSE KAPATILABILIR. (NOT: Bu Sargi kompresyon tedavisi iletmek (izere
tasarlanmamistir; distik kompresyon sadece iyi ylizey temasi saglamak icin kullanilir.)

o Kullanim sikligi ve stresiyle ilgili olarak saglik bakimi uzmaninizin énerilerini izleyin.

® Game Ready Sisteminin uygun olmayan sekilde yerlestirilmesi veya uzun stre kullanimi doku
hasarina yol acabilir. Tedavinin seyri sirasinda hastalar tedavi edilen bélgeyi cevreleyen cildi
veya tedavi edilen uzvun parmaklarini herhangi bir yanma, kasinti, artmis sislik veya agr
acisindan izlemelidir. Bu bulgulardan herhangi biri mevcutsa veya cilt gérinimunde herhangi
bir degisiklik olursa (vezikuller, artmis kizariklik, renk degisikligi veya diger farkedilebilir cilt
degisiklikleri gibi) hastalarin tedavi kullanimini kesip bir doktora basvurmalari dnerilir.

® Game Ready Sargilari steril degildir; dogrudan agik yaralar, dékintuler, enfeksiyonlar veya
dikisler tzerine yerlestirmeyin. Sargl, giysiler veya pansuman Uzerine uygulanabilir. Tm
hastalarda Sargt ile cilt arasinda bir giysi tabakasi dnerilir.

® Game Ready Sargilari ¢ok sayida konfigtirasyonda saglanmaktadir ama tim olasi fizyolojik
kullanimlarda kullaniimalari amaclanmamistir. Ornegin, Ayak Bilegi Sargisi ayak parmaklarinda
kullaniimak ve Bel Sargisi abdominal bolgede kullaniimak tizere tasarlanmamistir.

e Kontrol Unitesinde olasi hasardan kaginmak igin Kontrol Unitesiyle baska reticilerin Sargilarini
kullanmayin.

® Ameliyattan hemen sonraki donemde ve 6zellikle hasta sedasyon altindayken veya normal agri
hissini degistirebilecek herhangi bir ilag alirken 6zellikle dikkatli olun. Tedavi edilen bélgenin
cildini sik sik kontrol edin ve gerekirse orta derece ila yiiksek (daha sicak) sicaklik araligi ayarlari
kullanin veya tedaviler arasinda daha uzun sure birakin.

NOTLAR

Sarglyi su akisini engelleyebilecek herhangi bir bikilme olmamasini saglayarak esit sekilde siki bir
oturmayla sarin. Konektor hortumunun Sargida hortum giris konumunda Sarginin katlanmasini
onleyecek sekilde yerlestirilmesini saglayin.

BAKIM VE TEMIZLIK

GUnluk bakim ve kif olusumunu en aza indirmek Uzere Isi Degistiriciyi Kilifindan ¢ikarip olusabilecek
herhangi bir kondansasyonu gidermek tGizere kuru havluyla silin. Kilifi icini disina ¢evirin ve hem Kilif
hem Isi Degistiriciyi fazla nemi serbest birakmak Uzere asin. Gerekirse birden fazla hastada kullanim
icin mikrop transferini en aza indirmek Gzere Ureticinin talimatina gére Sterifab® kullanin.

Uzun sireli bakim icin Isi Degistiriciyi Kiliftan dikkatle ¢ikarin ve Kilifin igini disina evirin. Kilifi soguk
suda ve yumusak deterjan veya antibakteriyel sabunla makineyle veya elle yikayin. Asarak kurutun.
Ist Degjistiriciyi ilik su ve hafif deterjanla elle yikayin; makinede yikamayin veya bir kurutucuya
yerlestirmeyin. Asarak kurutun.

ORTALAMA OMUR BEKLENTISI

Kiliflarin ve Isi Degistiricilerin mur beklentisi kullanim sikligina gore bulyuk olgtide degisecektir.
Ldtfen Griinn ne zaman degistiriimesi gerektigini belirlemek icin asagidaki tabloya bagvurun.

Kilif

Hafif Kullanim (Kisisel) 12 ay
Orta Duizeyde Kullanim 6ay
Agir Kullanim (Klinik veya antrenman tesisi) ... 3 Y.

Is1 Degistirici

Haff Kullanim (Kisisel) 24 ay
Orta Duizeyde Kullanim 18 ay
Agir Kullanim (Klinik veya antrenman teSisi) ... 12 Y
GARANTI BILGiSi

Kilif: Uretici hatasi durumunda Kilif satin alindiktan sonraki 7 giin icinde iade edilebilir.

Is1 Degistirici: Satin aldiktan sonra 1 yil. Isi Degistiriciyle gelen garanti kartina bakiniz.

YALITIM

Bu Sarg, kulaklar ve alin igin yalitim tabakalariyla gelir. Sarginin
yalitimini kullanmak icin siinger tabakalari istenen boélgede/
bolgelerde Isi Degistirici altina sikistirin. Sargiyi yalitimsiz kullanmak
ve kulaklar ve/veya alin icin daha fazla sogutma saglamak Gzere
slingeri istenen bolgede/bodlgelerde Isi Degistiricinin Ustlne koyun.




GRPRO 2.1 KONTRENDIKASYONLARI

TEDAVI
MODU
X = Mutlak Kontrendikasyon —
Bu durumlarda hastalarda tedavi kullanilmamahdir:
R = Relatif Kontrendikasyon — = z
Bu durumlarda tedavi su durumlari olan hastalarda sadece ‘§ .§
lisansli bir saglik bakimi saglayicinin gézetimi altinda 5 _'<v.°
kullaniimalidir: = S
Etkilenen bolgede enflamatuar flebitin akut evrelerinde olanlar. X
Etkilenen bolgede derin ven trombozu dustnddren herhangi bir mevcut klinik X
bulgusu olanlar.
Etkilenen bolgede belirgin arteriyoskleroz veya baska vaskdler iskemik hastalig X

olanlar.

Herhangi bir dnemli risk faktéri veya mevcut emboli klinik bulgulari (6rn. pulmoner
emboli, serebral enfarktUs, atriyal fibrilasyon, endokardit, miyokard enfarktisu veya X
ateromat6z embolik plak) olanlar.

Etkilenen bolgede artmis vendz veya lenfatik geri donustin istenmedigi bir durumu

olanlar (6rn. karsinom). X
Etkilenen bolgede dekompanse hipertoni olanlar. X
Etkilenen bolgede acik bir yarasi olanlar (yaranin Game Ready kullanimi éncesinde R
st orttlmas olmalidir).
Etkilenen bolgede stabil olmayan (tedavi edilmemis) ve akut bir kingi olanlar. R
18 yasindan kuicuk olan ¢ocuklar veya gecici (ilaglara bagl) veya kalici olarak kognitif R R
bozukluklari veya iletisime engelleri olan hastalar.
Kalp yetmezligi veya konjestif kalp yetmezligi (ekstremiteler veya akcigerlerde iliskili R
odemle birlikte) olanlar.
Lokalize stabil olmayan bir cilt durumu olan (6rn. dermatit, ven ligasyonu, kangren R R
veya yakin zamanli cilt grefti) olanlar.

BiZIMLE iRTiBAT KURUN
Etkilenen bolgede erizipel veya diger aktif enfeksiyonu olanlar. R

ABD'de su numaradan Game Ready Musteri Hizmetlerini arayin:
1.888.426.3732 (+1.510.868.2100). ABD disindan lutfen yerel

X distribitortinlzan irtibat bilgilerini bulmak icin www.gameready.com
sitesine basvurun.

Etkilenen bolgede dnemli vaskiler bozuklugu (6rn. diyabet, arteriyoskleroz, iskemi
veya daha énceki donma nedeniyle) olanlar.

Trombozu etkileyen bilinen hematolojik diskrazileri (6rn. paroksismal soguk Game Ready teknolojisini kapsayan meveut patentlerin bir listesi surada

hemoglobindirisi, kriyoglobulinemi, orak hicreli anemi, serum soguk aglitininleri) X bulunabilir: www.gameready.com/patents
olanlar. ' ’ ' '
Raynaud hastaligi veya soguk asiri duyarliligi (soguk Urtikeri) olanlar. R Belirli bir tilkede “monte edilme” sembolii (XXXX).
. . e MADE I
Hipertansiyon veya asiri distk kan basinci olanlar. R Belirli bir iilkede “Gretilme” semboli (XXXX)
0]
Diyabeti olanlar. R

Uyart: Kaliforniya Madde 65'e uymak tizere su uyari dahil edilmistir: Bu triin
Kaliforniya Eyaletince kanser, dogumsal kusurlar veya tremeyle ilgili diger
R hasara neden oldugu bilinen kimyasallar icerir.

Etkilenen bolgede bozulmus yerel dolasim veya nérolojik bozuklugu olanlar (gok
sayida cerrahi islem nedeniyle lokalize bozukluk veya felg dahil).

Etkilenen bolgede romatoid artriti olanlar. R Sargi (PN 590920-03), Kilif (PN 510920) ve si Degistirici (PN 520920-03) icerir

COOLSYSTEMS®, INC.
DBA Game Ready®
1800 Sutter Street, Suite 500

Concord, CA 94520 ABD

m 1.888.GAMEREADY +1.510.868.2100 EMERGO AUSTRALIA
EMERGO EUROPE www.gameready.com 201 Sussex Street
Prinsessegracht 20 Darling Park, Tower II, Level 20
2514 AF, Lahey ©2017 CoolSystems, Inc. Tim Haklan Saklidir SydneV NSW 2000

Hollanda Game Ready Cift Etkili Sargr Kullanim Kilavuzu Avustralya

Kriyo Basligi PN 704862 Rev C
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